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• Hãy đọc kỹ và làm theo tất cả các mục hướng dẫn sử dụng và bảo quản trong cuốn sách này
ngay cả khi bạn cảm thấy đã quen thuộc với sản phẩm.

• Đặt sách hướng dẫn sử dụng ở nơi tiện dụng để tham khảo khi cần.

• Bạn hãy ghi lại các thông tin: tên sản phẩm, mã model, ngày mua hàng vào phiếu bảo hành.
Giữ lại phiếu bảo hành cùng với hoá đơn mua hàng để bảo hành sản phẩm khi cần.

CẢM ƠN QUÝ KHÁCH ĐÃ LỰA CHỌN SỬ DỤNG
SẢN PHẨM CỦA CHÚNG TÔI!

MỤC LỤC
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Trước khi sử dụng nồi áp suất điện, xin vui lòng đọc kỹ hướng dẫn sử dụng để đảm bảo rằng
bạn biết cách vận hành các chức năng của thiết bị mới một cách an toàn và hiệu quả. 
Các hướng dẫn sau đây có thể áp dụng cho nhiều mẫu model khác nhau, nên đặc điểm nồi áp
suất điện của bạn có thể có sự khác biệt với những đặc điểm được mô tả trong sách hướng
dẫn sử dụng này. Nếu bạn có bất kỳ thắc mắc nào, liên hệ Trung tâm tư vấn và chăm sóc
khách hàng Nagakawa 1900 54 54 89 để hỗ trợ.

1. Thiết bị này chỉ dành cho mục đích sử dụng
trong gia đình để phục vụ nhu cầu sinh hoạt hàng
ngày.
Vui lòng không sử dụng thiết bị này cho cửa hàng,
nhà hàng, khách sạn hoặc các mục đích kinh
doanh chế biến thực phẩm khác. 

2. Không được cố ý mở nắp khi trong nồi còn áp
suất, nó có thể gây tai nạn nổ, bỏng hơi, làm bạn bị
thương.

3. Không cắm chung nguồn cấp điện cho nồi với
các thiết bị điện khác. Tránh cắm nhầm nguồn
điện, nguồn điện sử dụng của nồi là ~220V/50Hz,
điện áp dao động không vượt quá 10%.

4. Đảm bảo phích cắm được cắm chắc chắn vào ổ
điện. Nếu lỏng lẻo có thể dẫn đến chập cháy điện.
Rút phích cắm ra khi không sử dụng.
Không sử dụng dây nguồn đã bị hư hỏng.

5. Không để các vật nóng ở gần dây nguồn. Không
làm cong hoặc kéo dây căng quá mức. Không treo
các vật nặng lên dây.

6. Không được nhúng phích cắm, dây nguồn và thiết
bị vào nước hoặc các chất lỏng khác.

7. Thiết bị này không dành cho những người (bao
gồm cả trẻ em) bị suy giảm về thể chất, giác quan
hoặc tâm thần hay thiếu kinh nghiệm và kiến thức
sử dụng, trừ khi họ sử dụng dưới sự giám sát hay
hướng dẫn của người chịu trách nhiệm về sự an
toàn của họ.
Cần giám sát trẻ em
để đảm bảo rằng trẻ
không chơi đùa với
thiết bị này.  

8. Không đậy kín hoặc đưa tay gần van thoát hơi
trong quá trình sử dụng.

CÁC BIỆN PHÁP PHÒNG NGỪA AN TOÀN
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9. Không được chạm vào nắp nồi sau khi vừa nấu
xong để tránh bị bỏng.

10. Hãy thận trọng khi mở nắp hoặc di chuyển nồi
có chứa đồ ăn nóng, nước nóng hoặc các chất lỏng
khác, để tránh bị bỏng hoặc đổ nước xuống dưới
đáy nồi.

11. Khi sử dụng cần đặt ở nơi thông thoáng, không
để thiết bị chạm vào chăn màn, quần áo, khăn lau
và các vật liệu bắt lửa khác.

12. Sử dụng các phụ kiện đi kèm để tránh làm hư
hại lớp bảo vệ ruột nồi. Vệ sinh nồi bằng khăn mềm
hoặc bằng giấy mềm để tránh làm hư hỏng nồi, đặc
biêt là lớp chống dính ruột nồi.

13. Một vài chú ý thêm:
- Tránh để nước tràn lên bộ nối điện của thiết bị.
- Sẽ có rủi ro tiềm ẩn do sử dụng sai, chú ý đọc kỹ
hướng dẫn sử dụng trước khi dùng.
- Phần tử gia nhiệt vẫn còn nhiệt dư sau khi sử
dụng, không được chạm tay hoặc đưa đổ vật dễ
cháy lại gần.

14. Hãy liên hệ với các đại lý bán hàng, các đơn vị
bảo hành uỷ quyền hoặc Trung tâm tư vấn và chăm
sóc khách hàng Nagakawa để được tư vấn, kiểm
tra và sửa chữa khi cần thiết.

CÁC BIỆN PHÁP PHÒNG NGỪA AN TOÀN
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CẤU TẠO CHUNG

Nhằm mục đích cải thiện sản phẩm, thiết kế và thông số kỹ thuật của thiết bị có thể được nhà
sản xuất thay đổi mà không cần thông báo trước. Mong quý khách thông cảm về vấn đề này.

TỔNG QUAN VỀ SẢN PHẨM

Nắp bên trên

Gioăng cao su

Nắp dưới

Ruột nồi

Núm xoay điều khiển

Đế nồi

Tay cầm nắp nồi

Van chính
(Van hạn chế áp suất)

Dây nguồn

Van chính
(Van hạn chế áp suất)

Tay cầm

Thân nồi

Nút nhấn xả áp

Phao nổi

NGUYÊN LÝ HOẠT ĐỘNG

Nồi áp suất điện hoạt động dựa trên nguyên lý tạo ra môi trường kín bên trong nồi, làm tăng áp
suất hơi nước và nhiệt độ sôi của nước, từ đó giúp thức ăn chín nhanh hơn và mềm hơn so
với các phương pháp nấu truyền thống. Nguyên lý hoạt động như sau:
1. Đóng kín nắp: Khi bạn cho thức ăn vào nồi và đóng kín nắp, không khí bên trong nồi sẽ bị
cô lập.
2. Sinh nhiệt: Mâm nhiệt của nồi được bật lên, cung cấp nhiệt để đun sôi nước trong nồi.
3. Tạo áp suất: Khi nước sôi, hơi nước sinh ra sẽ bị giữ lại bên trong nồi không thoát ra được.
Lượng hơi nước này ngày càng tăng, tạo ra một áp suất lớn bên trong nồi.
4. Tăng nhiệt độ sôi: Áp suất tăng lên sẽ làm tăng nhiệt độ sôi của nước.
5. Nấu chín thức ăn: Ở nhiệt độ cao và áp suất lớn, thức ăn sẽ được nấu chín nhanh chóng và
đều hơn. Các phân tử nước sẽ xâm nhập vào thức ăn dễ dàng hơn, giúp thức ăn mềm và giữ
được nhiều chất dinh dưỡng.
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THAO TÁC SỬ DỤNG CHUNG

Trước khi sử dụng thiết bị lần đầu tiên, nên vệ sinh sạch sẽ lòng
nồi và nắp nồi với nước ấm và chất tẩy rửa, sau đó lau khô.

1. Đầu tiên, hãy đảm bảo rằng phao nổi đã hạ xuống, giữ tay
cầm nắp nồi và xoay ngược chiều kim đồng hồ cho đến khi
nắp không xoay được, sau đó nhấc nắp nồi ra.
 

2. Lấy lòng nồi ra, cho thực phẩm và nước vào nồi
Lưu ý: Nếu sử dụng nồi áp suất để nấu cơm, có thể đong gạo
bằng cốc đong đi kèm. Lượng gạo tối đa là 8 cốc đong.  

Đảm bảo dung tích thực phẩm và nước ít hơn 4/5 dung tích
tối đa của nồi bên trong đối với thực phẩm thông thường, 3/5
đối với thực phẩm dễ nở, nhưng không dưới 1/5 dung tích.

3. Lau khô lòng nồi, mâm nhiệt và đảm bảo không có mảnh
vụn nào bám trên bề mặt của lòng nồi và mâm nhiệt.
Đặt lòng nồi vào nồi áp suất, sau đó xoay nhẹ lòng nồi để đảm
bảo kết nối tốt giữa nồi và mâm nhiệt.
 

4. Đảm bảo gioăng cao su được lắp đúng vào nắp để đảm bảo
kết nối tốt giữa nồi và mâm nhiệt.

Đặt nắp trên ở vị trí mở, xoay theo chiều kim đồng hồ cho đên
khi nắp không thể xoay được, nghĩa là nắp đã được đóng đúng
vị trí.

Phao nổi Van chính5. Nhấn van chính (van hạn chế áp suất) và kiểm tra xem phao
nổi có hạ xuống không?

6. Cắm điện, đèn báo “NẤU” sẽ sáng (nếu không cài đặt thời
gian nấu, đèn báo NẤU sẽ sáng trong giây lát, sau đó đèn báo
GIỮ ẤM sẽ sáng và duy trì chế độ giữ ấm).
 



7. Thời gian nấu sẽ tương ứng với các loại thức ăn khác nhau. Bạn có thể điều chỉnh thời gian
nấu theo các loại thực phẩm khác nhau, sở thích cá nhân và kinh nghiệm nấu ăn. Xoay núm
điều khiển theo chiều kim đồng hồ để lựa chọn thời gian nấu tương ứng, đèn báo NẤU sẽ sáng
lên báo hiệu nồi bắt đầu sinh nhiệt, sau đó thời gian sẽ đếm ngược. Khi nút điều khiển trở về vị
trí 0, nồi đã nấu xong và chuyển sang chế độ giữ ấm với đèn báo GiỮ ẤM sáng lên.

HƯỚNG DẪN SỬ DỤNG

1. Núm xoay điều chỉnh trên bảng điều khiển sẽ giúp bạn lựa chọn thời gian mong muốn tuỳ
theo các thực phẩm khác nhau, sở thích cá nhân và kinh nghiệm nấu ăn. Tham khảo bảng
“Hướng dẫn nấu ăn” để xoay núm điều khiển đến vị trí thời gian tương ứng để cài đặt thời gian
giữ áp suất nấu.
2. Xoay núm xoay điều khiển theo chiều kim đồng hồ để chọn thời gian tương ứng, đèn báo
NẤU sáng lên báo hiệu nồi bắt đầu sinh nhiệt, “đun nóng” thực phẩm.
3. Đèn báo nấu sẽ sáng trong quá trình nấu, khi hoàn thành quy trình nấu lúc đó nồi sẽ chuyển
qua đèn báo giữ ấm.
4. Núm xoay bắt đầu quay ngược chiều kim đồng hồ. Khi nút điều khiển trở về vị trí 0, nồi đã
nấu xong và chuyển sang chế độ giữ ấm với đèn báo GIỮ ẤM sáng lên.
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Luu ý:
- Khi nhiệt độ lòng nồi bên trong quá cao, đèn báo GIỮ ẤM sẽ nhấp nháy. Khi nhiệt độ trở lại
bình thường, đèn sẽ sáng liên tục.
- Ở chế độ giữ ấm, hãy rút nguồn điện nếu không cần giữ ấm liên tục. Để đảm bảo an toàn, sau
khi giữ ấm trong 12 giờ, nồi sẽ chuyển sang trạng thái chờ.

9. Mở nắp và lấy thức ăn ra. (Mở nồi an toàn)
Trước khi mở nắp, phải nhấn nút xả áp suất tại vị trí
trên tay cầm để xả áp suất trong nồi cho đến khi hết áp suất
sau đó mới được mở nắp ra.

Luu ý:
- Nếu nấu thức ăn dạng lỏng (cháo, súp,..), không xả hơi ngay khi đèn báo GIỮ ẤM sáng lên
mà phải đợi cho đến khi phao nổi hạ xuống. Nếu không, thức ăn dạng lỏng sẽ trào ra qua ống
xả áp suất. Bạn có thể đặt khăn ướt trên nắp nồi để đẩy nhanh quá trình làm nguội.
- Rút điện ra trước khi mở nắp.

HƯỚNG DẪN VẬN HÀNH VỚI BẢNG ĐIỀU KHIỂN
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Sau khi chuyển sang chế độ giữ ấm, nếu không cần phải liên tục giữ ấm, bạn có thể rút phích
cắm để tắt nguồn điện.

Lưu ý:
- Tất cả các thời gian nấu không được vượt quá mức nước tối đa tương ứng.
- Khi thời gian giữ áp suất dưới 7 phút, vui lòng xoay núm điều khiển đến vị trí 10 phút, sau đó
vặn lại đến vị trí thời gian cần cài đặt. Trường hợp trực tiếp xoay nút điều khiển dưới 7 phút,
thiết bị có thể hoạt động bất thường.
- Thời gian nấu có thể chênh lệch chút, tuỳ vào lượng thực phẩm, lượng nước và độ cứng của
thực phẩm.

Thời gian nấu = Thời gian đun nóng + Thời gian duy trì áp suất

Hãy tham khảo bảng thời gian nấu cho mỗi chức năng mong muốn:

CHẾ ĐỘ GIỮ ẤM

Sườn

Cháo ngũ cốc

Đậu

Thịt gà

Thịt bò / Cừu

Chức năng

Cháo 5 - 7

13 - 15

15 - 20

15 - 20

25 - 30

Thời gian (phút)

20 - 25

Chức năng

Cơm

Cơm ngũ cốc

Thịt

Súp

Cá / Tôm

Gân

17 - 20

15 - 17

15 - 20

20 - 23

27 - 30

Thời gian (phút)

5 - 15

Lưu ý: Thời gian nấu trên là thời gian trung bình. Để đảm bảo cơm và cơm ngũ cốc được ngon,
có thể tăng thời gian giữ áp suất thêm 5 - 10 phút.

Sau khi nấu xong, nồi tự động chuyển sang chế độ giữ ấm, đèn báo GIỮ ẤM sẽ sáng lên. Nhiệt
độ giữ ấm là giữa 60ºC - 80ºC.
Không nên giữ ấm quá lâu, nó có thể ảnh hưởng đến hương vị thực phẩm.

Lưu ý:
- Không cầm vào van chính (van hạn chế áp suất), hơi/nước nóng có thể thoát ra.
- Giữ tay và mặt xa lỗ thoát hơi, mang bao tay để lấy lòng nồi ra hoặc chạm vào các bộ phận có
nhiệt độ cao.
- Đừng cố gắng mở nắp. Nắp nồi chỉ mở khi áp suất trong nồi đã hết. Mở nắp bằng cách nhấc
lên và tránh xa bạn để tránh bị bỏng hơi nóng.



Khuyến nghị: Vệ sinh thiết bị sau mỗi lần sử dụng.
Trước khi vệ sinh, đảm bảo rút phích cắm ra khỏi ổ điện và để thiết bị nguội hoàn toàn.

VỆ SINH VÀ BẢO DƯỠNG
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Lưu ý:
- Sử dụng khăn ẩm để lau thân nồi và nắp nồi. Không được sử dụng các chất tẩy rửa mạnh
hoặc chứa benzen,...
- Không sử dụng các chất tẩy rửa có chứa Clo để rửa hoặc lau nắp trong nồi, các bộ phận khác
bằng thép không gỉ.
- Trong quá trình sử dụng, cặn tinh bột có thể hình thành ở nắp trong nồi hoặc lòng nồi, tuy
nhiên điều này không ảnh hưởng gì đến vấn đề vệ sinh. 

Với bên ngoài nắp nồi:
- Chất bẩn mềm: Dùng khăn
khô để làm sạch
- Chất bẩn cứng: Dùng khăn
mềm và nước ấm pha chút
nước rửa chén.
*Để khô hoàn toàn trước khi
lắp lại

Với bên trong nắp nồi:
- Gioăng cao su: Tháo rời
khỏi nắp nồi, dùng khăn mềm
mềm và nước ấm pha chút
nước rửa chén.
- Các van an toàn: Tháo rời
khỏi nắp nồi, dùng bàn chải
mềm và nước ấm pha chút
nước rửa chén.
- Mặt trong: Dùng khăn mềm
và nước ấm pha chút nước
rửa chén.
*Để khô hoàn toàn trước khi
lắp lại

Với lòng nồi:
Sử dụng khăn mềm và nước
ấm pha chút nước rửa chén
để vệ sinh để lau sạch nước
và các chất lạ đọng lại ở mặt
trong và mặt ngoài.
*Không sử dụng các vật dụng
thô ráp hoặc sắc nhọn để
tránh làm hư hỏng chất chống
dính 

Với thân nồi:
- Vỏ thân nồi: Dùng khăn khô
để làm sạch. Với chất bẩn
cứng có thể dùng khăn mềm
và nước ấm pha chút nước
rửa chén. Để khô hoàn toàn
khi lắp lại
- Rãnh quanh viền nồi: Dùng
khăn khô hoặc bàn chải mềm
để loại bỏ các chất bẩn bị đọng
lại và làm khô nước bên trong.

Với mâm nhiệt:
Kiểm tra bên trong mâm nhiệt
và loại bỏ các vật lạ bên trong
Không đổ nước vào hoặc xịt
nước vào vị trí mâm nhiệt. 

Những điều cần lưu ý khi không đóng được nắp nồi
Không đuợc dùng sức để đóng nắp vào. Làm như vậy có thể gây hỏng nắp nồi. Nếu nắp không
đóng vào được thì hãy kiểm tra các vấn đề sau:
1. Lòng nồi không được cho vào khớp hoàn toàn với thân nồi (Đặt phần tay cầm của lòng nồi
sao cho khớp với rãnh trên thân nồi).
2. Nếu có nước nóng hoặc thực phẩm tạo hơi nước trong lòng nồi, áp suất sẽ được tạo ra bên
trong nồi và nắp sẽ không đóng lại được. Đợi một lát để hơi nước nóng và áp suất bên trong
nồi hết hoàn toàn sau đó đóng nắp lại sẽ dễ dàng hơn.
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Nếu không sử dụng bếp điện từ theo đúng hướng dẫn sử dụng, bếp có thể không hoạt động tốt
ngay cả khi không bị hỏng hóc. Nếu chức năng hoạt động bị trục trặc, hãy kiểm tra thiết bị theo
danh mục dưới đây.
Sau khi kiểm tra, nếu tình trạng bất thường vẫn tiếp diễn, hãy liên hệ với Trung tâm tư vấn và
chăm sóc khách hàng Nagakawa hotline 1900 54 54 89 để được tư vấn, kiểm tra và sửa chữa

Chức năng Nguyên nhân Giải pháp

Khó đóng nắp 1. Gioăng cao su lắp không đúng
vị trí hoặc lắp không chính xác
2. Van phao bị mắc kẹt

Kiểm tra và lắp lại gioăng cao su 

Nhấn van phao xuống

Khó mở nắp 1. Còn áp suất trong nồi
2. Van phao không hạ sau khi xả

Nhấn nút xả áp suất và thử mở lại
Dùng đũa nhấn van phao xuống và
thử mở lại

Nắp nồi bị hở, xì hơi 1. Gioăng cao su không có hoặc
đặt không đúng cách
2. Thức ăn bị kẹt trên gioăng cao
su
3. Gioăng cao su bị hỏng

Lắp lại gioăng cao su

Vệ sinh gioăng cao su và bên
trong nắp nồi
Thay thế gioăng cao su mới

Van phao bị rò rỉ, xì hơi 1. Van phao dính thức ăn hoặc
vật lạ
2. Vòng kín nhiệt cao su của van
phao bị hở, rách

Vệ sinh van phao

Thay thế vòng kín nhiệt cao su mới

Van phao không nổi lên 1. Chưa đủ lượng thức ăn và
nước
2. Nắp nồi hoặc van chính bị hở

Cho đủ lượng thức ăn và nước
vào nồi
Vui lòng mang thiết bị đến các đơn
vị bảo hành uỷ quyền của
Nagakawa.

THAM KHẢO SƠ ĐỒ MẠCH ĐIỆN
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