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Luu y: Noi dung trong tai liéu nay co thé co su khac biét so voi san phdm thuc té. Vui long tham
khao san pham thuc té dé co thong tin chinh xac nhat. Chung téi cé quyén thay dbi hoc cap nhat
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1 Poc ky hwéng dan trwée khi sir dung

Vi I6ng doc ki hwéng dan sir dung trudc khi st dung san pham va giir gin sach

huwéng dan nay can than.

Mb ta biéu twong
Dé tranh gay thuong tich ca nhan hodc hw hai tai san, hay tuan thi nhiing diéu sau.
+ Céac ky hiéu duoi day dwoc st dung d& minh hoa nhirng diéu ban can lwu y.

© Biéu twong cam: @ Biéu twong lam theo chi dan:

P6i twong str dung phu hop

0 Céc dbi twong sau can than trong khi st dung san pham:

Nhitng ngudi dang diéu tri tai co s y t& hoac thudc céac trwdng hop sau nén

tham khao y kién bac st hodc chuyén vién vat ly tri liéu trwéc khi st dung san pham:

« Nguoi dang cdy ghép may tao nhip tim hoadc cac thiét bj dién t& y té khac trong
co thé

« Nguoi bj tén thwong da

* Nguoi co than nhiét trén 38°C

+ Ngudi c6 co thé dé bi té bi

« Nguoi gap van dé vé ho hap

+ Nguoi bi cao huyét ap

+ Ngui cé triéu chirng cap tinh nhw cac bénh noi tang (viém da day, viém gan,
viém rudt, v.v.)

+ Ngudi bi mat cam giac nhiét & da

« Nguwoi bi bong da

+ Nguwdi co cdm giac co thé bat thuong




® Nhirng nguoi thude cac trwong hop sau khong duoc st dung san pham:

Ngudi dwoc bac si khuyén céo khong nén tap thé duc hoac thyc hién cac hoat
dong kéo gian, chdng han nhw huyét khéi, phinh déng mach nang, phinh tinh
mach cap tinh, céc loai viém da, va cac loai nhiém tring da, vi c6 thé d& dang
gay ra tinh trang xau di.
« Nhitng nguoi khdng thé tw thé hién y chi hodc khong thé tw van hanh thiét bj
cling khéng dwgc str dung
+ Tré em duéi 6 tudi khong dwoc st dung san phdm nay
« Thanh thiéu nién tir 6 dén 14 tudi chi dwoc st dung dwdi sy hwong dan cia
cha me hodc nguoi giam ho trwdng thanh
+ Néu ban gap cac phan (rng bat thuweng nhw dau lwng, chéng mat, budn non, tim
dap manh,... trong qua trinh s dung, vui long nglrng str dung thiét bi ngay lap tirc
+ San pham nay dwoc cai dat ché do hen gio 10 phat méi lan
+ Khéng st dung qua 20 phut cho méi 1&n ding
+ Sau méi [an st dung, hay dé thiét bi nghi 20 phut dé kéo dai tudi tho san pham.
+ Khéng st dung san pham trong cac trwong hop sau:
- Khi ban dang quéa mét méi
- Trong vong mét gio’ trwéc va sau bira an
- Khi ban dang say rwou

Lwu y khi str dung

Truwdc khi st dung, hdy dam bao réng san pham dang trong tinh trang tét.
Néu phat hién bat ky hw hdng nao, dui la nhé, hay nglrng st dung ngay lap téc
V& sinh bo sac dinh ky. Bui ban bam trén phich cdm c6 thé tich tu va gay
chay do cach dién kém vi do &m

Ngtrng st dung ngay néu thiét bi khéng hoat déng hodc ban cam thay cé
didu gi bét thuong

Pam bao cdng tac hoat ddng binh thudng trwéc khi st dung san pham
RUt bd sac ra khai 6 dién khi mét dién, hay tat ngudn khi khéng stv dung
Bé& mit thiét bj c6 thé tré nén néng, can lwu y véi ngudi nhay cdm véi nhigt
Khéng dét vat nang lén bo sac dé tranh gay hu héng
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Khéng dirng 1én thiét bi hoac st dung san pham nhw dd choi dé tranh tai nan
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Tuyét déi khong tu y thao roi, stra chira hodc cai tao san phadm

Khéng st dung san pham khi co thé ban dang wét

Khéng kéo manh san phdm hodc dam vao san pham béng dao hoac vat nhon
Thao cac phu kién massage hoac cac vat khac co thé anh hwdng dén qua
trinh massage trwde khi stv dung

Khéng dé tré em choi dua véi san phdm nhu db choi

Trudc khi st dung, vui long kiém tra san pham cé & tinh trang tét khong;
néu c6 bat ky thic méc nao, hay ngirng s dung

Thiét bj nay khéng danh cho nhirng ngudi (bao gdm ca tré em) bj suy giam
thé chét, giac quan, hodc nang luc tam than, hoac thiéu kinh nghiém va
kién thtrc, triv khi ho duwoc giadm sat hodc hwéng dan béi ngudi chiu trach
nhiém vé sy an toan clia ho

Tré em can duoc giam sat d& dadm bao khong choi dua véi thiét bi

Néu day nguén bi hu héng, phai thay bing day déc biét hodc bo day cé
s&n tlr nha san xuét hoac dai ly dich vu

Thiét bj nay c6 chia pin, chi dwgc thay thé béi ngudi cé chuyén mén

Chi st dung v&i ngudn dién &p an toan cyc thap (SELV) phu hop véi thong
s6 dwoc ghi trén thiét bi

Khéng gidm Ién san pham va khdng st dung san phdm nhu @b choi dé
tranh tai nan

wu y noi stv dung

Khéng st dung san phadm gan bép, trong chén dién, hoic trén cac thiét bj
suwi nhw chan dién, vi cé thé dé gay chay hoac hw héng

Khéng pht khan, vai hodc cac vat dung khac 1&n san pham khi st dung
Khéng st dung san phadm gan bdn tdm, voi sen, chau rira mat hodc cac vat
chtra nwéc cd do am cao




Lwu y khi bao tri
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Trong qua trinh bao du&ng, hay tat ngudn va rut bo sac ra khéi 6 dién

XU ly tui bao bi san pham ding cach va dé xa tm tay tré so sinh va tré nhd
Khi khéng s dung trong thoi gian dai, hay sac day san phdm méi hai thang
mét lan

Néu san pham da khéng dwoc st dung trong thoi gian dai, hay chic chan
kiém tra tréc xem cong téc va cac bd phan khac cé hoat déng binh
thwong khéng trwde khi siv dung lai

Khi khong s dung trong thoi gian dai, hay sac day va cat san phdm & noi
an toan, khé rao, thoang khi va mat mé

Thwong xuyén kiém tra xem thiét bi co bi mon hoac hw hang khong. Néu
thiét bi bi mon, hu hdng hodc bi st dung sai cach, hay gtti dén nha cung
cp dé bao tri trwac khi st dung lai

Khéng vé sinh san pham bang dau dé bay hoi, chat pha lodng, cén, chat
ty rira kim manh hoac thudc tay

San pham nay c6 chtra pin lithium. Khéng thao rai, cai tao, ngam san pham
(b6 diéu khién) trong nwéc, hodc dua vao Ikra, vi diéu nay co thé gay hw
héng cho san pham

Hay gilr san pham tranh xa tré em va tré so sinh. Khéng cho phép tré cham
vao hodc van hanh san pham. Néu khéng, co thé gay béng, dién giat hoac
chéan thwong ca nhan

Khéng lam héng, cai tao, uén cong manh hoac kéo day ngudn. Ngoai ra,
khéng dat vat nang lén day ngudn hodc dé ép day ngudn

2 Chtrc ndng san pham

San pham nay duoc thiét ké voi dau massage 4D linh hoat va bén diém tiép xtic mo

phdng ban tay con ngui dé thue hién déng tac nhao va massage. Két hop gitra hai

ché do va hai mirc 36 chuwem am, thiét bi gip thu gian sau ving vai, ¢d, lung va co

thang. Day la thiét bi da nang, phi hop cho nhidu déi twong str dung d& massage

vai, cd, that lwng, lwng, chan va tay.

3 Chi tiét san pham

Nut chudm &m o——

Nut nguén/ Ché d6 o——

Peén hién thi trang thai




4 Hwéng dan st dung

Lwu y trwwéee khi str dung

1.Kiém tra xem san pham va cac phu kién cé day da hay khong.

2. Théo bé cac vat trang strc va phuy kién trwéic khi st dung dé tranh anh hwéng
dén qua trinh massage.

Thao tac str dung

NGt Ngudn / Ché D6 ()

1.Nhén va gi* nit nay trong 2 giay dé bat thiét bj (thiét bj sé phat am bao trong
1,5 gidy va dén bao mau cam sé sang lién tuc). Mac dinh khéi dong & Ché do
nhao 1 va mirc chuwdm &m thap, thoi gian bt ddu dém nguoc (thoi gian méc
dinh 13 10 phut).
* Nhén va gir nit nay trong 2 giay khi thiét bi dang bat (am bao 1,5 giay) hodc
sau khi két thic thoi gian hen gir, hé théng sé tét va chuyén sang ché do cho.

2. Khi thiét bj dang bat, nh&n nut nay dé chuyén ddi gitra cac ché do massage
theo trinh tw: Ché do 2 — Ché dd 1 — Ché do 2, va l&p lai.
* Khi chi st dung ché do massage khong cé chuom dm, dén bao mau xanh 1a
s€é sang lién tuc.

M6 t& Ché do:

Ché d6 1: Nhao binh thuwong véi téc do khong ddi trong 10 phut.

Ché dd 2: Rung v6i toc d6 khong ddi trong 1 phit — sau d6 nhao binh thudng

trong 30 giay, lap lai.

NGt Chwom Am @ (mUc thép: 40°C, mirc cao: 45°C)

1.Nh&n nat nay khi thiét bj dang bat dé thay dbi murc nhiét hoc bat/ tit chire
nang chuwdm am.

2. Mac dinh khi kh&i ddng, thiét bj bat ddu & mirc chwom &m thép, voi dén bao
mau cam sang va dén bao mau dé cho mdc chuom &m cao.

Ché d6 chwom &m c6 thé thay ddi theo trinh tw: Mic chwdm &m cao — Tét
chuwdm &m — Mirc chuom &m thdp — Mc chudm &m cao — .. (18p lai).

Ché do massage + chuom dm thap: Bén cam sang lién tuc

Ché do massage + chwd'm &m cao: Dén dé sang lién tuc

* Khi chuyén déi gitra nut ché d va nit chwdm &m, dén bao trang thai sé nhap
nhay 2 Ian va thiét bj s& phat am béo 2 Ian, sau dé dén mau tuong ng sé sang
4n dinh.

* Thiét bi nay dwgc hen gi* mac dinh & 10 phut cho méi 1an s dung.

Ban c6 thé nhén va gitr nit ngudn dé dirng thiét bj bat ky Ituc nao trong qua trinh
massage néu can.

Hwéng dan sac pin

1.Khi pin con dudi 10%, dén dé sé nhap nhay trong 10 gidy va thiét bi phat am
bao trong 1,5 gidy, sau do ty dong tat.

2.Néu san phém duoc sac trong khi dang hoat dong, thiét bi sé tw dong dirng.

3.8an pham khdng thé hoat déng trong Itc sac. Trong qua trinh sac: dén bao
trang thai nhap nhay mau dd, khi sac day: dén bao chuyén sang mau xanh 1a
va sang 6n dinh.

Lwu y khi sac:

1.S& dung day sac twong thich véi san pham nay.

2.Rut ngudn sac sau khi sac day.

Phich sac Vui long st dung bo sac
(5V/2A) dé sac thiét bi
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B6 ddi ngudn (khdng di kém)

Cdng sac




M6 ta den bao

Bén bao Trang thai M6 ta
R o li Ché @6 nhao + chudm &m
Beén cam Sang lién tuc mirc thép
o i Ché d6 nhao + chuom 4m
Pén do Sang lién tuc mec cao
DPeén xanh la Séng lién tuc Ché d6 nhao
ben do Chdp nhay Dang sac
Pén xanh & Sang lién tuc Da sac day
ben do Nhép nhay nhanh Murc pin dudi 10%

5 Bao tri san pham

Phwong phap lam sach

% KHONG thao bd nép san pham.
1.Dung khan sach dé lau bui ban trén bé mat.
2.Dung khan wét voi chét tay rira trung tinh va nhe nhang lau sach cac vét ban
cling dau.
3.Khoéng dé nwéc vao trong san pham.
4.Dat san phdm & noi kho rao va dé tu kho tw nhién.

0 Khong dé& san pham tiép xuc truc tiép voi anh ndng mét tréi hodc noi am
w6t sau khi str dung. Néu khong str dung trong thdi gian dai, hay lau sach
bui ban va pht san phdm bang mét chiéc khan dé tranh bui ban

0 Khong dé& san phdm sac hodc hoat dong trong khi bao dwéng. Dé tranh séc
dién, khong st dung tay wét khi rut phich cAm sac

e

Khi khéng st dung trong thoi gian dai, hay sac day san phdm méi hai thang
mot 1an

® Khong str dung cén, dung méi pha son, xang hodc nwéc tdy son méng tay,
Vi nhitng chét nay cé thé lam héng hoac gay niit, phai mau céac b phan

nmP I
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Xt ly pin dang cach

Pin lithium-ion dwoc st dung trong san pham nay 1& mét ngudn tai nguyén quy
gia c6 thé tai ché. Vui 1ong thao pin lithium-ion sau khi st dung va givi dén co s&
chuyén xt ly pin sac dé tai ché dung cach.
Lwu y khi xt ly pin:
1.Khéng thay pin trong qué trinh st dung binh thwong.
2. Thao pin ra khdi san pham truéc khi loai bd san phdm, theo cac buéc sau:

- Thao nép san pham.

- Ngét két néi cac day ndi pin bén trong dé thao pin ra.

- Dam bao tat ngudn san pham truéc khi théao pin.

- V&t bo pin theo cach an toan.

@  san pham chiva pin khong thé thay thé. Chi cho phép nhan vién ky thuat
thwe hién viéc thay pin
@  Chisac san pham béng bd di ngudn duoc cung cap kem theo




6 Huwéng xiv ly 16i

Chuwong nay liét ké cac sw cb phd bién nhat lién quan dén san phdm. Néu sw cé
ban gap phai khong cé trong bang dudi day, vui long goi dén dudng day néng
dich vu clia chiing t6i hodc lién hé vai trung tam bao hanh dwoc Gy quyén tai khu
vyc ban dang sinh séng.

Sw cb Nguyén nhan Giai phap

Sac san phdm béng bo

Pin yéu sac trede khi ste dung

Khong khdi ddng dugc Néu muédn tiép tuc
massage, nhan va git nat
nguon trong 2 giay

Két thic massage theo
thoi gian 10 phat

N R Vui 16ng sac lai va nhan
Ngtrng hoat dong trong Lo Prilte: PN o
qua trinh st dung Pin yéu git nugggblgotrlgirgtngi 2 giay

Tiéng kéu phat ra (Tiéng Céu trlc co hoc clia Tiéng kéu nay la
rung tlr dau massage) san pham gay ra binh thuwdng

Nglrng str dung ngay va
lién hé véi trung tam dich
vu dwoc chi dinh

Tiéng kéu tach tw Day dién bén trong bj
san pham chap mach

Néu san pham khong ding trong thoi gian dai,
can kiém tra hoat dong trwéc khi dung lai

Kiém tra cac sw cb sau

Trong trwdng hop xay ra
céc s ¢d trén, ngieng st
dung thiét bi ngay lap tirc
va cét nguédn dién dé
trénh tai nan. Vui long guri
san pham bij I6i dén trung
tam bao tri clia chiing t6i.

« Day ngudn hoac phich cédm cé bj nong khong?

Kidm tra |* Day ngudn cé bj tray xudc sau, bién dang hodc co
dinh ki mui chdy khéng?

: « San pham c6 hoat dong binh thuéng sau khi bat
ngudn khong?

« C6 bat ky su bat thwong hodc sy ¢b nao khac khong?

Lwuy:

Néu sy cb khong thé khic phuc hoic san pham vin khéng hoat déng 6n
dinh, vui long lién hé nhan vién dich vu sau ban hang. Khéng tw y thao roi
hoéc stra chira san pham.
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7 Théng sé ky thuat

Tén san pham May massage dau gdi Philips
Ma san pham PPM3322

Dbién ap hoat dong 7.4V=

Cong suét hoat dong | 18W

bién ap sac 5V=

Dong dién sac 2A

Kich thwdc 195x160%135mm

Can nang Khoang 1.1kg

Dung lvong pin 2500mAh

8 Hwéng dan bao hanh

Chinh sach bao hanh

Néu ban can thong tin hodc cé bat ky cau héi ndo, vui long truy cap
www.philips.com/support hoac lién hé véi trung tam dich vu khach hang tai quéc
gia/ khu vic clia ban. Néu khang c6 trung tam dich vy khach hang tai quéc gia/
khu vic clia ban, vui long lién hé véi nha phan phéi dia phwong.

Trong vong hai nam ké tir ngay mua, ban sé& nhan duoc dich vu bao hanh mién
phi cho bét ky hw hdng nao do 16i san xuét, hoac hu hdng céac bd phan khi st
dung binh thuwdng dwoc xac nhan bdi nhan vién bao tri ctia ching t6i.

Dich vu bao hanh khéng bao gdm céc vat tu tiéu hao thay thé thwdng xuyén, thiét
bi phu trg, chi phi van chuyén va dich vu tai nha. Vui long xuét trinh héa don mua

hang cho nhan vién dich vu khi bao hanh.
1"




Viét Nam

Cham séc Khach hang: +84-909800829

Email: Philips.massager.VN@orrohome.vn

Phiéu bao hanh

Mé san pham

Tén ngwoi dung

Don vj phan phéi

S6 dién thoai

Ngay mua hang Sé serial
Trung tam Dia chi
ky thuat dac biét ngwoi dung
Hang muc bao hanh Ngay Nhan vién ky thuat

9 Danh sach déng go6i

San pham chinh 1x Séach hwéng dan st dung 1x
Cap sac 1x Huéng dan st dung nhanh 1x
Bao duwng 1X




