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Vui long tham khao thém thong tin chi tiét tai website:

www.philips.com

NGi dung trong sach hudng dén nay cé thé thay déi theo cac ban cap nhat san phdm. D& dam
bao chinh xac nhét, quy khach vui long tham khao san pham thuc t&.

© 2023 AquaShield

Nhan hiéu da dugc dang ki ban quyén

Philips va biéu tugng khién Philips la nhan hiéu da dugc dang ky bao ho clia Koninklijke
Philips N.V. va dugc cdp phép sl dung.

Cong ty TNHH Coéng nghé Stic khde AquaShield Quang Dong la don vi chiu trach nhiém san
xudt, phan phdi va bao hanh san pham nay.

AquasShield 1a don vij duy nh&t dugc Gy quyén chinh thic cla thuong hiéu Philips vé gii phap
may loc nuéc, gidi phap may nudc nong, giai phap thiét bi nha tdm, binh gid nhiét va may
massage ca nhan.

Phién ban thang 6 nam 2023 @

PPM3522

PHILIPS

May Massage
C8 Vai Gay

Dai massage vai c&

HUGNG DAN SU DUNG
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1. Khach hang can biét

Vui long doc ky sach hudng dén trudc khi st dung va bao quan ky dé tham khao.

Mb ta biéu tugng

Dé tranh suco nguy hiém ho#c thiét hai tai san trong qua trinh st dung, vui long
tuan thl cac ndi dung dudi day.

« Cac biéu tuong sau day mo ta ndi dung can tuan thd.

®© Biéu tuong cdm @ Bidu tudng 1am theo chi din

Daoi tugng st dung

0 Nhiing déi tugng sau nén than trong khi st dung san pham.

Nhiing ngudi dang diéu trj tai co s3 y té hodc co tinh trang bénh ly dudi day, vui
long tham khao y kién bac si ho&c chuyén gia vat ly trj liéu trudce khi st dung.

- Nhiing ngudi c6 thiét bj y t& cdy ghép bén trong cd thé nhu may tao nhip tim

+ Ngudi bi chdn thuong ngoai da

+ Ngudi c6 nhiét dé co thé trén 38°C

< Nhiing ngudi dé bi té tay chan

+ Nhiing ngudi gap kho khan vé hd hap

+ Nhiing ngudi méc bénh cao huyét ap

« Nhiing ngudi mac bénh ndi tang cép tinh nhu (viém da day, viém gan, viém
da day rudt)

+ Nhiing ngudi mat cadm giac vé nhiét dé da

« Nhiing ngudi tling bi bong

+ Nhiing ngudi bi réi loan cam giac

® Dai tugng trong céc trudng hgp sau khéng dugc phép sl dung



Bac si khuyén céo khong st dung massage hodc thuc hién cac bai tap kéo gian
€6 d6i v6i cac déi tugng.

Vi du: Huyét khéi, phinh déng mach nang, gian tinh mach c&p tinh, cac dang viém
da, nhi&m triing da, Vi viéc sl dung san pham c6 thé lam tinh trang bénh tré nén
nghiém trong hon.

+ Ngudi khong thé kiém soat y chi hodc khong thé ty van hanh may.

« San pham khéng danh cho tré em dudi 6 tudi. Tré em tii 6 dén 14 tudi phai
st dung dudi su giam sat ctia ngudi I6n.

« Né&u trong qua trinh s dung cam thdy dau lung, chéng mat, buén nén, héi
hop hoac cac phan (ng bat thudng khac clia cd thé, hay ngling st dung
ngay lap tuc.

+ San phdm nay méi lan hen gid 10 phat, méi l1an sd dung khéng qua 20 phuit,
sau khi st dung hay dé may nghi ngoi 20 phat, dé dadm bao kéo dai tudi tho
cla may.

« Khéng sl dung trong cac trudng hgp sau:

- Khi co thé qua mét mai
- Trong vong 1 gid truéc hoac sau khi an.
- Sau khi say rugu.

Luu y khi st dung

Kiém tra tinh trang san phdm trudc khi st dung, néu phat hién hu hdng,
bét k& muic dé nghiém trong, hay ngiing st dung ngay lap tc.

Thudng xuyén vé sinh bui trén bé sac, vi bui bam trén phich c&m khién hoi
&m &nh hudng dén kha nang cach dién va gay hda hoan.

Trudc khi st dung, hay kiém tra nait nguén dé dam bao hoat dong binh
thudng.

N&u khong thé sir dung hoac cam thdy bat thudng, hay ngiing sif dung
ngay lap ttc.

Khi m&t dién, hay rat phich cdm khdi nguén dién.

T4t nguén khi khéng st dung.

Thiét bi c6 bé mat gia nhiét, nhiing ngudi khéng cdm nhan dugc nhiét do
phai chu y khi st dung.

Khéng dat vat nang 1&n bo sac dé tranh lam hdng bo sac.

Qe & &S ©

QY © O

Khéng dting trén san pham va khong st dung san phdm nhu mén dé chai, tranh
tai nan ngoai y muén.

Tuyét d6i khong thao rdi, stia déi hoac ty slia chita san pham, ciing nhu
khéng tu md khéa kéo.

Khoéng st dung san pham khi co thé uét dé tranh nguy co bj dién giat.
Khong thao vd ngoai khi st dung dé tranh dan dén sy cé.

Khéng dung luc kéo san phém, khéng sl dung dao hodc vat sac nhon
dam vao san pham.

Luu y vi tri s& dung

o
N
o

Khong s dung gén bép Iira, bén trong chan dién ho&c tham dién va cac
thiét bi sudi &m khac. C6 thé gay ra hda hoan hoac lam hdng san pham.
Khéng dugc trum khan hodc vai Ién trén thiét bj khi dang st dung.
Khoéng s dung san phdm gén bén tm, voi sen, bdn rifa mit hoic cac
thiét bj c6 dé 4m cao.

Luu y khi vé sinh thiét bi

e 0 Q0 VVVVe®

Dam bao tat ngudn va rut phich cdm sac trudc khi vé sinh.

Khi khéng s dung trong thdi gian dai, hay tat nguén va rut phich cdm sac.

Khéng lam roi san phdm ho#c va dap manh.

Khong tac dong luc qua manh Ién san phdm.

Khoéng lam uét san phdm.

Khéng sl dung san phdm & nai c6 nhiét do trén 35°C hoéc nai tiép xuc truc

ti€p vGi anh sang mat troi.

Khéng dudc si dung san phdm trong phong tdm hoac noi cé do 4m cao.

Khi khong st dung s&n pham trong thi gian dai, hay kiém tra nit nguén

va cac b phan khac trudc khi st dung lai.

Khoéng st dung chét d& bay hai, chét pha lodng, c¢dn, chat tdy riia cé tinh

kiém manh, thuéc tdy hoadc cac chat tay riia khac khi vé sinh san pham.

San pham dudc trang bi chéng s6c dan gian, phi hgp dé van chuyén bing

dudng hang khong, dudng sét, dudng bo va dudng bién. Trong qua trinh

van chuyén, tranh dé san pham tiép xdc véi mua, tuyét, bi lat Gp, va dap.
3



Dat san pham tranh xa tdm tay tré em.
Khi khéng sl dung san phdm trong thdi gian dai, vui long sac day va bao
quan & noi an toan, kho rdo, thoang mat va tranh anh nang truc tiép.

e e

Khuyén nghi nén sac day pin cho san phdm cach méi thang 1 lan khi
khong st dung thudng xuyén.

2. Tinh niang san pham

Thiét k& 6 diém tiép xuic, md phdng massage nhu cac dau ngon tay két hop
2 mic chudm &m giup thu gidn vung vai, cdva lung hiéu qua.

Nhiéu ché do massage, cdp do massage tuy chinh, phu hgp v6i nhiéu déi
tugng khac nhau, thich hgp massage nhiéu ving nhu vai, ¢, lung, chan va
canh tay.

3. Chi tiét san pham

Nt diéu chinh c&p do o

Nt diéu chinh ché do o

o Nut nguén



4. Hudng dan sl dung

Luu y trudc khi st dung:

1.Vui long kiém tra xem may va cac phu kién c6 day di khong.

2.Hay thao cac phu kién, trang suc trong qua trinh sl dung, tranh anh hudng
dén vung massage.

Thao tac s dung

Nat nguén @

Nuat nguén -- Nhdn nhanh:

a. Khi & trang thai tdt may: Nh&n nhanh nat nguén, thao tac khéng c6 hiéu
luc;

b. Khi & trang thai dang hoat dong: Nhan nhanh nit ngudn dé chuyén ddi
mc nhiét chudm &m.

Chudm &m muc 2 (Giong néi théng bao: 45°C, dén bao nguén mau dd
sang lién tuc) -> Tat gia nhiét (Giong néi théng bao: Tat gia nhiét, dén bao
nguén mau tréng séang lién tuc) -> Chudm &m muc 1 (Giong néi théng béo:
40°C, dén bao nguén mau héng sang lién tuc), I1&p lai chu trinh.

Nut nguén -- Nhan giii (2s):

a. Khi & trang thai tdt may: Nhan gid nit nguén trong 2 giay dé bat may
(Giong néi théng bao: Bat dau massage). Mac dinh & cdp dé 1, chuém &m
mic 1 (40°C), ché do xoa bép, dén bao héng sang lién tuc.
b. Khi & trang thai dang hoat dong: Nhan gili nit nguén trong 2 giay dé tat
may (Giong néi théng bao: Két thic massage), dén bao tat.

Nut diéu chinh ch& do @

a. Khi & trang thai tdt may: Nh&n nhanh nat diéu chinh ché do, thao tac
khong cé hiéu luc;

b. Khi & trang thai dang hoat dong: Nhan nhanh nt diéu chinh ché do dé
chuyén déi ché do. Ché do thu gian (Giong néi thong bao: Ché do thu gian)
-> Ché do massage ¢ (Giong néi théng bao: Ché dé massage cd) -> Ché
d6 xoa bop (Giong nodi théng bao: Ché dd xoa bop), Iap lai chu trinh.
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Nut diéu chinh cdp do @

a. Khi & trang thai tit may: Nhan nhanh nat diéu chinh cdp do, thao tac
khéng cé hiéu luc;

b. Khi & trang thai dang hoat déng: Nhan nhanh nut diéu chinh cdp do dé
chuyén déi cdp do massage. Massage cdp do 2 (Giong néi théng bao:
Massage cép d6 2) -> Massage cdp do 1 (Giong ndi thong bao: Massage
cdp dé 1), 14p lai chu trinh.

Hudéng dan sac
1.Khi pin y&u, dén bao nguén sé& nhdp nhay mau dé (Giong néi théng bao:
Pin y&u, vui ldng sac ngay).

2.Khi dang sac, may khéng hoat dong, dén bao nguén nh&p nhay mau do,
khi sac day, dén bao nguén mau trang sang lién tuc.

Luuy:

1.Vui long sl dung cép sac di kém véi san phdm.

2.Khi pin y&u, dén bao nguén sé& nhdp nhay va tat sau 2 gidy, may sé tu
ngling hoat dong.

3.S4n pham dugc cai dat hen gid ty tat sau 10 phat. Néu mudn ngung gidia
chling trong qua trinh massage, hay nhan gidi nat nguén.



5.Vé sinh bao tri

Hudéng dan vé sinh

3 V& boc bén ngoai clia san phdm khong thé thao roi.
(1) Dung khan sach dé lau bé mat bam ban.

(2) D6i v6i cac vét bén cling d4u, diing khan uét véi chét ty rlia trung tinh, nhe nhang
lau sach bé mat san pham.

(3) Khéng dé nudc thdm vao bén trong san pham.
(4) D3t & nai thoang mat dé san pham kho tu nhién.

o Sau khi st dung khong dat san phdm & noi c6 anh néng tryc tiép hozc & noi c6 do
4m cao. Néu khong st dung trong thai gian dai, sau khi vé sinh sach s&, diing vai
phil kin dé tranh bam bui va bao quan san phdm & noi kho thoang.

0 Khi vé sinh tuyét déi khong dugc dé san phdm & trang thai sac hoac hoat dong.
Khéng rat phich c&m sac khi tay uét, tranh nguy cg bj dién giat.

0 Khi khong sl dung san pham trong thdi gian dai nén sac ddy pin cho san pham
cach méi thang 1 1an.

Phuong phap xU Iy pin

Pin lithium-ion st dung trong san phdm la nguén tai nguyén quan trong c6 thé tai ché.
Khi s&n phdm hdng, hay thao pin lithium-ion, mang dén cac co s& chuyén thu gom va téi
ché pin dé xr ly.

Luu y vé pin:

1.Trong quaé trinh st dung khong tu'y thay pin.

2. Khi s&n phdm héng, hay thuc hién theo cac budc sau dé thao pin ra khdi san pham:
--Théo vé boc bén ngoai ctia san pham.

--Thao cac day dién bén trong c6 lién quan, sau d6 thao pin ra.

--Dam bao san phdm da tat nguén trudc khi thao pin.

-- Pin nén dugc x{f ly mét cach an toan.

6. Thong s6 san pham

Tén san phdm

Dai massage vai c¢d Philips

Ma san phdm

PPM3522

bién ap dinh muc 7.4V =
Céng suét dinh muc 16W

bién ap sac 5V =
Dong dién sac 2A

Dung lugng pin 2000 mAh

Kich thudc san pham

282 x 361 x 115mm

Trong lugng

Khoang 1.3kg




7. Hudng xu ly 16i

Nhiing van dé dugc liét ké trong bang duéi day la cac I6i thudng gap. Néu van chua cé
huéng xt ly phu hgp, hay lién hé véi trung tam bao hanh duge dy quyén cla noi mua
hang dé dudgc hd trg.

L&i Nguyén nhan Hudng xd ly

Do khéng sl dung trong Sac day pin, nhdn git nat
thai gian dai, khién pin can kiét | ngudn 2 giay dé bat may

Nh&n git nat nguén

an phé Chua bat nut ngud
San phdm @ bat nut nguon trong 2 giay dé bat may

khoéng hoat dong

Nhé&n va git nat nguén
trong 2 giay dé khéi
dong lai may

San phdm ty dong tat
sau 10 phut massage

San phdm dét ngot
nguing khi st dung

Sac day pin, nhan git nat

A e
San pham hét pin nguén 2 giay dé bat may

San pham phat ra Am thanh dic trung cla

Am thanh nay hién
am thanh bat thudng | co ché hoat déng san phdm

tugng binh thudng

Nguing sl dung ngay
va lién hé véi trung tam
b&o hanh

San phdm béc khoi San pham bj chap mach

Sau mot thoi gian dai khéng st dung, vui long kiém tra lai chiic nang
clia san pham trudc khi st dung

Kiém tra cac 18i sau

« Day sac qua néng Khi phat hién céc 16i
« Day sac bj xudc, bién dang hodc cé mui | Nhu trén, ngung sut

, Kkhet dung thiét bj ngay I%p
Kiém tra San ohé ha i6na 6n la hoa tic va ngat ngudn
dinh ky . 4n pham phat ra tiéng 6n la hodc rung dién dé tranh su c6.

I4c bét thudng khi hoat dong Vui long gii thiét bi
- San ph&m khong hoat dong binh thudng | dén trung tam bao
sau khi bat hanh clia chung toi.
+ San phdm c6 hién tugng bat thudng khac

Chuy:
Néu khong thé khac phuc 16i hoic san phdm van khong hoat dong binh thudng, vui

Iong lién hé véi bd phan cham séc khach hang. Tuyét déi khong tu y thao I&p hodc
siia chifa san pham.

8. Huéng dan bao vé méi trudng

1.S4n pham tuan thl quy dinh vé viéc han ché sii dung chat doc hai trong thiét bj dién
va dién t0.

2.S4an phdm dam bao an toan cho ngudi dung trong sudt thdi gian sl dung quy dinh,
khéng cé nguy co rd ri cac chat doc hai.

3.Thdi gian s dung an toan clia san phdm la 10 n&m. Tuy nhién, diéu kién nay chi
dugc dam bao khi san pham dudc st dung ding cach nhu mo ta trong hudng dan
st dung.

Tén va ham lugng céc héa chét c6 hai trong san pham
Tén céac b phan (grl;w) Tm‘m g)gén Ca(dcrrt\’i)um CFcr?(rC'ﬁ;" b'f:;?;‘s d‘ph(irg:; ;hers
Cac b phan tlf nhya O O O O O O
V6 boc bing da/vai O O O O O O
Bo mach dién ti X O O O O O
Céac b phan tif silicon O O O O O O
Cac bg phan tir kim loai| X O O O @] ]
Dong co X O O O @) ©)
Pin @) ©) [©) [©) @) ©)

Bang nay dugc lap theo quy dinh ciia tiéu chudn SJ/T11364

O: Ham lugng chét doc hai trong tét ca céc vat liéu dong nhat clia bd phan déu thdp hon
gidi han quy dinh trong tiéu chuén GB/T26572.

X: Ham lugng chét doc hai trong it nh&t mét vat liéu déng nhat clia bd phan vugt qua gidi
han quy dinh trong tiéu chudn GB/T26572.

(Chu thich: Dai v6i cac bo phan danh déu “ >< ”, viéc vuot qua gldl han cho

viéc thay thé hoc gidm lugng chét doc hai van chua thé thuc hién dugc.)

phép déi véi mét s6 chét doc hai do han ché vé cong nghe hién tai clia nganh, ‘10 r'




9. Hudng dan quy trinh bao hanh san pham

Bao hanh va dich vu

San phdm nay la mot thiét b gia dung dugc thiét ké tinh x40, san xuét tif cac linh
kién chét lugng cao va sé& hoat dong hiéu qué khi dugc sl dung va vé sinh ding cach.
Trong vong 2 nam ké tir ngay mua, néu san pham bj hdng do 16i san xuét hozc 16i linh
kién, Trung tdm bao hanh cla Philips tai Viét Nam sé& cung c&p dich vu stia chiia mién
phi cho khach hang cé glay td chiing minh mua hang, tuy theo tinh hinh sé thay thé linh
kién hoac toan bo san pham.

Bat ké trong hodc ngoai thdi han bao hanh, quy khach déu cé thé nhan dugc dich
vy siia chiia tai bat ky quéc gia nao ma Philips phan phdi san phdm nay.

Néu Philips khong phan phdi san phdm nay tai dia phuong clia ban, Philips van
s& cung cép dich vu sifa chiia, tuy nhién thdi gian slia chiia c6 thé lau hon do viéc thidu
phu kién thay thé. R4t mong quy khach théng cam. Vui long lién hé véi dai ly Philips
gan nhat hoac bd phan cham séc khach hang cia Philips dé dudc hé trg kip thai.

Néu quy khach gap bat ky van dé gi lién quan dén san phdm, vui Idng lién hé véi
trung tdm bao hanh Philips gan nh&t hoéc goi d&n hotline chdm séc khach hang Philips
dé dugc hd trg kip thai.

Téng dai cham séc khach hang tai Viét Nam: 4006 186 222 (mién phi).
Website: http://www.philips.com.cn

DPiéu khoan bao hanh

Trong vong 2 nam ké tii ngay mua, néu san pham bi hdng do 16i san xuat hoac linh
kién trong diéu kién s dung binh thudng dugc xac nhan bdi trung tam bao hanh Gy
quyén clia chung t6i, quy khach sé& dugc hudng dich vy bao hanh mién phi.

Dich vu bao hanh mién phi khéng bao gém céac bd phan tiéu hao cén thay thé thudng
xuyén (tdi vai, tui da, tai luu trii...) va cac phuy kién, thiét bi h6 trg, phi van chuyén va
phi dich vu tai nha.

Xin vui long gid lai phi€u bdo hanh nay.

Khi mang san pham di bao hanh, vui Ibng mang theo phiéu bao hanh nay va héa don
mua hang.

Phiéu bao hanh sé& bj hlly néu bj ty x6a hoac siia chiia.

Phiéu bao hanh chi cé gia tri khi dugc st dung cung véi héa don mua hang.

« Céc trudng hgp sau day sé khong duge bao hanh mién phi:
« 1. Hu hdng do st dung khéng dung cach, vi du nhu két néi nguén dién khdng phu
hap, st dung phu kién khéng thich hgp, 1ap dat sai cach, st dung khéng tuan theo
huéng dan, st dung sai cach hoc bat cdn dan dén hu hdng. Hu héng do van
chuyén va cac sy ¢6 khac. Sifa chiia va thay déi khéng dudc su cho phép clia cong
ty. Cac hu hdng do cac nguyén nhan bét kha khang (thién tai, dién ap bat thudng,

V.V.).

2. Hu héng do sl dung ngoai pham vi gia dinh (S& dung trong céng nghiép hoéc

thuong mai)

3. Sau thdi gian dai st dung, san phdm c6 thé bj tray xudc, hao mon,... Diéu nay |

binh thudng va khong anh hudng dén chic ning ciia san phdm.

« Phiéu bdo hanh nay chi cé hiéu luc tai Viét Nam.
« Phiéu bao hanh nay chi ddm bao quyén Igi dugc siia chiia mién phi trong thai han
va diéu kién quy dinh, khéng han ché cac quyén Igi hgp phap cla ngudi tiéu dung.

Phiéu bdo hanh

a

Ma s&n phdm Tén khach hang
Bon vj phan phdi Dién thoai
Ngay mua hang S8 se-ri
Dich vu bdo hanh Dia chi KH
Néi dung bao hanh Thdi gian Nhan vién b&o hanh

10. Danh sach déng goi

Than may 1x Cap sac USB 1x
Huéng dan 1 Huéng dan st
o X 1x
st dung dung nhanh
Giély ching nhan 1x




