HUNIE

Hwéng dan sir dung
Lo nwéng dién




HUWONG DAN AN TOAN QUAN TRONG

Khi st dung mét thiét bi dién, can phai tuan thi cac hwéng dan phong ngiva an toan, bao
gdm cac ndidung nhu sau:

1.Doc ky huwéng dan str dung trwde khi dung.

2. Rut phich c&m khai 6 dién khi khong st dung va trwée khi vé sinh thiét bi. D& may ngudi
trwdc khi vé sinh, thao hodc 18p cac bo phan.

3. Khéng cham vao bé mét néng. St dung tay cdm hodc nat van cla thiét bi.

4. Dé tranh bj dién giat, khéng dat bat ky bd phan nao clia may vao trong nwéc hodc chat
Idng khac. Xem huéng dan vé sinh thiét bj.

5. Khong dé tré em hodc ngudi bi khuyét tat tiép xtic gan hodc st dung thiét bi nay.

6. Khong st dung thiét bi khi day hodc phich cdm dién bi hdng, sau khi thiét bj truc trac, bi
roi, hédng hodc hoat ddng khéng dung cach. Tra thiét bi cho clra hang hodc nha ban 1& noi
ban da mua dé kiém tra hodc stra chira, hodc diéu chinh thiét b.

7. Viéc st dung cac phu kién di kém khong dwoc nha san xuét thiét bi khuyén nghi st dung
c6 thé gay thwong tich.

8. Khéng st dung thiét bj & ngoai troi.

9. Khong dé day dién treo trén canh ban hodc mat bép, noi ma tré em hodc thd cung c6 thé
vo tinh kéo roi, hodc cham vao bé mét néng cé thé lam héng day.

10. Khong dét Lo nwéng gan bép gas hodc 16 dét dién khild da néng.

11. Khéng st dung L6 nwéng nay cho bat ky muc dich st dung nao khac.

12. Hét strc cAn than khi st dung cac khay, hop dwoc lam tir cac vat liéu khong phai 1a kim
loai hodc thay tinh trong may.

13. D& tranh bi béng, can phai than trong khi di chuyén cac phu kién ctia Lo nwéng hodc xir
ly ddu néng.

14. Khi khéng str dung, luén phai rat phich c&dm thiét bi. Khong dé bat ky vat liéu ndo khac
ngoai cac phu kién ndi chién do nha san xuét khuyén nghi trong L6 nwéng nay.

15. Khong dat bat ky nhirng vat liéu sau vao trong Lo nuéng: gidy, bia clrng, nhwa va cac
san pham twong tw.

16. Khong phi khay d& manh vun hodc bat ky bo phan nao cla 16 béng gidy kim loai. Viéc

nay cé thé gay qua nhiét cho 6.



17. Khéng cho thue pham qua I&n hodc dung cu kim loai vao trong Lo nwéng, béi ching co
thé gay héa hoan ho&c dién giat.

18. Co thé xay ra hda hoan néu Lo nwéng bi che phd, tiép xtic hodc dé& gan vat liéu dé chay
gdm: manh rém, rém ctra, man ctra, khan va nhirng thi twong tw khi dang hoat déng.
19.Khéng diing miéng co riva kim loai dé vé sinh thiét bj vi cé thé gay xuéc va cham vao cac
bd phan dién, gay nguy co bi dién giat.

20. Khong cb Iy thivrc &n ra khi Lo nwéng dwoc cdm vao 6 dién.

21. Canh bao: D& tranh nguy co xay ra héa hoan, KHONG dwoc béd méc Lo nwéng khi dang
str dung.

22. Cai dat nhiét dd & mirc dwoc khuyén cao ddi véi cac mén nau, nwéng, quay va chién
khéng dau.

23.Khéng dwocdatdung cu ndu &n hoac khay nwéng banh trén ctra kinh.

24. Xoay nim hen gi®r Lo nwéng tir BAT sang vi tri TAT dé tat Lo nuéng.

25. Khong st dung thiét bi trong kho hodc duéi ti am tudng. Khi bdo quan trong kho thiét bi,
ludn rat phich cdm cda thiét bi khai & cdm dién. Khéng lam nhw vay cé thé gay nguy co hda
hoan, dc biét 1a néu thiét bj cham vao twdng cta kho hodc clra cham vao thiét bj khi no
dong lai.

26. Hét strc can trong khi di chuyén thiét bi cé chira dau néng hodc cac chét1éng néng khéc.
27.Dé& ngét kétndi, tit bat ky nat diéu khién nao, sau d6 rat phich cdm khai 6 cdm dién.

28. C6 thé xay ra hda hoan néu phi 1&n Lo nwéng hodc cham vao cac vat liéu dé chay, nhw
manh rém, rém clra, man ctra, khan va nhirng thir twong tw khi dang hoat dong. Khéng dat

batky vat nao Ién trén thiét bi khi dang hoat dong.



GIU GIN HWONG DAN NAY

Xin vui Idng doc va gitr cac hwéng dan nay dé tien st dung. Nhitng hwéng dan nay sé gitp
ban str dung Nbi chién khong dau dé dat dwoc két qua chuyén nghiép, phthop nhét.
HUONG DAN VE DAY NGUON

Lo dwoc trang bi mot day ngudn ngén dé giam rdi ro do bj vuréng vao hodc vap do day dai.
Co6 va co thé str dung day ngudn c6 thé thao r&i dai hon hodc day néi dai néu st dung can
than. Néu str dung day néi dai, cong suat dinh mirc dwoc danh d4u clia day néi dai it nhat
phai bang céng suat dinh mrc ctia thiét bi va phai bd tri day dai hon & n6 khong bi ri xubng

mat ban, ma tré em cé thé bi vap nga ngoai y muén ho&c kéo roi.

CHi SU’DUNG TRONG NHA

KHONG DUNG CHO MUC DiCH THU'ONG MAI



Cac bd phan va phu kién

1. LO nwéng dién 2. Vinwéng

3. Khay nwéng 4. R4 chién

5. Khay hirng manh vun 6. Xién quay

7. Gia d& xién quay 8. Kep vi nwéng va khay nwéng
9. Khay xién quay 10. Léng quay

2. Vi nwéng

Co thé str dung vi nwéng tai ba vi tri d&: dwdi cung, gitra va trén cung.
2. Khay nwéng
Khay nuwéng cé thé dat vao bat ky vi tri nao trong ba vi tri dé.



4.Ré chién

R4 chién c6 cac mat xich nhé dé cho phép khong khi di qua rd lam chin déu thirc &n. R6
chién chi c6 thé dwoc sir dung cling véi Khay nwéng hodc Vi nwéng. Nén dat rd chién & vi
tri d& & gitra trir khi cd cong thire khac.

5. Khay hirng manh vun c6 thé thao roi

Khay hirng manh vun c6 thé thao rdi truot ra tlr mat trwérc khay dwéi cting ctia Lo nwéng dé
dé& dang vé sinh. Luén dam bao rang Khay hirng manh vun cé thé thao roi dwoc dat bén
du6i cac bd phan lam néng dwdi cling bat ctr khi ndo 16 dang dwoc str dung.

6. Xién quay, Nia & Vitcé dinh

Dung cho thit quay va ga nguyén con. Truc doc theo chiéu doc qua thit va trung tdm. Nia
trwot vao truc tir hai dau vao thit, sau dé khoa tai chd béng Vit cb dinh. C6 cac vét I6m trén
truc dé dat vit. Ban co thé didu chinh vit gan gitra hon néu can, nhung khong bao gier huwéng
rangoai vé phia hai dau.

7.Giado xién quay

Gia d& xién quay gidp 14y ga nguyén con ra dé dang.
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1. Num Iyra chon chirc nang

Dung dé chon cac chirc ning khac nhau

2. Num diéu chinh Nhiét d6/ Th&i gian

Dung dé di&u chinh thdi gian va nhiét do theo y&u cau.

3. Nut xoay chon ché do diéu chinh Thi gian/ Nhiét do

Dung dé chon di&u chinh thdi gian hodc nhiét do.

4.Piéu chinh téc do quat

N&i chién c6 hai tbc d6 quat, thap hodc cao, nhan nit nay cé thé didu chinh téc d6 quat gitra
th&p va cao. M6t biéu twong quat sé& sang dén khi quat hoat ddng & téc a6 thap, hai biéu
twong quat sé sang dén khi quat hoat déng & tdc do cao.

5. Nut Khéi dong/Dirng

Dung dé khéi dong hodc dirvng hoat dong clia Lo nuéng.

6.Dénlo nwéng

Nh&n nat nay dé bat hodc tdt Bén 6 nuéng.

Téng quan chung vé cac chirc ning

STT Tén chirc ndng | Biéu twong | Nhiétdo ccy | Thoi gian enay | Tdc d6 quat

7 Khoai tay chién 230 20 Cao

8 Pizza 230 15 Thép

10 Banh mi nwéng 230 10 Thép




11 Quay E 230 20 Thép

12 Banh E 170 35 Thép

13 Bit tét &“{i 230 12 Thép

14 Ham néng % 60 30 Thép
13 ' L}

15 Ga 230 20 Cao

16 Hat nwéc 60 60 Thép

17. Biéu twong téc dé quat

Biéu twong quat phia trén sé& sang khi téc d6 quat thap; ca hai biéu twong quat sé sang cling

ltc khi tc dd quat cao.
18.Hién thinhiét do

Man hinh sé hién thi nhiét d6 hoat dong.
19. Hién thi th&i gian

Man hinh sé hién thi thoi gian hoat déng.

Hwéng dan cac chire ndng cta néi chién

Chirc nang Cach dung
Khoai tay | Chirc nang KHOAI TAY CHIEN két hop nhiét 66 cao va dong khi téi da dé
chién

chién @b an gion va vang nau déu.




Chtrc nang BAGEL 1am gion bén trong banh sirng bo cét trong khi chi nwéng

Bagel | hhe ban ngoai. Chirc nang nay ciing rét Iy twdng d& nuwéng banh xép hodc
banh mi cét lat day, ma doi hdi mot mét phai dwoc nwéng nhidu hon mét kia.
Lam néng thirc &n véi 4 yéu té hang dau va téc dd quat thap, nau trong khi
Quay Xién quay quay ga hodac thjt. Gitr cho thirc an gion & bén ngoai, ngon ngot
& bén trong va chin déu.
Chtrc nang NUONG KHONG DAU ly twdng dé& nuwéng banh sandwich mat
Nufy”g m@, lat méng thit, gia cAm va ca, xtc xich va rau. Chtrc ndng nwéng nay
kz;:g cting c6 thé dung dé 1am chin vang b& mat ctia mon thit hdm, gratin va cac
mon trang miéng.
Quay Chtrc ndng QUAY KHONG DAU ly twéng dé nau cac loai thit va gia cAm.
khéng Thire &n dwoc ndu mém va ngon ngot tir bén trong va bén ngoai duoc
dau nwéng hoan hao.
P Chtrc ndng PIZZA lam tan chady va nwéng vang phd mai va toppings, trong
228 | khi 1am gion 6p vo pizza.
] Chtrc nang NWONG BANH nuwéng vang va gion vé ngoai banh mi trong
Nb'“;?;?]g khi van git dwgc dd mém va &m bén trong. Chlrc néng nay ciing ly twéng
d& 1am banh muffin va banh waffle kidu Anh.
Chtre ndng NUONG c6 thé ndu chin d&u thirc &n. Chirc ndng nay ly
NUET twéng d& nwéng banh ngot, banh muffin, banh brownie va banh pastry.
9| chae ning NWONG ciing ly twéng dé& nau dd &n déng lanh déng goéi sén
nhw lasagna va pot pie.
Ham Chtrc ndng HAM NONG gitip duy tri d6 néng cuia thirc &n & mot nhiét 6
néng dwoc khuyén céo dé tranh sw phat trién cta vi khuan.
Hat Chtre nang HUT NUOC két hop nhiét 6 thap va én dinh véi dong khi tbi da
nwdc | d& lam khd déu thirc &n ma khéng can ndu hodc lam néng qua murc.




Vi nwéng

Vi nwéng co 3 vi tri d&, trén clng, gitra va dwdi cung.

Tritri 3
Tri tri 2
Tritri1

Trwéc khi ste dung 1an dau

e M& hop vabd tit ca cac vatliéu déng goi.
Vé sinh 16 nwéng theo hwéng dan tai phan Bao quan & Vé sinh ctia hwéng dan
nay.

e D&t may trén mot bé mat béng phang, chéc chan. Dam bao rdng may cach twdng
va cacvatdung khactir 2 dén 4 inch.

e Chungt6i khuyén cao nén chay thr [ nwéng dé loai bd chat bao quan khdi cac bo
phan lam néng. Tién hanh chay thi tai noi théng thoang vi cé thé c6 mét lwong

nhé khoi va mui. Didu nay 1a binh thwdng va da dwoc dw kién.



Str dung noi chién

Lwuy

1. O bét ky ché dd chirc nang nao thi thdi gian va nhiét do déu cé thé didu chinh dwoc, néu
ngwdi dung can thoi gian va nhiét do khac thi ¢é thé nh&n nit xoay chon ché do diéu chinh
Thoi gian/ Nhiét dd & phia trén cling bén trai ctia man hinh hién thj. M6t Ian nh&n, man hinh
hién thi nhiét d6 s& nhay, xoay nim vé phia bén phai dé diéu chinh nhiét do; néu ngwoi dung
muén diéu chinh thoi gian, nhdn nat nay lai 1an niva, Lo nwéng sé & ché dd didu chinh thoi
gian, man hinh hién thi thoi gian sé& nhay, sau d6 xoay niim vé& phia bén phai va chinh thoi

gian theo mong muén.

2. Tbc d6 quat: M6t dac diém ddc dao cla Lo nwéng nay 1a diéu chinh téc d6 quat & tirng
ché do chirc ndng. Lo nwéng co6 moét tbe do quat méc dinh, néu ngwdi dung mudn thay ddi

tbc dd quat, nhan nut chon tbc dd dé didu chinh tc dd quat nhw mong muén.

Khoai tay chién

1. D&t Lo nwéng khong dau trén mot bé mat bang phang, chéc chén. Bam bao ring ndi
chién cach twdng va cac vatdung khac tir 2 dén 4 inch.

2. Dam bao réng Khay hirng manh vun c6 thé thao roi dwoc dat & dudi cac bd phan lam
néng & dwdi cung khi sty dung Lo nwéng.

3. R4 chién co thé d&tlén trén Vi nwéng hodc trong Khay nwéng. St dung chirc nang chién
khong dau & vi tri d& & gitra hodc dwéi cling ctia ndi chién.

4. C4m ndi chién vai ngudn dién, dén LED hién thi TAT. O ché do nay, nhan bat ky nut xoay
hoc nut khdi ddng / dirng ndo ciing cé thé kich hoat may dang & ché dé cho.

5. Xoay ntim chirc ndng, chon chirc nang khoai tay chién, & ché do nay, thoi gian va nhiét

do, tbc do quat hién thi nhw bén dwéi.

Tén chirc ndng |Biéu twong Nhiét do ¢c) Thoi gian (hat) Téc do quat

Khoai tay chién 230 20

6. Nhan nut start/stop dé bat ndi chién. Biéu twong khoai tay chién sé sang, cac biéu twong
khac sé tét. Khi hét thdi gian cai dat, man hinh hién thi sé TAT.




Lwu y: thdi gian/nhiét do ciing nhu tbc d6 quat déu co thé didu chinh theo y mubn duoc.
7. Rat phich cdm khai 6 cdm khi khéng s dung Lo nwéng.

Pizza

1. Pat Lo nwéng trén mdt bé mat bang phang, chac chén. Dam bao rang ndi chién cach
twdng va cac vatdung khac tir 2 dén 4 inch.

2. Dam bao réng Khay hirng manh vun cé thé thao roi dwoc dat & dwéi cac bo phan 1am
néng & dwdi cung khi str dung Lo nwéng.

3. Dat pizza lén vinwéng; sau d6 dat vinwdng & vi tri gitra.

4. C&m Lo nwéng véingudn dién, d&n LED hién thi TAT. & ché do nay, nhan bat ky nGt xoay
ho&c natkhéi dong / dirng nao ciing cé thé kich hoat may dang & ché dé cho.

5. Xoay num chirc ndng, chon chirc nang pizza, & ché dé nay, thoi gian va nhiét do, tbc a6
quat hi&n thi nhw bén dwdi.

Tén chirc nang | Biéu twong Nhiét d6 cc) Thoi gian (phat) Téc do6 quat

pizza vy 230 15

Bagel

1. Pat Lo nwéng trén mdt bé mét bang phang, chac chén. Dam bao rang ndi chién cach
twdng va cac vatdung khac tir 2 dén 4 inch.

2. Dam bao réng Khay hirng manh vun c6 thé thao roi duwoc dat & dudi cac bd phan lam
néng & dwdi cung khi str dung Lo nwéng.

3. Datthtrc anlén vinwdng; sau d6 dat vi nwéng & vi tri gidra.

4. C4m Lo nwéng véi ngudn dién, dén LED hién thj TAT. & ché do nay, nhan bat ky nGt xoay

hoac nutkhéi ddng / dirng nao ciing c6 thé kich hoat may dang & ché d6 cho.




5. Xoay nim chirc ndng, chon chi¥c nang pizza, & ché dd nay, thoi gian va nhiét do, tbc do
quat hi&n thi nhw bén dwdi.

Tén chtrc nang | Biéu twong Nhiét do o) Thoi gian ehay|  Toc d6 quat

Bagel 230 25

6. Nhan n(t start/stop dé& bat Lo nwéng. Bidu twong bagel sé& sang, cac biéu twong khac sé
tét. Khi hét thdi gian cai dat, man hinh hién thi sé TAT.
Lwuy: thdi gian/nhiét dd cling nhw tbc dd quat déu c6 thé diéu chinh theo y mudn dworc.

7. Rat phich cdm khai 6 cdm khi khéng st dung Lo nwéng.

Nwéng banh mi

1. D&t L6 nwéng trén mot bé mat bang phang, chac chan. Dam bao rang L6 nwéng cach
twdng va cac vatdung khac tir 2 dén 4 inch.

2. Dam bao réng Khay hirng manh vun c6 thé thao roi dwoc dat & dwdi cac bo phan lam
néng & dwéi cung khi str dung Lo nwéng.

3.Datbanh milén vinwdng; sau dé dat vinwdng & vi tri gitra.

4. C&m Lo nwéng véingudn dién, dén LED hién thi TAT. &' ché do nay, nhan bat ky nit xoay
ho&c nut khéi ddng / dirng ndo cling cé thé kich hoat may dang & ché d6 cho.

5. Xoay nim chirc ndng, chon chirc ndng nwéng banh mi, & ché dé nay, thoi gian va nhiét
do, tbc do quat hién thi nhw bén dwéi.

Tén chirc nang | Biéu twong Nhiét dd cc) Thoi gian (phaty Tbc d6 quat

Banh mi nwéng ﬁ 230 10

6. Nha&n nut start/stop dé& bat Lo nwéng. Bidu twong nwéng banh mi sé sang, cac biéu
twong khac sé tat. Khi hét thi gian cai dat, man hinh hién thi sé TAT.
Lwu y: thoi gian/nhiét do cting nhw tc dd quat déu c6 thé didu chinh theo y mudn dworc.

7. Rat phich cdm khai 6 cdm khi khéng st dung Lo nwéng.




Nwéng

1. Pat ndi chién khéng du trén mdt b& mét bang phang, chac chan. Bam bao réng Lo
nwéng cach twdng va cac vat dung khac tlr 2 dén 4 inch.

2. Dam bao réng Khay hirng manh vun cé thé thao roi dwoc dat & dwéi cac bo phan lam
néng & dwdi cung khi str dung Lo nwéng.

3. Datbanh milén vinwdng; sau d6 dat vinwdng & vi tri gitra.

4. C4m Lo nwéng véi ngudn dién, dén LED hién thj TAT. & ché do nay, nhan bat ky nGt xoay
hoac nutkhdi dong / dirvng nao ciing c6 thé kich hoat may dang & ché d6 cho.

5. Xoay ntim chirc nang, chon chirc ndng nwéng banh mi, & ché dé nay, thdi gian va nhiét

do, tbc do quat hién thi nhw bén dwéi.

Tén chirc nang| Biéu twong Nhiét do cc) Thoi gian (phat Téc do quat

Banh ngot 170 35

6. Nhan nut start/stop dé bat Lo nwéng. Bidu twong nwéng banh sé sang, cac bidu twong
khac sé tét. Khi hét thdi gian cai dat, man hinh hién thi sé TAT.
Lwuy: thei gian/nhiét dé cling nhw tbc dd quat déu c6 thé diéu chinh theo y mudn dwoc.

7. Rat phich cdm khai 6 cdm khi khéng s&r dung Lo nwéng.

Nwéng khéng dau

1. D&t L6 nwéng trén mot bé mét bang phéng, chac chén. Bam bao réng Lo nwéng cach
twong va cac vatdung khac tir 2 dén 4 inch.

2. Dam bao réng Khay hirng manh vun c6 thé thao roi duwoc dat & dudi cac bd phan lam
néng & dwéi cung khi str dung Lo nwéng.

3.Dbatkhay nwdng vao vitri d& & gitra ciia Lo nwéng.

4. C&m Lo nwéng véingudn dién, d&n LED hién thj TAT. & ché do nay, nhan bat ky nGt xoay
ho&c nut khéi déng/ dirng ndo cling cé thé kich hoat may dang & ché d6 cho.



5. Xoay nim chirc nang, chon chirc ndng nwéng khong dau, & ché do nay, thdi gian va
nhiét do, téc do quat hién thi nhw bén duwéi.

Tén chirc nang | Biéu twong Nhiét dd ¢c) Thoi gian enay]  Tc d6 quat

Bit tét 230 12

6. Nhan nut start/stop dé bat Lo nwéng. Bidu twong nuwéng khéng dau sé sang, cac biéu
twong khac sé tat. Khi hét thdi gian cai d&t, man hinh hiénthisé TAT.
Lwu y: thoi gian/nhiét do cting nhw tc dd quat déu c6 thé didu chinh theo y mudn dworc.

7. Rat phich cdm khai 6 cdm khi khéng st dung Lo nwéng.

Quay khéng dau

1. D&t Lo nwéng trén mot bé mat bang phéng, chac chén. Bam bao réng Lo nwéng cach
twérng va cac vatdung khac tir 2 dén 4 inch.

2. Dam bao réng Khay hirng manh vun c6 thé thao roi dwoc dat & dwdi cac bo phan lam
néng & dwdi cling khi str dung Lo nwéng.

3. Dbatkhay nwéng vao vitri d& & gitba clia Lo nwéng.

4. C&m Lo nwéng véingudn dién, dén LED hién thi TAT. & ché do nay, nhan bat ky nit xoay
ho&c nat khdi ddng / dirng ndo ciing cé thé kich hoat may dang & ché dé cho.

5. Xoay niim chi¥c ndng, chon chirc néng quay khong dau, & ché do nay, thdi gian va nhiét

do, tbc do quat hién thi nhw bén dwéi.

Tén chirc nang | Biéu twong Nhiét do o) Thoi gian (phay Tbc dd quat

Ga dq;) 230 20

6. Nhan nut start/stop d& bat ndi chién. Biéu twong quay khéng dau sé sang, cac biéu twong
khac sé tét. Khi hét thoi gian cai dat, man hinh hién thi sé TAT.
Lwu y: thoi gian/nhiét do cting nhw tc dd quat déu c6 thé didu chinh theo y mudn dworc.

7. Rat phich cdm khai 6 cdm khi khéng st dung Lo nwéng.




Ham néng

1. D&t Lo nwéng trén mot bé mat bang phéng, chac chan. BDam bao rang ndi chién cach
twdng va cac vat dung khac tir 2 dén 4 inch.

2. Dam bao réng Khay hirng manh vun cé thé thao roi dwoc dat & dwéi cac bo phan lam
néng & dwdi cung khi str dung Lo nwéng.

3. batkhay nwéng vao vitri dé & gitba ciia Lo nwéng.

4. C4m Lo nwéng véi ngudn dién, dén LED hién thj TAT. &’ ché do nay, nhan bat ky nGt xoay
hoac nutkhéi dong / divng nao ciing co thé kich hoat may dang & ché d6 cho.

5. Xoay nim chirc ndng, chon chirc ndng ham néng, & ché dd nay, thoi gian va nhiét do, téc

dd quat hién thi nhw bén dwoi.

Tén chrc nang Biéu twong Nhiét do ¢c) Thoi gian (phat) Téc do quat
Ham néng % 60 30
L4

6. Nhan nut start/stop dé bat Lo nwéng. Biéu twong ham néng sé sang, cac biéu twong
khac sé tat. Khi hét thdi gian cai d&t, man hinh hién thi sé TAT.
Lwuy: thdi gian/nhiét dd cling nhw tbc dd quat déu c6 thé diéu chinh theo y mudn dworc.

7. Rat phich cdm khai 6 cdm khi khéng sir dung Lo nwéng.

Huat nwéc

1. D&t L6 nwéng trén mot bé mat bang phang, chac chan. Pam bao rang L6 nwéng cach
twdng va cac vatdung khac tir 2 dén 4 inch.

2. Dam bao rang Khay hirng manh vun c6 thé thao roi dwoc dat & dwdi cac bod phan lam
néng & dwéi cung khi str dung Lo nwéng.

3. D4t rd chién vao vi tri d& & gitra ciia Nbi chién. S&p xép thirc &n déu vao rd chién. Dé dat
dwoc hiéu qua tét nhat, d&t thire an thanh mot I&p va cé khoang cach gitra cac miéng.

4. C&m Lo nwéng véingudn dién, dén LED hién thj TAT. & ché do nay, nhan bat ky nGt xoay
ho&c natkhdi ddng / dirng nao ciing cé thé kich hoat may dang & ché dé cho.

5. Xoay niim cht¥c ndng, chon chirc nang hut nwédc, & ché dd nay, thdi gian va nhiét do, téc

do quat hién thi nhw bén du .




Tén chirc nang Biéu twong Nhiét d6 cc) Thoi gian (phat) Tbc do quat

Huat nwéce 60 60

6. Nhan nut start/stop dé bat Lo nwéng. Bidu twong hit nwéde sé sang, cac bidu twong khac
sé tat. Khi hét thdi gian cai d&t, man hinh hién thi sé TAT.
Lwuy: thei gian/nhiét d6 cling nhw tbc d6 quat déu c6 thé diéu chinh theo y mudn dworc.

7. Rat phich cdm khai 6 cdm khi khéng s dung Lo nwéng.

Quay
1. Dat Lo nwong trén mot bé mat béng phéng, chéc chén. Dam bao rang Lo nwéng cach

twdng va cac vat dung khac tir 2 dén 4 inch.

2. Dam bao réng Khay hirng manh vun cé thé thao rdi dwoc dat & dwéi cac bo phan 1am
néng & dwdi cung khi str dung Lo nwéng.

3. D&t mot nia quay vao cudi Xién quay véi nia dbi dién véi phan trung tam va van chat vit
quay.

4. Xién dau nhon clia Xién quay qua phan gitra ctia thirc &n cin dwoc nau chin.

5.Datnia quay khac vao dau con lai ctia Xién quay sao cho nia di dién véi thit quay.

6. Diéu chinh thit quay sao cho dwoc dat vao gitra Xién quay. Dam bao rang Nia quay siét
chatthit quay trén Xién quay va van chat Vit.

7. Khi ndu thit gia cAm, can phai budc chat chan va canh véi phan than bang day dé cho thit
quay cang gon cang tbt dé Xién quay co thé di chuy&n dé dang (xem hwéng dan budc gia
cam).

8. Ném gia vi hodc ném cac mén nwéng nhw mong muén.

9. D&t dau nhon (Phia bén phai—xem Hinh 1) ctia Xién quay vao & truyén dong & thanh bén

phaicda Lo nuwéng.



10. Dat d4u cé ranh (Bén trai — xem Hinh 1) cGia Xién quay 1&n thanh trong bén trai ctia Lo

nwéng.

11. C&m Lo nwéng véi ngudn dién, dén LED hién thj TAT. O’ ché d6 nay, nhan bat ky nat
xoay hodc nut khéi dong / dirng ndo ciing c6 thé kich hoat may dang & ché do cho.

12. Xoay nim chtrc ndng, chon chirc ndng quay, & ché do nay, thoi gian va nhiét do, tc do

quat hién thi nhw bén duwéi.

Tén chirc néng | Bidu twong Nhiét dd ¢c) Thoi gian eha Téc do6 quat

Quay 170 45

13. Nh&n nut start/stop dé bat Lo nuwéng. Biéu twong quay sé sang, cac bidu twong khac sé
tét. Khi hét thdi gian cai dat, man hinh hién thi sé TAT.

Lwu y: thoi gian/nhiét d6 cting nhw tc dd quat déu c6 thé didu chinh theo y mudn dworc.

14. Rat phich cdm khai & cdm trén trudng khi khdng st dung Lo nwéng.

15. B thit quay ra khai ndi chién st dung Dung cu chuyén dung béng cach d&t dung cu bén
dwéi dau co ranh cta Xién. Nhac bén trai 1én va huéng vé phia ban mét goc va truot bén
phai ctia Xién khai 6 quay.

16. Batthit quay Ién thdtva chd 10-15 phut.

17. S dung mét miéng 16t ndi, 16 16ng Vit trén nia quay va thao Xién quay khai thit quay.

18. Can than thdo nia quay va cat thit quay.




Cach budc gia cam

D4t gia cAm lén thét Up phan (e xubng. Bat chéo soi day
Daét soi day nho bén dwdi canh sau dé
kéo day déu gitra chan va trc

Dat soi day dudi dau hai chan Cudn soi day xung quanh chan, sau do
budc chat hai chan véi nhau thanh 1 nut
that no dé budc chat

Dat xién quay xuyén qua bung gia cam. bat mét nia quay khac trén xién quat.
Ghim chat nia quay gilra chan va vao Trwot xudn va xiét chat nia quay vao hai
lwng clia gia cAm, sau do siét chét vit trén phia clia phan &rc. Siét chat vit trén xién

nfa quay quay. D&t vao ndi chién.



Bao quan & vé sinh

e Rutphich c&dm Lo nuwéng va dé ndi ngudi trwde khi vé sinh. Khdng str dung miéng
chui rira gay tray xwéc, béi chiing cé thé gay héng bé mat. Bon gian chi can lau bén ngoai
b&ng mdt miéng vai sach, am va lau khd. St dung chét t&y rira vao mot miéng vai, khéng dé
truc tiép 1&n Lo nwéng. Khong dung lwe qua manh khi vé sinh bang diéu khién vi né c6 thé
khién cac dong chir 1au dan bjxo6a di.

e Dé&lam sach cac thanh bén trong va dwéi cling clia Lo nwéng (trwdc tién hay thao
Khay hirng manh vun cé thé thao r&i), st dung xa phong hodc miéng bot bién &m. Khéng
dwoc st dung chét ty riva manh hodc cac san pham &n mon bao gém ca nwéc tay riva lam
sach. Nhirng th» nay c6 thé 1am hdng bé mat ndi. Khong bao gi¢r dwoc st dung miéng bui
nhui thép déi véi Lo nwéng hodc cac phu kién.

e Vinwdng, Khay nwéng, RS chién va Khay hirng manh vun cé thé duoc riva bang
tay trong nwéc néng, sui bot hodc st dung mét miéng co rira nylon hodc ban chai nylon.
Nhirng b phan nay khéng an toan khi str dung may rira chén.

e Ludn vé sinh Khay hirtng manh vun co thé thao r&i sau mai lan st dung. Cac hat
thirc &n dw thira co thé gay ra khoi va sé kho Iy ra khéi khay. D& loai bé ddu mé& hodc cac
hat thire &n bi chay, ban c6 thé ngam Khay hirng manh vun c6 thé thao rdi trong nwéc néng,
sti bot ho&c st dung chét tAy riva khong &n mon. Khéng dwoc st dung Lo nwéng khi ma
khong c6 Khay hirng manh vun cé thé thao roi.

e Cothé vé sinh Xién quay, Nia, Vit va Dung cu chuyén dung béng vai hodc miéng
bot bi&n trong nwéc néng, sui bot. DI vai cac vét ban cirng dau, ngdm chiing trong nwéc
noéng treeée khilam sach.

e Phan bén trong clia N6i chién khéng dau nén dwoc vé sinh dé loai bé dau mé dw
thira co thé tich tu sau khi ndu cac moén an nhiéu dau m& hodc sau khi st dung chirc ndng
quay. Lam nhu vay s& ng&n khoi mui trong ndi trong nhirng Ian st dung tiép theo.



