SHARP

HUONG DAN SU DUNG
NOI CHIEN KHONG DAU

—T —

Tén san pham: KF-AF42MV-ST

Vui long doc k§ hwéng dan trwére khi siv dung va luén giir sach
hwéng dan dé tham khao trong twong lai



GIOI THIEU

N6i chién khéng dau cho phép ban chuan bi cac mén &n yéu thich theo
cach dam bao strc khde nhéat. N6i chién khéng dau sir dung ludng khéng
khi néng dworc tao ra tir thanh nhiét phia trén két hop v&i quat gio lwu
lweng 16N goi la lubng khéng khi néng tbc dd cao. Day la phwong phap
dé tao ra nhiéu loai mén &n ngon lanh theo cach dé dang, nhanh chéng
va t6t cho sirc khoé. Thwc phdm sé chin nhanh chéng va cach lam nay
thwe pham khéng can phai cho thém dau hodc chi thém it dau so voi
cach chién thong thwong.

CAC BO PHAN CHINH CUA SAN PHAM

. Num diéu chinh nhiét do

. Dén bao nguén

. Thoi gian hen gi® (0-60 phat) / Nut ngudn bat

. Bén hién thi nhiét dang hoat déng hoac khéng hoat dong
Vo nhwa

. Phan day cta nbi chién khéng dau

. Tay cadm

. Ctra théng gio 8
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QUAN TRONG TRU'O'C KHI SIF DUNG

Vui long doc ki huéng dan trwde khi st dung va ludn gilr sach hwéng
dan dé tham khao trong twong lai.

NGUY HIEM KHI S DUNG

- Khéng nhing vé may, thanh phan bo mach dién, day nguén, thanh nhiét vao
nwéc hodc rira dwoi voi nwdre.

- Khéng duoc dé nwéc hodc cac chat 1dng khac chay vao trong thiét bi dé tranh
bi dién giat.

- Luén @&t thwe pham vao rd chién, sao cho thuc pham khéng cham vao thanh
nhiét trong qua trinh nAu.

- Khéng duoc che clra hit khi (phia trén nap clia san pham) va ctra thoat khi
(phia sau lung san pham) khi thiét bj dang hoat déng.

- Khéng d6 dau vao rd chién vi c¢é thé gay ra hda hoan.

- Khéng duoc cham vao phan phia bén trong khi thiét bi dang hoat dong.

CANH BAO KHI SU’ DUNG

- Thiét bi nay khéng danh cho ngudi bi gidm kha nang thé chéat, giac quan hoac
tinh than (ké ca tré em tir 8 tudi tré xubng), hodc thiéu kinh nghiém va kién
thire, triv khi 66 ngwoi chiu trach nhiém giam sat hoac hwéng dan.

- Kiém tra dién ap dworc ghi trén thiét bi ¢ twong (rng véi dién ap ngudn trude
khi két néi thit bj hay khong.

- Khéng str dung thiét bi néu nhw phich cam, day ngudn hoac thiét bi hong.

- Néu day dién bi hdng, ban can dem dén trung tam dwoc uy quyén béi
SHARP, dé tranh nguy hiém, nguoi st dung khdng duoc ty stva chira thiét bi.
- Can giam st tré, khong dé tré st dung thiét bi mét minh. Viéc vé sinh va bao
quén co thé dé tré trén 8 tudi lam va phai co ngudi gidm sat.

- Dé thiét bj va day dién tranh xa tam tay véi clia tré em dudi 8 tudi khi thiét bi
dang hoat déng. Khdng dé tré em choi véi thiét bi nhw [a d6 choi.

- Dé day dién tranh khoi cac bé mat cé nhiét d6 cao.

- Khéng cdm thiét bi hodc van hanh bang diéu khién khi tay uét.

3



- Chi két néi thiét bj v&i nguén dién cé day ndi dat. Can dam bao c&m phich
dugc cam vao nguon dién twong (rng dung cach.

- Khong két ni thiét bj voi cong tc hen gid bén ngoai hoac dung hé théng diéu
khién tir xa dé tranh t|nh huéng nguy hiém.

- Khéng dét thiét bi gan nhirng vat liéu dé chay nhw khan trai ban hodc rém
clra.

- Khéng dét thiét bi dwa sat vao tudng hodc dwa vao cac thiét bi khac. Dé trdng
it nh4t 13 10 cm & mat sau va 10 cm & phia trén nap cla thiét bi. Khong dat bat
clr th gi 18n ndp thiét bi.

- Thiét bi nay chi danh cho viéc st dung trong gia dinh, khéng dung cho muc dich
thwong mai.

- Khéng dé thiét bi hoat ddng ma khéng cd sw giam sét.

- Trong qua trinh thiét bj hoat dng, hoi néng duoc thoat ra qua cac clra thoat
khi, do d6, dé tay va mat clia ngwoi stv dung & khodng céach an toan véi hoi
néng thoat ra. Ngoai ra, hdy can than véi hoi néng khi ban thao phan néi chién
ra khoi thiét bj.

- Cac bé mat cuia thiét bi co thé rat nong sau khi sir dung.

- Sau khi str dung thiét bi, phan vé kim loai bén trong rat néng, can tranh tiép
xuc v&i kim loai bén trong sau khi nau.

- Rut phich cdm ngay Iap tirc néu thdy khéi den béc Ién tir thiét bi. Doi hét khéi
thi thao ndi ra khai thiét bj.

THAN TRONG KHI S DUNG

- D&t thiét bj trén bé méat ngang, phang va chac chan.

- Thiét bi nay chi danh cho viéc st dung thong thudng trong gia dinh. Thiét bi
nay khéng danh cho viéc st dung trong cac méi trudng nhw khu vue bép danh
cho nhan vién trong ctra hang, lam thwong mai, van phong, trang trai hoac cac
mai trwdng lam viée khac. Dong thoi, khéng st dung dé phuc vu khach hang &
trong khach san, van phong, trang trai va cac mai trwong dan cw khac.

- Néu thiét bi khong duoc siv dung diing cach hodc dung cho muc dich khac
véi chirc ndng chinh clia thiét b hodc str dung khong theo hwéng dan sty
dung, moi diéu kién bao hanh déu khdng hop I& va SHARP xin dwoc tr chéi
chiu moi trach nhiém di voi thiét hai gay ra bdi thiét bi.

- Luén rat phich cam clia thiét bi sau khi str dung.

- D& thiét bi ngudi khodng 30 phut trudc khi ban vé sinh.



- Thiét bi c6 cdng tac nhd bén trong, khi rit phan ndi chién ra, thiét bi sé tw
dong tat nguon.

BAO VE KHI QUA NHIET

- Thiét bj c6 hé théng bao vé qué nhiét, néu hé théng kiém soat nhiét do bén
trong khong hoat déng, hé thdng bao vé sé tw dé‘ng dworc bat va thiét bj sé
khéng con hoat ddng nira. Khi dé thi rat day nguon.

TU DONG TAT

Thiét bi dwoc trang bi bd dém thoi gian. Khi bd dém thdi gian dém nguoc vé 0,
sé& co chudng béo va tw dong tat. Dé tat thiét b bang tay, hay xoay nim hen
gi®» ngworc chiéu kim ddng hd vé 0.

Lwu y: Néu rit ndi chién trong lic ndu, thiét bi ciing sé tat tw dong (Trong khi bd
hen gi® van dang dém nguorc) khi déng néi chién tré lai thi thiét bi tw hoat dong
lai.

TRUONG PIEN TU (EMF)

Thiét bi nay tuan thi cac tiéu chuén lién quan dén trudng dién tir (EMF).
Néu dwoc xtr ly ding cach va tuan thi theo cac huéng dan trong
hwéng dan st dung nay, thi thiét bi nay sé& an toan theo tiéu chuan cla
khoa hoc da chirng minh.

THONG SO KY THUAT / TIEU CHUAN

IEC 60335-2-9: 2002 + A1: 2004 + A2: 2006

IEC 60335-1: 2001 + A1: 2004 + A2: 2006

EN 60335-2-9: 2003 + A1: 2004 + A2: 2006 + A12: 2007 + A13: 2010
EN 60335-1: 2002 + A11: 2004 + A1: 2004 + A12: 2006 + A2: 2006
+A13: 2008



TRUOC KHI SU’ DUNG

1. G& bd tat ca bao bi déng goi.
2. G& bd tat ca bang dinh trén thiét bi.
3. Rtra sach toan bo rd chién va néi chién bang nwéc noéng,
nwdc rira chén bat bang vai mém.
4. Lau bén trong va bén ngoai thiét bj bang khan am.
Néi chién khéng dau hoat déng dwa trén co’ ché luéng khi néng.
Khéng dé dau hodc mé vao ndi chién.

CHUAN BI TRUO'C KHI S’ DUNG

1. Dat thiét bi trén bé mat phang.
Khéng dat thiét bj trén bé dé chdy, xép hodc vat khéng chju nhiét.
2. D4t r6 chién vao noi chién dung cach.
3. D4t nbi chién vao may.
Lwu y: N&i chién PHAI dwoc dwa vao thiét bj dung cach, néu khéng
thiét bi s& khong hoat dong.
4.4y day dién va cadm vao 6 cdm dién c6 nbi dat twong (ng véi dién ap
cla thiét bi.
Khéng dé dau mé vao néi chién hodc bat ky chat Idng nao khéc.
Khéng dat bat cir vat gi 1én trén thiét bi.
5. Cho 1an dau st dung hay lam néng thiét bj trong khodng 10 phdt, trong
qua trinh n4u cé thé c6 khai trang bdc 1én hodc c6 mui khé chiu. Hién
twong dé 1a binh thwdng.



S DUNG THIET BI

N6i chién khéng dau c6 thé ndu dwoc mot lvong thuc‘phém vira phai, theo
dung tich ctia s&n phdm. Vui ldng tham kh&o phan “CAlI DAT” dé biét r6
thém chi tiét.

CACH SU’ DUNG

1. Cam phich dién vao 6 cdm dién co6 nbi dat twong (rng v&i dién ap cla
thiét bj.

2. Can than kéo ndi chién ra khai thiét bi.

3. Cho nguyén liéu vao rd chién.

Lwu y: Khéng duoc bd thuwe phadm vao trong rd chién qua nhiéu, day
hoac tran ré chién (xem phan “CAI DAT”), vi c6 thé &nh hudng dén
chét lwong cta thwe phdm cling nhw 13 thiét bi.

4. Lap ndi chién vao thiét bj dung cach.

Khéng dwoc str dung néi chién ma khéng cé ré chién.

Néu néi chién khéng dwoc cé dinh trong thiét bj dung céch, thi
thiét bi sé khéng hoat dong.

Théan trong: Khéng cham vao néi chién trong thoi gian ndu hodc
sau khi st dung, vi thiét bi rat néng. Chi dwoc cam néi chién
bang tay cam cua thiét bi.

5. Xoay num diéu chinh nhiét dé dén nhiét dd yéu cau. Xem phan
“CAI PAT” dé xac dinh nhiét dé phu hop cho tirng loai thwe pham.

6. Xac dinh thoi gian can thiét cho thuwc phdm (xem phan “CAI DAT).
7. Dé bat thiét bj, xoay nim hen gid t&i mirc thoi gian can thiét.

Hay thém 3 phat néu thiét bi chwa dwoc lam néng truéec.

Lwu y: Néu can thiét, hdy lam lam néng thiét bj truée. Trong trirong hop
dé, vén num hen gic hon 3 phut va doi cho dén khi den bao nhiét tat
(khodng xép xi 3 phut). Sau dé bé thurc phdm vao ré chién va vén nim
hen gi¢r dén thoi gian céan thiét.



a Dén bao ngudn sang néu dang nau.

b B& hen gi® bat ddu dém nguoc thai gian.

¢ Trong qué trinh thiét bj hoat ddng, dén hién thi nhiét d6 s& sang va tat
theo thdi gian. Muc dich dé duy tri nhiét dd &n dinh cla thiét bi.

d D&au mé& du thira tr thwe phdm sé chay xudng dwdi day ndi chién.

8. M6t sb thwe phdm can dado mat trong qua trinh ndu

(xem phan “CAI DAT"). D& ddo mat thwc phdm, hay kéo ndi chién ra

khai thiét bi bang cach ndm tay cam cua thiét bj va dao mat déu thwc pham.
Sau d6 1ap ndi chién vao thiét bi tré lai va tiép tuc nau.

Théan trong: Khéng nhan nut (thdo ré chién) trén tay cam trong khi
dao mat.

Meo: Néu ban cai dat thoi gian hen gior xubng 1/2 thoi gian can thiét, ban sé
nghe thay tiéng chuéng hen gic khi ban phai ddo mat thurc phdm.

Tuy nhién, diéu nay c6 nghia la ban phai cai dt thém 1/2 thoi gian nira,

sau khi ddo mat duwoc hoan thanh.

Meo: Néu ban cai dét thoi gian hen gio bang thoi gian cén thiét, thi sé
khéng c6 chuéng béo trong khi ndu, ban cé thé rut ndi chién ra béat ci

lic nao dé kiém tra thurc phdm, thiét bj sé tw dong tat va tiép tuc hoat déng
lai sau khi I&p nbi chién thiét bj tré lai (b6 dém thoi gian luén dém nguoc
trong tinh hubng nay).

9. Khi ban nghe thay chuéng hen gi®, thdi gian thiét lap da hét. Hay kéo
ndi chién ra khoi thiét bi va dat né 1én mot bé mét chiu nhiét.

Luwu y: Ban cling co thé tat thiét bi theo cach thi cong. Dé lam diéu nay,
xoay num diéu chinh th&i gian vé 0 hodc kéo ndi chién ra.

10. Kiém tra xem thwc phdm da chin chwa.

Néu thwe phdm chwa chin, chi can 18p ndi chién vao thiét bi tré lai va
xoay num hen gi¢ thém vai phat.

11. Léy thuc pham nhé ra khdi noi (vi du: khoai tay chién), nhan nut
trén tay cam dé lay rd chién va nhéc rb chién ra khdi ndi chién.
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Khéng I4t ap néi chién trong khi ré chién dang dwoc gan véi nbi
chién vi sé c6 dau chay ra tr dwéi day noi chién.

Sau khi ndu xong, noi chién, ré chién va thyc pham rat néng.
Tay thudc vao tirng loai thuee pham trong qua trinh nau, hoii nwéc coé
thé thoat ra khoi néi chién.

Sau néu xong, noi chién, ré chién va vé kim loai bén trong néng,
can tranh cham tay vao.

12. L4y thuc pham ra va bé vao bat/té hoac dia.

Meo: Dé lay thuc pham 16n hodc dé nét (thit ca), hay st dung mot cai
kep dé& nhac thwc pham ra.

13. Khi thwe phdm d3 chin xong, thiét bj c6 thé tiép tuc ndu thém 1an niva.

CAI AT

Hwéng déntdu’c'r’i day giup ban chon cai dat co ban cho cac thwc pham
ma ban mudn nau.

Lwu y: Hwéng dan bén dwéi dwoc st dung dé tham khado. Vi cac thuc
pham khac nhau vé ngudn géc, kich thwéc, hinh dang ciing nhw
thwong hiéu, chung t6i khéng thé ddm bao suw cai dat bén dwdi la hoan
toan chinh xac.

Bai vi céng nghé lam néng nhar)h ngay lap tc, do do, v[éc kgéo n§i chién
ra khaéi thiét bj trong qua trinh nau khéng anh hwéng nhiéu dén két qua
clia mon an.

Meo: Thuc phdm nhé hon thuong doi hoi thoi gian nau ngdn hon mét
chut so vdi cac thuc pham Ion hon.

- 4o déu thuc phdm nhd trong subt thoi gian ndu sé téi wu héa két qué
cudi cung va co thé giup ngan ngtra viéc thurc pham chin khéng déu.



-Thém mét it dau véo khoai tay tuoi dé cho gion. Chién céc thuc phdm
trong ndi chién khéng dau trong vong vai phut sau khi ban thém dau.

- Khéng néu céc nguyén liéu cuc ky nhiéu mé& nhw xic xich trong néi
chién khéng dau.

- D6 &n vét c6 thé duoc néu trong 16 nwéng thi ciing cé thé duoc ndu
trong noi chién khéng dau.

- Luong t6i wu dé néu khoai tady déng lanh la 500 gram.

- Str dung bét lam sén dé;’néu db &n nhanh chéng hon. Bét lam sén ciing
doi héi thoi gian nau ngan hon so véi bot nha lam.

- Dat khay nuéng vao ré ciia ndi chién khéng dau néu ban mudn nuéng
banh hoac banh Quiche, néu ban mubn chién cac thuc pham dé nat hoac
cac thuec pham de tran.

- Ban ciing c6 thé st dung ndi chién khéng dau dé hdm néng thuc pham.
Dé ham néng thuc pham, dat nhiét dd I1én 150°C trong toi da 10 phut.

Danh sach Nhiét do Thoi gian

Ra dong 80°C 5-10
Khoai tay chién 200°C 13-18
Cénh ga 200°C 17-22
Dui ga 200°C 20-25
Thit 200°C 10-15

Tom 160°C 6-10

Ca 180°C 8-15

Banh 180°C 8-12

Lwu y: Thém 3 phut vao thdi gian ndu khi ban bat dau chién néu ndi chién
khéng dwoc lam nong truéc.
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HUONG DAN LAM KHOAI TAY CHIEN

Dé 1am khoai tay chién, hay lam theo cac buédc dwdi day.

1. Got vd khoai tay va cat chung thanh hinh que.

2. Rtra k¥ khoai tay va lau khé bang gidy an.

3. Db 1/2 mubng dau 6 liu vao mdt cai bat, dd khoai tay vao va tron
cho dén khi khoai tay dwoc pha dau.

4. L4y khoai tay ra khdi bat bang tay hoac dung cu nha bép, dé lai dau
thira trong bat. D4 khoai tay vao trong rd chién.

5. Chién khoai tay theo hwéng dan trong muc “CAI DAT”.

VE SINH

lam sach thiét bi sau médi 1an st dung
Khéng nén qham hoac vé sin’h vao phan kim loai bén trong sau khi
nau xong. Can lam ngudi thiét bi trwéc khi vé sinh.

Kh{)ng str dung yét liéu kirr] loai hoac bpi riea chén bat péng nhém, co tinh
chét mai mon dé vé sinh ndi chién va ro chién, vi cé thé lam hdng I6p
chong dinh.

1. Rat phich cdm dién ra khdi ngudn dién va dé thiét bi ngudi. Lwu y: rat
nodi chién ra dé lam ngudi nhanh hon.

2. Lau bén ngoai thiét bi bang khan &m.

3. Lam sach nbi chién va rd chién bang nwéc néng, hodc mét it nwédc riva
chén bang miéng bot bién khéng cé tinh chat mai mon.

Ban c6 thé sir dung chét 16ng tdy nhéorn dé loai bd bui ban con lai.

Meo: Néu bui ban bj dinh vao rd chién hodc day néi chién, hay dé day noi
chién bang nwéc néng vai it nwéc tay riva. Dat rd chién vao ndi chién va
ngam trong khoang 10 phut.

4. Lam sach bén trong thiét bi bang nwéc ndng va miéng bot bién

khéng co tinh chat mai mon.

5. Lam sach thanh nhiét bang ban chai lam sach dé loai bd lvong

dw thra cta thwe pham.
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BAO QUAN

1. Rt phich cam dién ra khdi nguon dién va dé ngudi.
2. bam péo tat ca cac bQ phan dwoc sach sé va kho rao.
3. Dat ndi chién khong dau & noi sach sé va kho rao.

BAO VE MOI TRUONG

Khoéng d’u’c_rc’vu’t thiét bi ra bai rac néu’ khong ,SL’P dung duoc, ban hay
mang dén diém thu gom chinh thirc dé tai ché. Bang cach nay, ban sé giup
bao vé moi trdng.

BAO HANH THIET Bl

Néu ban can sira chira thiét bi, vui Iong lién hé v&i trung tam dwoc uy quyén
b&i cong ty SHARP gan nhat.

THONG SO KY THUAT

Tén san pham: KF-AF42MV-ST

Dién ap cung cap cho thiét bi: 220V-240V/50Hz
Cong suat thanh nhiét: 1375W/ 230V

Cong suéat tiéu thu: 1250W - 1450W
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XU LY S¥CO

Van dé Nguyén nhan Gidi phap
Noi chién khong dau Thiét bi khong dugc cam vao nguon Cam phich cam di¢n vao nguon dién co
khoéng hoat dong dién. noi dat.

Ban chua xoay niim hen gio téi thoi gian
mong muon.

Xoay num hen gio dén thoi gian mong
muon dé bat thiét bi.

Noi chién khong duoc dua vao thiét bi
ding cach.

Chinh lai n6i chién va dat vao thiét bi dung
cach.

Céc thyc pham chién
v&i ndi chién khéng dau
khong dugce dat duoc
nhu mong muén.

Luong thuc pham trong rd chién qua
16n.

Cat nho thue pham. Nhimg thuc pham nho
dugc chién déu hon.

Nhiét db thiét [ap qua thap.

Xoay nl:lm diéu khién nhiét do toi nhiét do
mong mudn, Tham khao muc “ CAI DAT”

Thoi gian nau qua ngan.

Xoay num hen gio toi thoi gian mong
muon. Tham khao muc” CAI BAT”

Thue pham chin khong
deu.

Mot 0 loai nguyén liéu can phai dugc
dao ntra chung trong thoi gian nau.

Cac nguyén liéu nam trén cung hodc trén
nhau, can duoc lic hodc dao mat sau ¥
thoi gian néu. Tham khoa muc “ CAI
DAT”

Snack chién khong Ban da str dung loai snack can phai Phu mét 16p dau 1én mén &n Snack chin
gion. chién theo kiéu truyén théng, vang deu.
Khong the day noi C6 qué nhicu thye pham trong 1o chién. | KHONG d6 thyc pham day r6 chién, tham

chién vao thiét bi.

khao bang “CAI DAT”,

RO chién khong duge dat trong noi chién
dung cach.

D3t ro chién xuong noi chién cho dén khi
ban nghe thiy tiéng click.

Khoi bay ra khoi thiét
bi.

Ban dang nau cac nguyén liéu dau ma.

Khi ban chién cac nguyén liéu dau md
trong ndi chién khéng dau, mot luong 16n
dau s& chay xuéng ndi chién. Dau néng s&
tao ra khoi. Diéu nay khéng anh huong
dén thiét bi hoic két qua cudi cing,

Noi chién van chita du lwong dau mé tir
lan str dung trudc.

Khoi Ia do dau m& néng Ién trong chao.
Hiy chéc chin rang ban lam sach ndi chién
dung cach sau mdi lan st dung.

Khoai tay tuoi duoc
chién khong déu trong
noi chién khong dau.

Ban dé khong st dung dung loai khoai
tdy. Hodc cat khoai tdy khong dong déu.

Str dung khoai tay tuoi va dam bao chung
gil viing trong qua trinh chién.

Ban da khong rira sach khoai tay ding
cach trude khi chién chung,

Rura sach khoai tay dung cach dé loai bo
tinh bot tir bén ngoai.

Khoai tay chién tuoi
khong gion khi chiing
ra khoi ndi chién khong
dau.

Do gion cua khoai tay chién phy thude
vao lugng dau va nude trong khoai tdy
chién. Hay lac sau "4 thoi gian, dé ching
déu

Hay chéc chan rang ban lam kho khoai tay
dung céach trudce khi ban thém dau.

Cit khoai tdy nho hon dé co két qua tot
hon.

Thém mot chit dau cho két qua tot hon.
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SHARP

TULANH 6 CUA

TULANH 4 CUA

QUAT MAY

MAY GIAT

LOVISONG MAY LOC KHI
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