NOI CHIEN KHONG DAU

HUGNG DAN SU DUNG

Vui long doc ki huwdng dan trude khi sir dung san pham!

MODEL: MK-155



G161 THIEU
‘ - e véu thich mot cacr
NoOi chién khong dau Mishio MK-155 cho phép ban chuan bi céc loai thuc pham va d6 an nhe yéu thich mo

, ; A ; 5 . A A héne khi
lanh manh hon. N6i chién khong dau su dung luong khong khi nong voi cong nghé luu thong khong
an : : » :

1
toc ao

Z Z A A ~ A 4 ~ - - h ‘(— nh mant
cao (rapid air) va thiét ké ro chién co kich thudc Idn dé chién, nau nhiéu mon an ngon mot cach la 3
O a J & ) : c Ot | a khong car
nhanh chéng va dé dang. Thuc pham cla ban sé duoc lam nong déu tur moi phia cung mot Juc va knong
3 iy da y thé ; n 3 Z S s va nau cac log
thém dau vao hau hét cac loai thyc pham. Gio day ban c6 thé lam cac mon an nhu banh, snacks va nau cac loa

thirc an mot cach thuan tién hon.

MO TA CAC BO PHAN

A. Khay chién D. Nut diéu chinh nhiét do
B. Taycam E. Nut diéu chinh thoi gian
C. beénbao F.  Day nguon

(Hinh anh chi mang tinh chat minh hoa, san pham thuc té& c6 thé khac mot mot vai chi tiét nho khong dang ké so
voi hinh anh trong sach hudng dan st dung nay).
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SO KY THUA b
Lo Noi chien khong dau

bién ap dinh murc
Cong suat

7an san pharm MK-155
Model Mishio

Dung tich

Nhan hiéu n pham 25.8 X 32.2x32.3¢m Trong |U’Qng
[Kich thudc sé
Huone DAN AN TOAN QUAN TRONG

i fong doc Ky huong 0A1 sir dung nay mot cach can than trude khi ban sir dung gy bi va [y
Yu 8itr ng
0 de

khao trong tuong [ai.
KHONG duoc nhiing vo noi
ciing nhv khong rira duoi voi nu' HIER et ‘

Khéng do nudc hodc chat Iong khac vao thiét bi dé tranh b dién giat.

c6 chira cac bo phan dién va cac bo phan |am néng tr
()

' &c va chat long khac.

ng nwree

Ludn luon dat cac nguyén liéu trong ro bén trong khay chién, dé tranh ng tiép x(ic Vi
Cac bg
gay hurhéng noi. * Phan 3 M iy

« Khongchephii 0
o Khongduoc @6 dau truc tiép vao r chién dé tranh gay hu hong va chay noi.

o Khdngduoc cham vao phan bén trong clia noi va khay chién khi noi dang hoat dong

5 thoat hoi va 16 hut khi khi noi dang hoat dong.

« Dam bao ring cac nguyén liéu duoc ndu bang ndi nay c6 mau vang vang thay vi ma
utoe
cac phan bj chay. Oi hog
o Khong chién khoai tay tuoi & nhiét do trén 180°C (dé giam thiéu viéc san xuat acrylamig
mi e).

cné“-LOaibé
« Noi chién khong dau khong danh cho nhitng ngudi (ké ca tré em) bj giam kha n3
‘ n

hiém va kién thire sir dung, trir khi ho duoc gj
rach nhiém vé su an toan clia ho.

oQ

g Ve the chat, 8idc qua
am sat v3 huong dan s

; chung khong str dung noi dé choi dua.

Ol co trong ng voi digén dp ngudn cuc b hay khong trude khi
I ban

nguon hoac cac bo phan ctia noi bj hong.

Ing tam bao hanh, dai ly dich v
u hoac nhitng naw
ol g Nguoi cotrlnhdo
. ) | han cua noi, néu khéng bao hanh s& khong hop I8
xjxa nang the chat, giac quan hodc tinh than, hodc thiéu kinh
| ) GUOC glam sat hogc hudng dan ve viéc st dung thiét bimat
; y hiem lien quan. e

o 5 tuoi khi n6i dang duwge bat hodc dang duoc lam ngusi.
nnon.

Dang tay wot.

n dam bao rang phich cam dugc cdm ding cach vao 6 cim

nhu khan trai ban hodc réem.

nac. Cac mat cda noi phai cach tueng it nhat 10cm dé ndi cd

, chit
Ong khge

thé luu thong khong khi dé dang. Khong dit bat cir vat gi lén trén noi.
o Khong st dung noi cho bat ky muc dich nao khac ngoai mé ta trong huéng dan nay.
e Khongdé noi hoat dong ma khéng cé su gidm sat.

o Tron)g qué trinh ch‘ién, khf)ng~khi nong va hoi nudc néng sé thoat ra qua cac 16 thoat khi. Giir tay va mat &
khoang cach an toan véi cac 16 thoat hoi. Ngoai ra, h@y can than véi hoi nudc va khong khi néng khi ban thao

r6 chién ra khoi noi.

o Cacbé mdt clia n6i c6 thé bi néng trong qua trinh st dung.

e RUt phich cam dién ngay Iap tirc néu ban thay khoi den bbc ra tir noi. Boi khoi thodt ra hét trude khi thao o

ra khoi noi.

o D3t noi trén mot bé mat ngang, bang phang, chiu nhiét va 6n dinh.

o NG&i chién khong dau nay chi danh cho st dung thong thuang trong gia dinh. Nbi khong danh cho st dung

trong cac moi truong nhu bép cla cac ctra hang, van phong, trang trai hodc méi truong lam viéc khac.

o N&u ndi duoc st dung khong ding cach, khéng theo cac hudng dan trong sach hwdng dan st dung hodc cho
st dung muc dich thuong mai, bao hanh sé khong hop 18 va ching t6i c6 thé tir ch6i moi trach nhigém déi véi

thiét hai gay ra.
e Rt phich cam dién sau khi st dung va khi khong st dung trong thoi gian dai.
e D& ndi ngudi trong khoang 30 phut trudc khi ban vé sinh thiét bi.

Ty PONG TAT

Nbi dugc trang bi mot bo hen gio dém thoi gian. Khi déng ho dém nguoc vé 0, thiét bi sé phat ra tiéng chudng

va t dong tit. Dé tét thiét bj theo cach thu cong, hiy xoay niim hen gio ngugc chigu kim déng ho vé 0.

TRUONG DIEN TU (EMF)

Thit bi nay tuan thi tit ca cac tiéu chudn lién quan dén truong dién tir (EMF). Néu duoc xtr Iy dung cach va
theo hudng dan trong huéng dan st dung nay, thiét bi c6 thé sir dung an toan dua trén bang chirng khoa hoc

hién c6.
TRruéC KHI SU DUNG

e Thao bo tit ca bao bi déng gbi va tem nhan trudc khi st dung.
o Lam sach khay chién bang nudc nong cung véi mot it nuéce rira chén va lau kho.

o Lau bén trong va ngoai noi bang khan &m. Tuyét d6i khong dwoc nhing noi vao nudc hodc chat long khac.
o Dayla mot loai ndi chién khong dau hoat dong trén khong khi néng. Khéng dé dau vao ré chién hodc st dung

noi dé chién cac loai ma.
CHUAN BI

e  Dit ndi trén mét bé mat ngang, bang phang, chiu nhiét va on dinh.

e Gén khay chién vao ndi dung céch.

Lwu y: Khay chién phai duoc dua vao noi dung cach, néu khong noi sé khong hoat dong!
e Cim day ngudn vao 6 cam dién noi dat.

e Khong dd dau hodc bat ky chat long nao khac vao ro chién.

e Khong che phu noi bang bat ki vat gi.

o D3t nbi & noi thoang khi dé nbi c6 thé hoat dong tot.



CACH SU DUNG

=

1. Cam day nguén vao 6 cim dién néi dat.

2. Can than kéo khay chién ra khoi nbi (Hinh 4)

va cho nguyén liéu vao khay chién (Hinh 5).

Luu y: Khong duoc cho d3 3

; ¢ ay hodc vuot qud sé lwon én lié

AL : v g nguyén lié : : ] an bé

diéu nay cé thé anh hudng dén chat lwong cta thue pham e e

Hay © éC C a a ié a o] a ua k nth h cn en lieu ac au truoc

g ba kie : :

: ; : . 1 8l N Dl va et do Cé t lét cho ca 4 i .
bat dau au. Cac |Oa| khoai téy Va sc itzel (ga tam bo ) ‘ |I‘ k e

tu. XII’: lru y rang s6 luong t6i da cho mai thanh phan I3
3. Day khay chién trd lai vao nbi chién dang cach (

co»thé’né‘u'dbng thai vi ching yéu cau cac cai dat tuong
mot nira s6 lugng binh thuong.
) ; Hinh 6).
Khong duoc van hanh nbi khi khé :
0C V3 0i khi khong gan khay chié g i

g Y chién. Néu khay chién khéng dwoc gin vao ndi ding cach, noi sé
Thén trong: Kho : ié
i )g ‘ ng cfjam vao khay chién trong khi noi dang hoat déng vz i su

83y bong nang. Sir dung tay cam dé kéo khay chién ra e -

Xoay num diéu chinh nhiét d6 toi nhiét d6 mong muén (Hinh 7)

vi né rat néng, co

5. Xac dinh thoi gian ndu can thiét cho nguyén ligu (xem bang huéng dan bén dudi).

6. D6 bat thiét bi, xoay nim hen gi& theo thoi gian nau can thiét (Hinh 8).

L m moms oo AR o U

hen gior dén hon 3 pht va doi cho dén khi d‘engbéo s:: 2 o nauyen o gee bR PRGN

i ) 4 g tat (sau khoang 3 phut). Sau d6, cho nguyén liéu vao
khay chién va xoay nim hen gio theo thoi gian nau can thiét.

7. Peén bao sé bat dau sang (Hinh 9).

2. Bo dém thoi gian bat dau dém nguoc.

b. Tr?ng CIU?" t"'f‘ﬂh naﬁu,‘(‘ierl bao sé thinh thoang bat va tat. Diéu nay cho thay phan tir gia nhiét dang hoat dong
dé duy tri nhiét do cai dat.

¢. Dau thira sé dugc chita & dudi day khay chién.

o wneriheied et ISR S

' e . ay khay tro lai vao noi chién khong dau va
tiép tuc nau (Hinh 10).

Poi vdi cac nguyénlliéu can phai lac, néu ban cai dat thoi gian ndu xuéng 1/2, ban s& nghe thay tiéng chudng bao

hiéu khi ban phai lac cac nguyén liéu. Tuy nhién, ban s& phai cai dat lai bo hen gir vé thai gian nau con lai sau khi

lac.

Vi du: Hudng dan st dung may cho g la 200°C va 22 pht, néu ban diéu chinh thoi gian thanh mot nra la 11

phit, khi hét 11 phut s& c6 chudng bao, sau d6 ban c6 thé Idy khay chién ra dé I3c ga va thiét |ap lai thoi gian con

lai 1a 11 phut dé ti€p tuc néu.

9. Khi két thic qua trinh nau, chuéng s& vang Ién dé bao hiéu. Kéo khay chién ra khdi ndi va dat [en mot bé mat
chiu nhiét.

Lwu y: Ban cling co thé t4t thiét bi theo cach thl cong. D& 1am diu nay, xoay num diéu chinh nhiét do thanh 0

(Hinh 11).

10. Kiém tra xem cac nguyén liéu da chin déu hay chua. N&u cac nguyén liéu chura chin déu, chi can day khay tre
lai vao ndi va cai dat bo hen gio thém vai phut.

11. D8 Iay cac thuc phdm nho hodc qua I6n ra khoi khay chién (vi du: khoai tay chién), kéo khay ra khoi noi chién
va sir dung kep gap dé gap thuc pham ra. Khong lat nguoc khay, vi dau thira dudi day khay cé thé chay
nguoc vao thuc pham. Sau khi ndu, tiy thudc vao loai nguyén liéu, hoi nudc co thé bay ra tur khay.

12. D6 thuc pham da chin ra té hoac dia.

Meo: DE 1y cac thurc pham lén hodc da v, st dung mot cai kep dé nhac cac ching ra khoi ro chién (Hinh 12).

V6i cac loai banh, trwdc khi nudng can phai dat mot khay nho vao long khay chién (Hinh 13).

13. Sau khi nau xong, vui long chd it nhat 3 phat dé noi nguéi trwrdc khi tiép tuc st dung.

BANG HUONG DAN CAI DAT
Bang thong s6 dudi day gilp ban |ya chon céc cai ddt co ban cho tirng loai nguyén liéu ma ban mudn nau.
Lwu y: Hay nho rang cac cai dat nay chi mang tinh chét tham khao. Vi cac nguyén khéc nhau vé nguon goc, kich
thwdc, hinh dang cling nhu thuong hiéu, ching toi khong thé dam bao cai dat nay la tot nhat cho cac nguyén
liéu cta ban.
Meo

o Tuy thudc vao kich thude s6 lugng, cac nguyén lidu c6 kich thuéc nhd, méng hodc s6 luong it thwong

yéu cau thoi gian nau it hon so voi cac nguyén liéu day, c6 kich thudc lon hoac 6 lwgng nhiéu.
o Lic cac nguyén lidu nho trong thoi gian niu s& t6i uu hoa két qua cui cling va 6 thé gilip ngan nglra

5



viéc cac nguyen Jiéu chin khong deéu.

A L3y tuoi dé co két qua gion hon. Sau d6 doi mg
s chit dau vao khoai tay tuol de co T Mot vaj phy,
Thém mot chu Yol pht ry; st

|

chién khong dau dé chién. i ) o g
. Khong ndu céc nguyeén liéu beo ngay nhu xuc xich, m@ trong noi chién khong day, :
o Luong khoai tay t0i thiéu can cho mdt mé chién gion [a 500 gram.
o Datmot cai khay sat hodc dia str vao rd chién néu ban mudn nudng banh hogc 13m banh
ban mu6n chién cac nguyén liéu de va. auy, hog, g
. S Y A A M RLA ’ ’ ; U
o Ban ciing c0 the st dung noi chién khong dau dé ham ndng cac thure pham. D& ham ne
d3t nhiét d6 1én 150°C trong t6i da 10 phut. oM thy Phiy, |
Céc loai khoai tay
[ % 2 Khoi lug Thoigi B
| T ol n ie 0
| S o'ng oi glan Nhiét do P
| (Gr) (Phut) (°c) > Ghi chy
[ Khoai tay chién dong lanh loai
‘ e ‘ 300-700 12-16 200 i
‘ |
\ Khoai tay chién dong lanh loai T‘ |
iy | 300700 1220 200 v
| Khoai tay chién [am tai nha [
(8x8mm) | 300-800 18-25 180 v Thém % mudng
|
Khoai tay thai que \ canh nhé dau in
y thai que | 300-800 18-22 180 v Thém % mudng
|
W T " canh nhé day 3n
Pl ghién | 300-750 \‘ 1218 180 7 Thém % musng
Knhoai tay chién kieu Thuy St | [ canh nho dau an
| 250 | 15-18 180 v
———— = |
| 500 7 18-22 180 7
Chugn bi : Kh°‘;”)‘«’“g Thoigian | Nhietdo | 7]
e o g r ’ o 3 . -
e — Il T (f'zuf) (°c) Lac Ghi chd
L 100-500 o
% Thit swon heo PR e [ e ,1,0717577 180
——— Ry 10-18 180
Hamburger T [ 2
cON
— - I 0-500 12-18 ‘ 180 v Thém % mudng
Xtc xich cudn | 71;(; D = canh nho dau an
‘ -500 13-15 ‘ 200 5 Thém % mubng
SO canh nho dau an
200 / Thém % mudng
i SR canh nho daudn
200 y J
— —

()

Thirc an nhe
P Khéi lrgng Thoilei =
Chuan bi 1gian Nhiét do .
(e) (Phut) o) Lac Ghi chi
100-400 10-15 200 7
hit ga vien t4m bot dong lanh
ot 100-500 20-25 200 v
100-400 15-20 180 7
ganh mi pho mai 100-400 8-10 200
Rau cli nhoi 100-400 1025 T J
cac loai banh
Ao Khi lugng Thoi gian Nhiét d6
i i S Lic Ghi ch
(8) (Phut) o)
Banh bong lan 300 25-30 200 v St dung khay dé
nuong
Banh Quy 400 20-22 180 7 St dung khay dé
nuong
ganh Muffin 300 15-20 200 Su dunglkhay de
nuéng
Snack ngot 400 20-25 150 Su dunglkhay de
nuéng

Bang tham khao diéu chinh nhiét do va thoi gian cho tirng loai nguyen liéu

Lwrw y: VUi long tang thém 3 phut vao thoi gian ndu khi ban st dung noi chién chua duwoc lam nong.

LAM KHOAI TAY CHIEN TAI NHA

58 1am khoai tay chién lam tai nha, hay |am theo cac budce dudi day.

Got v khoai tay va cat thanh que mong.

Rira ki que khoai tay bang nudc sach va lau kho bang gidy an.

D6 1/2 mubng dau 6 liu vao to chita khoai tay da cat va tron cho dén khi d3u tham déu.

Gép ting miéng khoai tay cho vao 16 chién, dé phan dau thira trong to khong chay vao khay chién. Sau
d6 gan khay chién vao noi.

Chién que khoai tay theo huéng dan trong sach hudng dan nay.

VE SINH VA BAO QUAN

oV sinh sach s& ndi sau khi st dung. '
o Khéng st dung dung cu nha bép bang kim loai hodc vat liéu lam sach cd tinh mai mon dé lam sach khay
chién vi didu nay c6 thé lam hong |Gp chéng dinh ctia khay.

o Rt phich cim dién ra khéi 6 cam trén tuong va dé thiét bi nguoi.
Luru y: Théo khay chién ra khoi noi dé ndi ngudi nhanh hon.
o Sir dung khan m dé lau sach bén ngoai noi chién.



e Lam

Y ién lavat lié
Luru y: Khay chién la Va '
bj dinh vao day khay,

Meo: Néu bui ban
trong khoang 10 phut.
[ ]

XU LY sU cO

Nbi khong hoat dong

Nguyén liéu khéng
duwoc nau chin

Cac nguyén liéu duwoc
nau chin khéng déng
deéu.
| Cac nguyén liéu khong
; gion sau khi chién
Khong thé gan khay
| chién vao nsi

Khoi tréng bay ra khoi
noi

‘ Khoai tay chién khong
| gion.

sach khay chién bang nu

u khéng tham nudc.

sir dung ban chai mém dé lam sach cac b phan lam nong va de loai bé cac nguyén Jigy cBniSal
u du 3 Ehenlen
Lau kho v bao quan ndi chién & noi sach s& va kha rao.

NGUYEN NHAN
Nbi chua durgc cam dién.

Chua cai dat thoi gian va nhiét do.

Khay chién chua durgc gan vao noi ding
cach.

Khi n6i qua nong, ché do bao vé qua
nhiét s& hoat dong, ndi sé tu dong tat
Lwong nguyén lidu trong ré chién qua
|&n hodc qua nhiéu.

Nhiét d6/thoi gian cai dat qua thap.

Mbt s6 loai nguyén liéu can duoc lic déu
trong qua trinh nau.

Nguyén ligu cat qua day hodc chua duoc
tron qua voi mot it dau an.

€6 qua nhieu nguyén lidu trong r6 chién.

Khay chién chua dugrc gén vao ni dung
cach.

Tay cam bj ket.

Ban dang chién, nau cac nguyen ligu c
dau ma.

NGi chira dwrgc vé sinh sach sg dan dén
Iwvong dau thira tir 13n nay trurde van con
dong trong khay.

D6 gion cua khoai tay chién phy thuéc

vao luong diu va nuge trong khoai tay
chién.

&c 4m, mot it nuéc tdy rira va miéng bot bién khong ma mon

hay d6 day nudc néng vao khay va st dung mot it NS 18y 1y :
*Ngay

GIAI PHAP

Cam phich cam dién vao § cam trén
tuong néi dt.

Van nit diéu chinh thyi 8ian va nhigg o
dé cai dat. -

Rut khay chién ra va gin lai vao ny;

DE thiét bi ngudi trong vaj phut va kng;
dong lai thiét bj.

Chia nho nguyén liéu thanh nhigu 31
nau.

Biéu chinh nhiét d6 theo bang huong g,
trén

Xem bang hwéng dan dé biat loai nguyén
lieu nao can I3c trong khi nau,

Cat mong nguyén lidu va quét qua mot
16p dau méng trwde khi chién.

Khéng cho lugng nguyén liéu qua day

hodc virot mire t6i da cho phép vao ro
RUt khay chién ra va gén lai vao noi.

Day tay cam sang vj tri niim ngang.

Khi ban chién cac nguyén liéu cd dau mé
trong n6i, mot lwong I6n dau sé ro ri vio
khay. Dau s& tao ra khéi tréng va khay c
thé néng hon binh thuong. Diéu nay la
binh thuong.

Khoi trang 1a do ddu mé ndng lén trong
khay. Vui long 1am sach khay sau méi lan
st dung.

Hay chac chan réng ban da tham kho

nudc thira trén khoai tay trudc khi thém
dau.

Al trong nbi

HUONG DAN QUET MA QR SAN PHAM KiCH HOAT BAO HANH

Cach 1: Quét ma QR bang Zalo

al - Click vao “Quét ma QR”
M& (rng dung Zalo. - Click vao dau (+) Click v

B ¥ a4 84%009:01

2 ema
B i gmh  |ich Zalo 6

9:00 hop team media 11K ’_.«*u 2

Mang x4 hoi e
' .@F @ @ BiBIT012 @ o oM e
Messenger ~ WhatsApp g‘ Hara h Zalo
O‘ Haravan e
. ,_‘, Mai Lan

- Click vao “ €6 ” dé chuyén hudng dén trang
dang ky bao hanh

Thong bao

Cach 2: Quét ma QR trén Iphone véi hé diéu hanh i0S11

Huéng dan kich hoat chirc nang quét ma QR bang camera: Vao Settings (cai dat) > Camera (may anh) > Scan
QR Code (quét ma QR).
all HOBIEONE 22:10 @ 100% + itk MOBIFONE 22:11 @ 100% ’
Cai dat {c Camera

Bao luu cai dat

Nhac
Ludi \
% Anh
Quét ma QR
B Camera
Quay Video
e Game Center
Quay chdm
Binh dang

Nha cung cap TV

Sau khi cai dat xong ban m& phan mém chup hinh ra va chuyén camera d&n ma QR sau d6 ban s& nhan
duoc thong bdo, ban hay click vao “ K&t néi ” va lam theo hudng dan



I Wi-FI MA QR

K&t ndi mang "Telecom-20070517"

Cach 3: Quét ma QR trén hé diéu hanh Androi v&i Google Assistant

Huéng dan sir dung Google Assistant trén Hé digu hanh Android

Bam gil* nit Home dé m& (rng
dung Google Assistant va lam

hinh minh hoa

Sau khi click vao biéu twong ong
kinh bén trén (ng dung méo
trinh camera, di chuyén dén m3a
QR va click vao link theo hinh

Két néi vao mang Wi-Fj
"Te lecom~20070511"7

/

&1 NOI CHIEN KHONG DAU

MOT 58 CONG THU'C NAU AN V
Banh Scone dau tay

Nguyén liéu:

240 gr bot my da dung

50 gr duong

8 gr bot nd

1 gr muoi

85 gr bo' nhat lanh cit miéng nho
84 gr dau tay tuoi, cat nho

120 ml kem tuoi co ham lugng

Két naj

chat béo cao

2 qua trirng

10 ml tinh chat vani
5 ml nwoc

Ki G R
ich vao ngt Bat dau” vy s
theo hudng d3n Ty

Khdu phan: 6 phan

Thi gian chudn bi: 10 phut

\ Theri gian ndu: 12 phat

Gidi thigy

1 Trén deu bot my, duong, bot né va mubi.
2 Dam nhé bo cling véi bbt bang dung cu nghién hodc may tron bot cam tay ¢ téc do thap cho
dén khi bo va bot trén thanh nhing miéng vun nho.

3 Trén déu dau tay vao hon hop.
4 Dénh tan kem tuoi cling vi 1 qua tring va tinh chat vani.
5 Tr6n nhe nhang hén hop kem tuoi vao hén hop bot cho dén khi hoa quyén thanh mot khoi

bot. Can mong bot dén khi dat d6 day 38 mm.

\0 HANH VA CHA 4 < < ! 6 Dung dung cu cat banh thanh nhitng hinh tron nho.
Ty, Quéc 16 13, VTnhApr, Ts'h?écn ffﬁi:n:'ﬁ:,\“; 7 Danh tan m6t qua trirng vdi nudc. Phét [én be mat banh.
_ ; ) - i A ) 8 Lam néng ndi chién khéng dau Mishio. Bigu chinh nhiét do len 175°C.
Xa Hong Van, huyén Thudng Tin. Ha Noi 9 Lot khay chién bang gidy nén.
otine-1300H72s 10 Dat tirng chiéc banh 1én phia trén gidy nén va diéu chinh thoi gian 12 phut, cho dén khi banh
www.MishioVietnam.com vang déu.
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Thit vién kiéu Y Thit cot 1ét phong cach Bic Caroling
Nguyén liéu:

Nguyén liéu:

227 gr thit bo xay nhuyén (75/25)

28 gr bot chién xt hodc vun banh mi

30 ml sira tuoi

2 miéng thit 6t &t khéng xuong
15 ml dau thyc vat
25 gr duong nau

3 gr bot o 6 gr 6t b6t Hungari
2 gr bot hanh 2 gr l4 oregang kh 2.gr mu tat
2 gr 14 mui tay kho S8t marinara 2 gr hat tidu den moi xay
Mudi, tiéu 1 qua tring G
15 gr phd mai Parmesan bao min 3 8r bot toi
% mudng canh nhé diu Tiéu, mugi
i phin: 2 phén Thoi gian chudn bj: 5 phut Thoi gian néu: 10 phit
qu phan: 1- 2 pha Thoi gian chudn bj: 15 phat Thoi ai . , i ‘
S e gl b s Xoa déu dau Ién 2 miéng thit.
e o = y : S e A y 1
1 Tron déu thit bo xay, slta, tritng cac loai gia vi, tieu, mudi va ph6 mai, ! Tron déu cac loai gia vi va wdp trong von 10 phit.
2 Nan thit thanh vién tron nho, ¢& trung. D€ vao ngan da khoang 10 phut. : Lam néng ndi chién khéng dau Mishio.
3 Lam nong nai chién khong dau Mishio. ) Xép d&u thit vao /& chien.
4 Lay thit vién ra khoi ngan da, tron déu véi dau an va dit vao khay chién. : Pidu chinh nhiét dé t&i 180°C va hen thoi gian ndu 10 phit dé Bit d3u.
2 Bl b colenicen 200 Give he hithor et , Gép thit ra khoi khay chién sau khi ndi d tit, d& thit nghi'5 pht truéc khi thuéng thirc
6 Rudi s6t marinara, réc thém pho mai parmesan cét soi lén phia trén va thudng thie, d % =
el - ” Ca hoi bo sot chanh
Ga nwéng thao moc
s 3 ‘\ ~ Nguyénliéu:
7 Nguyeén liéu: 2 miéng ca hoi phi lé 100 gr
- 3 duiga nguyén xuong va da = 10 ml dau thuc vat
3 t0i ga nguyén xuwong va da / 30 gr bo
30 ml dau 6liu ! . q,} 30 ml nuée ¢t chanh tuoi
20 gr bot tdi 1 nhénh toi bam nho
6 gr mugi 6 ml sot Worcestershire
1 grtiéu den Tiéu, mudi
f 1 gr xa huong kho
J 1 gr hwong thao méc khé
1 gr ngai giam . ’ ¥i gian ndu: 8 phut
| Kkhe  phdn Thoi gian chu@n bj: 3 phut TheAgianintiise
Khéu phén: 3 phan Thoi gian chudn bj: 35 phy ¥i gian néu: ] yr
g uan bj: 35 phat Thoi gian ndu: 20 phut Uép ca hdi vdi tiéu mudi.
1 Xoa deu thit ga vai dau 6liu va cac loai gia vi. Lam néng ndi chién khéng dau Mishio & i17/5°€;
. - < 7 X £ 2 e hién.
2 U6p thit trong vong 30 phat. Quét mét ldp mong dau an 1én miéng ca va xep déu vao khay ¢ " ;
3 Snensilchian khone dauiNiek; ; Lo Bicembe it dé Bat dau.
3 Lam néng noi chién khéng dau Mishio. 1 Pidu chinh nhiét do t6i 180°C va hen thoi gian nau 8 phut de Ba e
i A % P, i mot chiéc
4 Xep deuthit ga vao khay chién. Tron déu bo, nudc cot chanh, toiva sot Warcestershifegens
5 Biéu chinh nhiét d6 1&n dén 195°C va hen thoi gian ndu 20 phut dé bat dau.

nhiét dé thap trong 1 phut. ' e
i ‘] 3 rudi so hanh [én tren.
Gép ca ra khoi khay chién. Thudng thic cling com trang va ruoi s6tbo'c

12 ' ’\ 13



Khdu phén: 2-3 phan

Khau phén: 2 phén

il S OO

Tom sot Cajun

Nguyén ligu:

6 gr muoi

2 gr sOt 6t paprika

2 gr bot toi

2grgiaviy

1 gr bot hanh Lgr ot cayenne
1grtiéuden lgria

454 gr tdm to bodc v va lam sach
30 ml dau 6liu

28rbot ¢
%@ huong khg

Chanh xanh cit migng

Thoi gian chudn bi: 3 phit Thoi gian nay: 5 phit
Tron déu cac loai gia vi va dé riéng.

Tron déu tom voi dau 6liu. Sau do rac gia vi da tron déu 1an bé mit tom.

Lam néng noi chién khéng dau Mishio.

Xép déu tom vao ré chién.

Dieu chinh nhiét d6 t&i 180°C va hen thoi gian ndu 5 phat dé Bt dau.

Lac khay chién gitta qua trinh niu.

Trang tri cung chanh troi cat miéng va bét dau thudng thirc,
Banh my nwéng phod mai

Nguyén liéu:

43 gr bo quay chay

4 |4t banh my tring

57 gr phd mai cheddar dang khéi, cit nho

d

Thai gian chuén bj: 3 phat Thoi gian ndu: 5 phat
Dung chéi phét déu bo 1en mai mt banh my.
Kep phd mai vao gitra 2 14t banh my.

Lam néng noi chién khéng dau Mishio & 175°C.
X€p banh my vao 8 chian, Hen thoi gian 5 phat dé bt dau.
Cét chéo va thudng thirc,

14

Khé phr

2 phén

Khoai tay nwéng kig, Phap

Nguyén figy:

2 ¢l khoai tay thai than
Llit nwérc anh dé nga
15 ml dau 3n

3 gr bot toj

2.gr bot ¢t paprika
Tiéu, Mugi

S6t ca ketchup hogc sgt salad

h soi daij cg 76 %25 mm
m khoaj

Thoi gian chudn bi: 30 phat Thoi gian ndu: 28 phgt
Got v6 va thai khoai tay thanh soi dai ¢ 76x25mm va ngam nudre trong 15 pht.

Rira sach khoai tay bang nudc lanh va tham kho.
Thém dau an va gia vi vao khoai tay, tron dau.
Lam néng ndi chién & 195°C.

X&p khoai vao ro chién. biéu chinh nhiét d6 200°

C va hen thoi gian 28 phit. Cha § I5c khay
gitta thoi gian ndu dé khoai chin déu.

L4y khoai ra va rac tiéu mudi. Thuéng thirc cling sét ca ketchup hodc s6t salad.
Thit ctru Shawarma xién nwéng

Nguyén liéu:

300 gr thit clru xay
2 grthila

2 gr bot 6t paprika
3 gr bot toi

2 gr bot hanh

1 gr bot qué

1 gr nghé

1 gr hat thi la

1 gr hat mui xay
Thoi gian chudn bj: 12 phut Thoi gian ndu: 8 pht

Tron déu tit ca nguyén liéu trong 1 chiéc bat lon. e

Xién tirng xién thit c& 85 gr vao que tre, sau d6 dat vao tu dong trong 10 phut.

Lam néng ndi chién khong dau. s o SEEE
Pit thit xién vao khay chién da duoc |am néng. Diéu chinh nhiét do 20

bat dau.

. = AR i sOt nao ban thich.
Thuéng thirc véi sét sita chua chanh vang hodc bat ki loai sot




Cam on ban
da lua thon chung toi!

QnisHio

Tham gia cdng dong ngudi str dung ndi chién Mishio trén Facebook
dé tham khao va download thém nhiéu céng thirc ndu an danh riéng
Tha m gla cho néi chién khéng dau:
www.Facebook.com/groups/noichienmishio/

Té g hu’é’ng Cong thirc ndi bat, nhirng mén &n ngon hang tuan

Phuwong phap nau dn nhanh-Céng thirc don gian, tiét kiém thoi gian

Cac san pham méi, wu dai hap dan tir Mishio

Q‘ Kha i pha www. MishioVietnam.com
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