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Bat dau

Thong tin vé Galaxy Watch Active2

Galaxy Watch Active2 la mét chiéc dong hd thong minh cé thé phan tich hinh thai trong cach
luyén tap cua ban, quan ly stic khoe cua ban va cho phép ban sir dung da dang cac Ung dung
tién ich dé goi dién va phat nhac. Ban c6 thé dé dang duyét nhiéu tinh nang khac nhau bang
cach vuét vong hodc chi can cham vao man hinh dé khai chay mét tinh nang ciing nhu thay
do6i mat dong ho dé phu hop véi gu thdm my cta ban.

K&t n6i Galaxy Watch Active2 véi thiét bi di dong cua ban dé gia tang trai nghiém si dung
thiét bi di dong hoac dung riéng Galaxy Watch Active2 ma khong két néi véi thiét bi di dong
nao.

Poc dau tién
Vui long doc sach hudng dan nay trudc khi st dung thiét bi nay dé dam bao st dung an toan
va dung cach.

Cac mo ta trong sach nay dua trén cai dat mac dinh trén thiét bi.

M6t s6 ndi dung c6 thé khac so vai thiét bj clia ban tly theo khu vuc, nha cung cap dich
vy, théng s6 ky thuat clia mau may hodc phan mém thiét bi.

NG6i dung (n6i dung chat lugng cao) ma yéu cau st dung CPU va RAM nhiéu sé anh hudng
dén hiéu suat téng thé cla thiét bi. Ung dung lién quan dén ndi dung cé thé sé khong
hoat dong dung, tuy thudc vao thdng sé ki thuat cua thiét bi va moi trudng ma thiét bi
dugc su dung.

Samsung khéng chiu trach nhiém cho cac van dé vé hoat dong gay ra bdi cac Uing dung
clia cac nha cung cap khac khong phai la Samsung.

Samsung khong chiu trach nhiém déi v&i cac van dé vé hoat dong hoac cac trudng hgp
khéng tuang thich gay ra do diéu chinh cai dat dang ky hoac chinh sta phan mém hé
diéu hanh. Viéc c6 gang tuy chinh hé diéu hanh c6 thé lam cho Galaxy Watch Active2 hoac
cac Ung dung bi hong.

Phan mém, nguén am thanh, hinh nén, hinh anh va cac néi dung media khac dugc cung
cap trong Galaxy Watch Active2 nay dugc cap phép st dung cé gidi han. Viéc trich xuat va
st dung cac san pham nay cho muc dich thuong mai hoac cac muc dich khac la vi pham
luat ban quyén. Ngugi dung hoan toan chiu trach nhiém cho viéc st dung bat hgp phap
cac ndi dung media.



Bat dau

Céc Ung dung mac dinh ¢6 san véi Galaxy Watch Active2 cd thé phai cap nhat va cé thé
khéng con dugc hd trg ma khdng can thdng béo trudc. Néu ban cé thac mac vé mét ing
dung dudc cung cap cung Galaxy Watch Active2, hay lién hé véi Trung tdam bao hanh cla
Samsung. Dai vdi cac ing dung do ngudi st dung cai dat, hay lién hé véi cac nha cung
cap dich vu.

Viéc stta d6i hé diéu hanh clia Galaxy Watch Active2 hodc cai dat cac phan mém tu cac
ngudn khdng chinh thic cé thé dan dén 16i Galaxy Watch Active2 va hdng hodc mat di
liéu. Nhitng hanh dong nay la vi pham thoa thuan ban quyén clia ban vGi Samsung va sé
lam mat hiéu luc bao hanh cda ban.

M6t s6 chifc nang cé thé khéng hoat déng nhu mé ta trong sach hudng dan nay tuy
thudc vao nha san xuat va mau thiét bi di ddng ma ban két néi véi Galaxy Watch Active2.
Ban c6 thé nhin rd man hinh cam (ing ngay ca dudi anh nang manh ngoai tréi bang cach
ty dong diéu chinh pham vi d6 tuang phan dua trén moi trudng xung quanh. Do dac tinh
cla Galaxy Watch Active2, viéc hién thi mét hiéu ing c6 dinh trong thai gian dai c6 thé
khién may bi hién tugng du anh (chay man hinh) hodc béng ma.

- Khéng nén dung hiéu ng c6 dinh trén mot phan hoac toan bé man hinh cam ng
trong thdi gian dai va tat man hinh cdm (ng khi khong st dung Galaxy Watch Active2.

- Ban c6 thé cai dat man hinh cam (ng ty dong tat khi ban dang khéng st dung. Cham
Vao @ (Cai dat) trén man hinh Ung dung cua Galaxy Watch Active2, cham vao Hién
thi — T.gian sang m.hinh, r6i chon do6 dai thdi gian ban muén thiét bi chd trudc khi
tat man hinh cam ng.

- DE cai dat man hinh cam (ng tu dong diéu chinh d6 sang dya vao méi truéng xung
quanh, cham vao (%) (Cai dat) trén man hinh Ung dung clia Galaxy Watch Active2,
cham vao Hién thi — Tu déng giam dé sang, roi cham vao cong tac dé bat.

Tuy thudc vao khu vic hodc mau may, mét sé thiét bi can dugc Uy ban Truyén thong Lién

bang (FCC) phé duyét.

Néu thiét bi cia ban dugc FCC phé duyét, ban c6 thé xem ID FCC ctia Galaxy Watch

Active2. D& xem ID FCC, cham vao €2) (Cai dat) trén man hinh Ung dung ctia Galaxy

Watch Active2, cham vao Théng tin dong hé — Thiét bi. Néu thiét bj ciia ban khéng

c6 ID FCC, diéu do c6 nghia la thiét bj nay khong dudc phép kinh doanh tai My hoac cac

vung lanh thé cda quéc gia nay va chi cé thé dugc mang dén My vi muc dich st dung ca
nhan cda chu s& hitu.



Bat dau

Dam bao khang nuéc va bui ban

Thiét bi clia ban ho trg tinh nang khang nudc va bui ban. Lam theo cac hudng dan sau mét
cach can than dé duy tri tinh nang khang nudc va bui ban cla thiét bi. Néu khong lam vay,
thiét bi c6 thé bi hong.
Khong dé thiét bi ti€p xUc vSi nuéec chdy manh. Khdng dé ap suat nudc dot ngot tac
dong lén thiét bi, nhu khi lan.
Khéng dugc st dung thiét bi clia ban khi 1an, chai cac mén thé thao dudi nuéc hoac di
chuyén trong dong nudc chay siét. Thiét bi dugc thiét ké cho muc dich st dung théng
thudng trong cac diéu kién baoi binh thudng, nhu khi boi & hé bai hoac bai bién.
Néu thiét bi hoac tay ban bj uét, hdy lam khé toan bé trudc khi thao tac trén thiét bi.
Néu thiét bi ti€p xtc véi nudc thudng, hay lam kho ky ludng bang vai sach va mém. Néu
thiét bi ti€p xuc vai cac chat 16ng khac chang han nhu nudc mudi, nudc hd bai, nudc xa
phong, dau, nuéc hoa, kem chéng nang, nudc rira tay hodc cac san pham héa hoc nhu my
pham, hay ria bang nudc sach va lau kho ky ludng bang vai sach va mém. Néu ban khéng
lam theo cac hudng dan nay thi hiéu nang va dién mao cla thiét bi c6 thé bi anh hudng.
Khong thao rdi thiét bi cia ban. Tinh nang khang nudc va bui ban cla thiét bi cé thé bi
hong.
Khéng dugc dé thiét bi cla ban ti€p xUc vai cac bién chuyén nhiét d6 I6n trong khong khi
hoac nudc.
Khéng dugc hong kho thiét bi bang may tao nhiét chang han nhu may séy toc.
Tinh nang khang nudc cla thiét bi c6 thé bi hdng khi & trong phong xéng hai.
Néu thiét bi da bi ngam trong nuéc hoac micro hoac loa bi uét, am thanh nghe cé thé
khéng dugc r6 khi goi.
M6t s6 tinh nang nhu man hinh cdm Uing cé thé khéng hoat déng ding cach néu thiét bi
dugc sir dung trong nuéc.
Thiét bi cua ban da dugc thir nghiém trong mét méi trudng cé kiém soat va dat
chirng nhén cé thé khang nuéc va bui ban trong cac tinh huéng va diéu kién cu thé.
(Pat yéu cau khang nuéc 6 d6 sdu 50 m nhu dugc dién ta trong tiéu chuan quéc té
ISO 22810:2010 va thiét bi ctia ban c6 thé dudc sir dung & noi nuéc néng. Pat yéu
cau khang bui nhu dugc dién ta béi chuan muc IEC 60529 IP6X.)
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Can trong khi qua nhiét

Néu ban cam thay khong thoai mai do qua nhiét khi sir dung thiét bi, hdy dirng s&r dung ngay
va théo thiét bi khdi cé tay clia ban.

DE tranh cac su c6 nhu hong thiét bi, hdng hodc xudc vo va can pin, mot canh bao sé xuat
hién trén thiét bi néu thiét bj dat dén nhiét do cu thé. Khi cdnh bao ban dau xuat hién, cac
chitc nang cua thiét bi sé bj tat cho dén khi thiét bi giam dén mot nhiét do nhat dinh.

Néu nhiét do thiét bj ti€p tuc tang, canh bao thi hai sé xuat hién. Luc nay, thiét bj sé bj tat.
Khéng st dung cho dén khi thiét bi giam dén nhiét d6 cu thé.

Vé sinh va quan ly Galaxy Watch Active2

Lam theo cac muc sau day dé dam bao Galaxy Watch Active2 cGa ban van hanh ding va gilr
dugc vé ngoai. Khong lam thé sé cé thé gay hdng hdc cho Galaxy Watch Active2 va gay kich
Ung da.

@ Day deo dugc cung cap cd thé khac nhau tuy theo khu vuc hoac nha cung cép dich vu.
Do do6 hay dam bao lam sach va bao quan day deo cua ban ddng cach.

Tat Galaxy Watch Active2 va thao day deo ra trudc khi vé sinh.

Tranh dé thiét bi ti€p xic véi bui, mé hoi, muc, dau va cac san pham hda hoc nhu my
pham, xit diét khuan, nudc rlra tay, chat tay rira va thuéc trir sdu. Cac linh kién bén ngoai
va bén trong Galaxy Watch Active2 cé thé bj hu hdng hoac gay ra tinh trang hoat déng
kém. Néu Galaxy Watch Active2 cia ban ti€p xuc véi mét trong cac chat duge nhac dén &
trén, hay st dung vai mém, khéng bui dé lau sach.

Khong dugc dung xa phong, chat tay rira, cac chat liéu cha nham va hoi nén khi vé sinh
Galaxy Watch Active2 va khéng dugc vé sinh bang séng siéu am hodc cac ngudn nhiét
bén ngoai. Lam vay cé thé gay hdng Galaxy Watch Active2. Kich (ing da cé thé la do xa
phong, chat tay rira, nudc rita tay hodc cac dung méi vé sinh con sét lai trén Galaxy Watch
Active2.

Khi ban lam sach kem chéng nang, kem dudng hoac dau, hdy ding chat tay khéng co xa
phong, sau do rlra sach va dé cho Galaxy Watch Active2 kho hoan toan.
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Hay vé sinh c6 tay va day deo sau khi tap thé duc hay c6 dé mo héi. Vé sinh day deo nhuya
vGi nudc sach, lau chui nhe bang con va dé cho day deo khoé hoan toan.

Néu day deo nhua bi 6 hodc cé chira chat gi khac, hay lau bang ban chai danh rang c6
l6bng mém muat.

Day deo da khong c6 tinh nang khang nudc. Biing bai hoac tam trong lic mang day deo
da.

Day deo da co thé bi 6 vi dau va my pham do thudc tinh ty nhién cta da. Hay can than
dliing dé day deo da ti€p xUc vGi nhitng chat ndi trén.

Tranh dé day deo da clia Galaxy Watch Active? ti€p xuc tryc ti€p vSi anh mat trdi, nudc
hodc méi trudng ndng, am udt. Lam vay cé thé thay déi mau va hinh dang clia day deo
da. Néu day deo da bj udt, lau ngay bang vai mém, khéng bui va hong kho & nai thoang
khi va c6 béng ram.

Khi day deo da bi 6, sit dung vai mém, khéng bui dé lau sach. Néu can thiét, hay tham
miéng vai vdi it nudc sach.

Phai can trong néu ban bi di irng véi bat ky chat liéu gi cua Galaxy
Watch Active2

Samsung da thi nghiém cac chat liéu cé thé gay kich (ng tim thay trén Galaxy Watch
Active2 théng qua cac ca quan kiém dinh ndi b6 va bén ngoai, bao goém ca viéc kiém tra
cac chat cé tiép xtc vai da, kiém tra déc tinh véi da va kiém tra deo Galaxy Watch Active2.
Galaxy Watch Active2 cé thanh phan niken. Hay chi y can trong néu can thiét néu da ban
qua nhay cdm hoac ban bj di ing vdi vat chat nao tim thdy trén Galaxy Watch Active2.

- Niken: Galaxy Watch Active2 c6 chira mét lugng nhd niken & dugi mdc cho phép theo
quy dinh REACH ctia Chau Au. Ban sé khdng bj tiép xdc véi chat niken & trong Galaxy
Watch Active2 va Galaxy Watch Active2 da dat cac bai kiém dinh qudc té. Tuy nhién,
néu ban bi nhay cam véi niken, hay can than khi sir dung Galaxy Watch Active2.

Chi cac vat liéu tuan tha cac tiéu chuan cda H6i déng An toan San pham cho Ngudi tiéu

dung Hoa Ky (CPSC), cac quy dinh clia cac nudc Chau Au va cac tiéu chuan quéc té khac 3

dugc st dung dé ché tao Galaxy Watch Active2.

DE biét thém théng tin vé cach thic Samsung quan ly

cac hoda chat, hay tham khao trang web cia Samsung

(https://www.samsung.com/uk/aboutsamsung/sustainability/environment/).


https://www.samsung.com/uk/aboutsamsung/sustainability/environment/

‘ Bat dau

Biéu tugng chi dan

& Canh bao: tinh huéng cd thé gay chan thuong cho ban hodc ngudi khac

@ Thén trong: tinh hudng co thé lam thiét bj ctia ban hoac thiét bj khac bi hong

14

Luu y: cac ghi chi, gai y st dung hodc thong tin bé sung

Sq do thiét bi

Phu kién trong hop
Xem hudng dan st dung nhanh cho cac phu kién trong hép.

&

Céc phu kién dugc cung cdp cung véi Galaxy Watch Active2 va bat ky phu kién san
¢ nao khac cé thé khac nhau tuy theo khu vuc hoac nha cung cép dich vu.

Cac phu kién dugc cung cap chi dugc thiét ké danh cho Galaxy Watch Active2 nay
va cé thé khong tuong thich vai cac thiét bi khac.

Hinh thic va thong so ki thuat cé thé thay déi ma khong can béo trudc.

Ban c6 thé mua phu kién b6 sung tir nha ban 1é ciia Samsung tai dia phuang. Hay
ki€m tra xem chling c6 tuang thich véi Galaxy Watch Active2 khdng trudce khi mua.
Ngoai trit Galaxy Watch Active2 va mét s& phu kién cé thé khdéng cé cung ching
nhan vé kha nang chéng nudc va bui.

Chi sur dung cac phu kién dugc Samsung chiring nhan. Viéc st dung phu kién chua
dugc phé duyét co thé gay ra su cd hoat déng va 16i san pham khéng dugc bao
hanh.

Cac phu kién cé san co thé thay déi phu thudc hoan toan vao cac cong ty san xuét.
PE biét thém thdng tin vé cac phu kién c6 san, tham khao website ciia Samsung.

10
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Galaxy Watch Active2
Cam bién ap suat
mai trudng ‘\
Anten NFC
Anten GPS
Phim Tr& vé

Cam bién anh sang
Phim Trang chinh
(phim Nguén)

Man hinh cam Ung

““‘
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. % f: l
Van ap suat e
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‘ Bat dau

Thiét bi cla ban c6 chita nam cham nén c6 thé anh hudng dén cac thiét bj y té nhu
may tao nhip tim hodc may kh{ rung tim cady ghép. Néu ban dang sif dung bat ky
thiét bi y t€ nao ké trén, gilr thiét bi cia ban & khoang cach an toan va tham van bac
st cGa ban trudc khi st dung thiét bi.

Gilr khoang cach an toan gira thiét bi ctia ban va cac vat dung bi anh hudng bdi
nam cham. Cac vat dung nhu thé tin dung, thé tiét kiém, thé ra vao, thé Ién may bay
hoac thé dd xe cd thé bi hu hdng hodc ngung hoat déng bdi nam cham trong thiét
bi.

Khi stt dung loa, chang han nhu Itc khi phéat file media hoac trong luc goi dién
thoai, khong dugc dat Galaxy Watch Active2 & gan tai cua ban.

Hay dam bao rang day deo ludn sach sé. Viéc tiép xuc véi cac chat ban nhu bui va
thudc nhudm, c6 thé gay ra cac vét ban khong thé loai bd hoan toan trén day deo.
Khong dugc gan cac vat thé sac bén vao cam bién ap suat moi truang, van ap suét,
loa hoac micro. Cac bd phan bén trong cung vdi tinh khang nudc cua Galaxy Watch
Active2 c6 thé bi hong.

Néu ban st dung thiét bi ma phan than bang kinh hodc nhua da bi vé thi sé co
nguy ¢d bi thuang. Chi st dung thiét bi sau khi da dugc stra chira tai Trung tam bao
hanh cia Samsung.

Khong dé cac phu kién man hinh nhu miéng dan hoac miéng bao vé man hinh che
vung cam bién anh sang. Lam vay cé thé khién cam bién bj hong.
Dam bao micro cua Galaxy Watch Active2 khong bi chan khi ban néi vao micro.

Van ap suat dam bao rang cac linh kién bén trong va cam bién clia Galaxy Watch
Active2? hoat dong chinh xac khi ban si dung Galaxy Watch Active2 trong moi
trudng ap suat khi quyén thay dai.

12
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Cac phim

Phim Chirc nang

Nhan va gilt dé bat hoac tat Galaxy Watch Active2.
Nhan dé bat man hinh.
Nhan va gilt hon 7 gidy dé khai déng lai Galaxy Watch
Trang chinh/ Active2.

O Nguén » Nhan dé ma man hinh Ung dung khi ban dang & man hinh
bong hé.
Nhan dé m& man hinh Bong ho khi ban dang & bat ky
man hinh nao khac.

O Tré ve - Nhan dé tré vé man hinh trudc dé.

Bo sac khong day

Bé mat sackhong ——— 4
day

@ Khéng dugc dé bo sac khéng day bi dinh nudc vi bd sac khéng day khdng cé cung
chiing nhan vé kha nang chéng nudc gidng nhu Galaxy Watch Active2 cta ban.

13
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Pin

Sac pin
Sac pin trudc khi sir dung lan dau hodc khi khong st dung pin trong thai gian dai.
& Chi st dung pin, bo sac va day cap do Samsung chiing nhan. Pin, bd sac va day cap
khong tuang thich c6 thé gy chan thuong hodc lam hu hong nghiém trong Galaxy
Watch Active2 cua ban.
@ - Viéc két n6i bé sac khong dung cé thé lam thiét bi hu hong nang. Bat ky hdng héc
nao gay ra bdi viéc st dung khong dung thiét bj déu bi tir chéi bao hanh.
- Chi dung b6 sac khong day dugc cung cap cung thiét bj nay. Galaxy Watch Active2
khong thé dugc sac ding cach bang bo sac khéng day clia bén thi ba.

@ DE tiét kiém dién nang, hay thao bo sac khi khéng sir dung. Bé sac khéng co cong tac
ngudn cho nén ban can phai thao bé sac khoi 6 cam dién khi khdng st dung dé tranh
lang phi dién nang. Can dé bo sac gan 6 cam dién va & nai dé tiép can khi dang sac.

1 Két ndi bd sac khéng day véi bo sac va cam bo sac vao 6 dién.

2 Dat Galaxy Watch Active2 vao bé sac khéng day va canh cho phan gilta mat sau cua
Galaxy Watch Active2 khdp véi phan gitta ctia bo sac khong day.

14
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3 Sau khi sac day, hay ngat két ndi Galaxy Watch Active2 véi b sac khong day. Dau tién,
ngat két néi bd sac khdng day khoi bo sac roi rat bd sac khoi 6 cam dién.

Kiém tra trang thai sac

Nhan phim bat ky trén Galaxy Watch Active2 dé bat man hinh khi thiét bi dang & trén b sac
khong day.

Trong lUc sac pin khi Galaxy Watch Active2 dang tat, nhan phim bat ky dé kiém tra trang thai
sac trén man hinh.

Bién phap phong ngura va IGi khuyén khi sac pin
Néu cé vat can gilta Galaxy Watch Active2 va b6 sac khong day, Galaxy Watch Active2 c6
thé khong dugc sac dung cach. Tranh dé Galaxy Watch Active2 va b6 sac khong day tiép
xuc véi moé hoi, chat ldng hoac bui.
Khi pin yéu, biéu tugng pin sé tréng.
Néu pin hét hoan toan, ban khéng thé bat Galaxy Watch Active2 ngay khi mai két néi vao
bd sac khéng day. Hay dé pin da can dudc sac trong vai phut trudc khi bat Galaxy Watch
Active2.
Néu ban st dung nhiéu ing dung cing mét lic, pin sé bj tiéu hao nhanh chong. DE tranh
mat nguodn khi dang truyén di liéu, hdy ludn st dung cac ing dung nay sau khi da sac
day pin.

- Viéc dung ngudn dién khéng phai tir bé sac, nhu may tinh, cé thé lam cho téc d6 sac

cham han do dong dién yéu haon.
Néu Galaxy Watch Active2 dugc sac cung cac thiét bi khac thong qua b sac da nang, thai
gian sac ¢ thé sé lau hon.
Ban c6 thé st dung Galaxy Watch Active2 trong khi dang sac nhung sé lam cho qua trinh
sac day pin mat nhiéu thgi gian han.
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Bat dau

Néu Galaxy Watch Active2 nhan dugc nguén dién khong én dinh trong khi sac, man hinh
cam (ing c6 thé khéng hoat dong. Néu diéu nay xay ra, hay ngat két ndi Galaxy Watch
Active? vGi bo sac khong day.

- Trong khi dang sac, Galaxy Watch Active2 cé thé bi néng Ién. Bay la diéu binh thudng va
khong anh hudng dén hiéu suat hay tudi tho ciia Galaxy Watch Active2. Néu pin néng han
binh thuang, b sac ¢ thé ngiing sac vi sy an toan ctia ban. Néu diéu nay xay ra, tiép tuc
sac Galaxy Watch Active2 sau khi dé thiét bi ha nhiét bang cach bé thiét bj ra khoi bé sac
khong day.

Néu ban sac Galaxy Watch Active2 trong khi khe cam da nang bj uét, Galaxy Watch
Active2 c6 thé bi hong. Hay lam khé kj khe cam da nang trudc khi sac Galaxy Watch
Active?2.

Néu Galaxy Watch Active2 khong sac ding cach, hdy mang Galaxy Watch Active2 tdi
Trung tam bao hanh cla Samsung.

- Tranh st dung cap USB bi cong hoac bj hong. Ngling st dung néu cap USB bi hdng.

Sac khéng day

Galaxy Watch Active2 c6 cudn day sac khéng day tich hgp. Ban c6 thé sac pin bang cach dung
mét tam dé sac khdng day hoac mot thiét bi khac co chiic nang nhu mot tdm dé sac khong
day. Tam dé sac khong day va cac thiét bi khac cé chlc nang nhu tam dé sac khong day dugc
ban riéng lé.

Sac pin véi tam dé sac khong day

1 Dat phan gilta cila mat sau Galaxy Watch Active2 Ién gilta tdm dé sac khong day.
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‘ Bat dau

2 Sau khi sac day, hay ngat két ndi Galaxy Watch Active2 véi tam dé sac khong day.

Canh bao vé sac khéng day

Khéng dugc dat Galaxy Watch Active2 trén tdm dé sac khong day khi cé vat chat dan
truyén dién nhu vat bang kim loai hodc nam cham dugc dat & gitta Galaxy Watch
Active2 va tdm dé sac khong day.

Galaxy Watch Active2 cé thé sé khong sac dugc ding cach hoac phat nhiét qua mde,
hay Galaxy Watch Active2 cé thé bj hu hai.

@ - Néu ban st dung tdm dé sac khong day & nai tin hiéu mang yéu, ban cé thé bi mat
song.

- S dung tdm dé sac khong day dugc Samsung chitng nhan. Néu ban s dung tdm
dé sac khéng day khac, pin cé thé khdng dugc sac dung cach.

- DE biét thém thong tin vé cac tdm dé sac khdng day cd san, tham khao trang web
clia Samsung.

Sac pin bang Wireless PowerShare

Ban co thé sac Galaxy Watch Active2 bang pin cla thiét bi c6 chlrc nang nhu mét tam dé sac
khong day. Ban van ¢ thé sac Galaxy Watch Active2 ngay ca khi dang sac thiét bi c6 chiic
nang nhu tam dé sac khong day. Tuy thudc vao loai 6p lung dang dung, tinh nang Wireless
PowerShare cé thé khéng hoat déng ding cach. Nén thao 6p lung dang dung ra khoi thiét bi
o6 chlic nang nhu tdm dé sac khong day trudc khi st dung tinh nang nay.

@ Khong st dung b tai nghe Bluetooth khi dang truyén nang lugng. Lam vay cé thé
anh hudng dén thiét bi & gan.
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‘ Bat dau

1 Dat phan gilta cia mat sau Galaxy Watch Active2 |én thiét bj c6 chiic nang nhu tam dé sac
khong day.

@ - Vi tri cia cudn sac khéng day cé thé khac nhau tuy theo mau thiét bi. Canh chinh
thiét bj va Galaxy Watch Active2 dé két nGi véi nhau ding cach.

M6t vai tinh nang hoat déng trong luc deo Galaxy Watch Active2 sé khong kha
dung khi truyén nang lugng.

2 Sau khi sac day, ngat két néi Galaxy Watch Active2 vdi thiét bi do.

@ - D€ sac dung cach, khong di chuyén hoac st dung thiét bi hay Galaxy Watch Active2
trong luc sac.

Nang lugng sac dugc cho Galaxy Watch Active2 clia ban ¢ thé it hon nang lugng
dugc chia sé bai thiét bi c6 chiic nang nhu tdm dé sac khong day.

Néu ban sac Galaxy Watch Active2 trong Iuc sac thiét bi cé chiic nang nhu tam dé
sac khéng day, téc do sac co thé giam xudng hoac Galaxy Watch Active2 c6 thé
khong dugc sac dung cach tuy thudc vao loai b sac.

Téc d6 hoac hiéu qua sac c6 thé khac nhau tuy thudc vao diéu kién cua thiét bi co
chlric nang nhu tam dé sac khong day hoac méi trudng xung quanh.

Néu lugng pin con lai clia cac thiét bj c6 chlic nang nhu tam dé sac khong day &
dudi mét mic nhat dinh, chlic nang chia sé pin sé dung lai.

DE biét thém thong tin vé cac thiét bi co chiic nang nhu tam dé sac khéng day co
san, tham khao trang web ctia Samsung.
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Bat dau

Ché do tiéet kiém pin
Bat ché do tiét kiém pin dé kéo dai thai gian st dung cho pin.
Hién thi cac mau trén man hinh thanh cac tong mau xam.

- Tat tinh nang Wi-Fi.

- Gidi han moi chitc nang ngoai trir goi dién, nhan tin va tinh nang thong béao.

- Gidi han hiéu suat cia CPU cua Galaxy Watch Active2.
Trén man hinh Ung dung, cham vao @ (Cai dat) — Pin — Tiét kiém pin — /. Ngoai ra,
cham vao @) — «/ trén bang diéu khién nhanh dé bat ché dé tiét kiém pin. Tham khao Bang
diéu khién nhanh dé biét thém théng tin vé cach ma bang diéu khién nhanh.
PE tat ché do nay, cham vao TAT & cudi man hinh ché do tiét kiém pin va cham vao «/. Hoac
cham vao @) trén bang diéu khién nhanh dé tit ché do tiét kiém pin.

Peo Galaxy Watch Active2

Peo Galaxy Watch Active2

M& khoa day deo va dat day deo xung quanh ¢ tay ban. Luén day deo vao c6 tay, dua chét
vao trong 16 diéu chinh rdi nhan khéa day deo dé khda. Néu day deo qua chat trén ¢6 tay ban,
hay ndi rong thém mot nac.
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‘ Bat dau

@ Khéng uén cong day deo qua muc. Lam vay cd thé gay hdong Galaxy Watch Active2.

@ - Dé do nhip tim clia ban chinh xac han bang Galaxy Watch Active2, hay deo Galaxy
Watch Active2 sat vao phan bén dudi canh tay & ngay phia trén cé tay. Xem Deo
Galaxy Watch Active2 ding cach dé biét thém thong tin.

Khi cac vat chat nhat dinh ti€p xdc v8i mat sau clia Galaxy Watch Active2, Galaxy
Watch Active2 clia ban cé thé nhan dinh rang ban dang deo thiét bj trén co tay.

Néu Galaxy Watch Active2 clia ban khéng dang ky chuyén dong dang dién ra trong
han 10 phut, Galaxy Watch Active2 clia ban c6 thé nhan dinh rang ban dang khéng
deo thiét b trén c6 tay.

Bién phap phong ngtra va IGi khuyén khi su dung day deo

Khi ban deo Galaxy Watch Active2 trong moét thai gian dai hoac tap luyén véi cudng do
cao, hién tugng kich (ing da c6 thé xay ra do ma sat va ap luc. Néu ban dang deo Galaxy
Watch Active2 trong mét thai gian dai, hdy thao Galaxy Watch Active2 ra khoi ¢6 tay va
khong deo Galaxy Watch Active? trong vong vai giG.
C6 thé xay ra kich ing da do bi di iing, yéu t6 moi trudng, cac yéu t6 khac hoac khi da cla
ban bi ti€p xtc véi xa phong hoac mé hoi trong thai gian kéo dai. Trong trudng hgp nay,
hay ngiing st dung Galaxy Watch Active2 cua ban va dgi tir 2 dén 3 ngay cho triéu chiing
suy giam. Néu triéu chiing van con hodc niang hon, hay goi cho béc si clia ban ngay lap
tuc.

- Dam bao da clia ban kho rao khi deo Galaxy Watch Active2. Néu ban deo Galaxy Watch
Active2 bi uét trong mét thai gian dai, da clia ban cé thé sé bi anh hudng.

Néu ban st dung Galaxy Watch Active2 & dudi nudc, hdy g& cac vat la ra khéi da va Galaxy
Watch Active2 va dé cho ching khé hoan toan nham dé phong bi kich (ng da.

Khéng dugc st dung dudi nudc cac phu kién nao khac ngoai trir Galaxy Watch Active?2.

20



Bat dau

Lap hoac thay day deo
Lap day deo trudc khi sir dung Galaxy Watch Active2. Ban cé thé thao day deo khoi Galaxy
Watch Active2 dé thay day deo mdi.

@ - Day deo dugc cung cdp co thé khac nhau tuy theo khu vuc hodc nha cung cap dich
VU,

Kich c& day deo dugc cung cap c6 thé khac nhau tuy theo mau cta ban. St dung
ding day deo vira van vdi kich ¢c& mau cua ban.

Lap day deo

1 Chen mot dau clia chét day deo vao trong bé phan gan day cua Galaxy Watch Active2.




Bat dau

Thay day deo

1 Trugt chét clia day deo vao phia trong.

3 Lap day deo mdi vao Galaxy Watch Active2 cua ban.
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Bat dau

Bat va tat Galaxy Watch Active2

Nhan va gitt phim Trang chinh (phim Nguén) trong vai gidy dé bat Galaxy Watch Active2.

Khi ban bat Galaxy Watch Active2 lan dau hoac thiét lap lai, trén man hinh sé xuat hién cac
hudng dan tai vé va cai dat ing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di ddng clia ban. Xem Két
néi Galaxy Watch Active2 vdi thiét bj di dong dé biét thém thong tin.

DE tat Galaxy Watch Active2, nhan va gitt phim Trang chinh (phim Nguén), réi cham vao Tat
nguon.

@ Tuén theo tat ca cac canh bao va chi dan ctia nhan vién c6 tham quyén khi & nhiing
khu vuc han ché st dung cac thiét bi khdng day, chang han nhu trén may bay hoac
trong bénh vién.

Khéi dong lai Galaxy Watch Active2

Néu Galaxy Watch Active2 clia ban bi treo va khong phan héi, nhan va gilt phim Trang chinh
(phim Nguén) trong han 7 gidy dé khdi dong lai.
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Bat dau

Két n6i Galaxy Watch Active2 vaéi thiét bi di
dong

Cai dat ing dung Galaxy Wearable
Ban cé thé st dung cac tinh nang khac nhau sau khi két néi Galaxy Watch Active2 clia ban
vGi mét thiét bj di déng. DE két n6i Galaxy Watch Active2 vdi thiét bi di dong, hay cai dat ting
dung Galaxy Wearable trén thiét bi di dong.
Ty thudc vao thiét bi di dong ctia minh, ban cé thé tai xudng iing dung Galaxy Wearable tl
cac nguon sau:
Cac thiét bi Android clia Samsung: Galaxy Store, CH Play

- Cac thiét bi Android khac: CH Play

@ Ban khdng thé cai dat ing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di déng khdng ho trg
dong bé Galaxy Watch Active2. Hay dam bao rang thiét bi di dong cta ban tuong

thich v@i Galaxy Watch Active2.

Két noi Galaxy Watch Active2 véi thiét bi di dong qua
Bluetooth

Galaxy Watch Active2

1 Bat Galaxy Watch Active2 va vuét |én trén tU phia cuéi man hinh.
M&t man hinh sé hién ra hién thi viéc tai vé va cai dat (iing dung Galaxy Wearable.
) Cham vao @}, dé chon mét ngdn ngir st dung va 1am theo cac huéng dan trén man hinh.

@ Néu ban muén st dung Galaxy Watch Active2 ma khong két noi véi thiét bi di dong
nao, hdy tham khao Sur dung Galaxy Watch Active2 ma khong can thiét bi di dong.

Thiét bi di dong

3 Khéi chay Ung dung Galaxy Wearable.
Cap nhat ing dung Galaxy Wearable Ién phién ban mdi nhat néu can thiét.
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Bat dau

4 Cham vao Bst dau.

5 Chon thiét bj ctia ban trén man hinh.
Néu ban khong thé tim thay thiét bi cia minh, cham vao Khéng cé & day.

O Lam theo huéng dan trén man hinh dé hoan tat két ndi.

Khi hoan thanh két ndi, mét hudng dan trén man hinh sé xuat hién trén ca man hinh
Galaxy Watch Active2 va man hinh thiét bi di dong. Lam theo hudng dan trén man hinh dé
tim hiéu vé cach diéu khién ca ban cua Galaxy Watch Active2.

@ - Cac phuong phap két néi va man hinh cé thé khac nhau tly theo thiét bi va phién
ban phan mém cda ban.

Khi ban két noi Galaxy Watch Active2 véi thiét bj di dong lan déau sau khi thiét lap
lai, pin cGa Galaxy Watch Active2 c6 thé sé& nhanh hét han trong lGc dong bé dit liéu
nhu danh ba.

Cac thiét bi di dong va cac tinh nang ho trg cé thé thay déi tuy thudc vao khu vuc,
nha cung cap dich vu hodc nha san xuat thiét bi.
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Bat dau

Két n6i Galaxy Watch Active2 véi thiét bi di dong mai

Khi ban két noi Galaxy Watch Active2 v&i mét thiét bi di ddng mdi, Galaxy Watch Active2 sé
dugc thiét 1ap lai. Khi I6i nhac xuat hién trudc khi két ndi Galaxy Watch Active2 clia ban vdi
mot thiét bi di ddng mdi, cham vao Sao luu dir liéu dé sao luu dit liéu da luu mét cach an
toan. Tham khao Quan Iy dt liéu trén Galaxy Watch Active2 dé biét thém thong tin vé cach sao
luu Galaxy Watch Active2 cla ban.

1 Trén man hinh Ung dung, cham vao @ (Cai dat) — Két néi véi d.thoai méi — /.

Két nGi gilra Galaxy Watch Active2 va thiét bi di dong cta ban sé bi ngat. Sau khi khai
dong lai bang phim, né sé tu dong truy cap vao ché do két néi Bluetooth.

2 Trén thiét bi di dong mdi, khai chay (ing dung Galaxy Wearable dé két ndi vGi Galaxy
Watch Active2 cua ban.

@ Néu thiét bi di ddong ban muon két néi dang két néi véi mét thiét bi khac, khdi chay
Ung dung Galaxy Wearable trén thiét bi di dong cta ban va cham vao == — Thém
thiét bi méi dé két ndi véi mot thiét bi mai.

Keét noi tu xa

Galaxy Watch Active2 va thiét bj di dong cua ban dugc két ndi thong qua Bluetooth. Trong
trudng hop két ndi Bluetooth khéng cd san, ban c6 thé két néi Galaxy Watch Active2 ti xa véi
thiét bi di dong clia ban bang cach si dung Samsung account thong qua mang Wi-Fi. Biéu
nay cho phép ban van nhan dugc thong béo tur thiét bi di déng cta ban.

Néu chlc nang nay chua dudc bat, khai chay ing dung Galaxy Wearable trén thiét bj di
dong cla ban, cham vao Trang chi — Tai khoan va sao luu, r6i cham vao cong tac Két néi
tur xa dé bat.
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Bat dau

Su dung Galaxy Watch Active2 ma khong can
thiet bi di dong

Ban c6 thé st dung Galaxy Watch Active2 ma khéng két néi vai thiét bi di dong nao. St dung
Galaxy Watch Active2 mot cach thuan tién ma khong két néi véi thiét bi di dong nao trong khi
dang thuc hién cac hoat ddng ngoai trai nhu leo nui hoac tap thé duc. Ban c6 thé cai dat dé

st dung Galaxy Watch Active2 ma khong can c6 mét thiét bi di dong khi ban bat Galaxy Watch
Active2 lan dau tién hay khi thiét lap lai.

@ - M6t s6 tinh nang sé khong kha dung khi ban dung Galaxy Watch Active2 ma khong
két ndi vdi thiét bi di dong nao.

- Vao trang www.samsung.com dé xem cac théng bao phap ly dugc cung cép trong
lan dau tién cai dat ché do Khong két néi dién thoai.

Bat Galaxy Watch Active2 va vuét én trén tU phia cudi man hinh.
Cham vao @} r6i chon mét ngén ngir dé sir dung.

Cham vao @, cuén man hinh xuéng va cham vao & day.

Kiém tra thong bao va cham vao Tiép tuc.

Hay doc cac diéu khoan va diéu kién bat budc va cham vao Poéng y.

o O B WDN -

Hay doc cac diéu khoan va diéu kién bé sung, chon cac diéu khoan va diéu kién ma ban
chap thuan, ré6i cham vao Tiép theo.

N

Dang nhap bang Samsung account cua ban.

8 Néu ban can khoi phuc di liéu, khéi phuc dit liéu ciia Galaxy Watch Active2 khac dugc luu
trong Samsung account cua ban.
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‘ Bat dau

9 Cai dat mui gic, ngay thang va thai gian.

10 D5t ma PIN dé khéi phuc hosc sao luu di liéu.

@ Trén man hinh Ung dung, cham vao (®) (Cai dit) — K&t néi véi dién thoai — v/
va nhap PIN dé két ndi Galaxy Watch Active2 vdi thiét bi di dong trong khi st dung
Galaxy Watch Active2 ma khong can dén thiét bi di dong.

o A

Pieu khién man hinh

Vong

Man hinh Galaxy Watch Active2 ctia ban cé vong & trén vién man hinh. Vuét vong theo chiéu

kim déng hd hoac ngugc chiéu kim déng ho dé dé dang diéu khién cac chiic nang da dang

cua Galaxy Watch Active2.

Trén man hinh Ung dung, cham vao &) (Cai dit) — Nang cao — Véng cam ifng va cham

vao cong tac dé bat.

@ Khéng st dung vong gan tur trudng vi diéu nay co thé lam nhiéu nam cham bén trong
cla vong va gay hong hoc.

@ Néu vong khong hoat dong, hdy mang dén Trung tdm bao hanh cta Samsung chur
khong dugc thao rai Galaxy Watch Active2.
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Bat dau

Cuon qua cac man hinh
Vuét vong dé xem cac man hinh khac. Trén man hinh Déng ho, vudt vong ngugc chiéu kim
ddng ho dé xem cac thong béo.

Chon mot muc

Vuét vong dé chuyén tir muc nay sang muc khac. Khi ban vuét vong, biéu tugng danh dau sé
di chuyén theo cung hudng va sé cé mét muc dugce danh dau.

Piéu chinh gia tri dau vao
Vuét vong dé diéu chinh am lugng hoac dé sang. Khi diéu chinh dé sang, vuét vong theo
chiéu kim déng ho dé lam cho man hinh sang hon.
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‘ Bat dau

Man hinh cam @rng

@ - Khéng dugc dé€ man hinh cam (ng ti€p xUc vai cac thiét bi dién khac. Hién tugng
phdng tinh dién cé thé lam hong man hinh cam Ung.
Dé tranh lam hong man hinh cam (ng, khong cham vao man hinh bang bat c( vat
gi sac nhon hoac khong dung ngdn tay an qua mdec [én man hinh.
Khong nén dung hiéu Ung ¢é dinh trén mot phan hoac toan bé man hinh cam ng
trong thai gian dai. Lam vay c6 thé khién may bj hién tugng du anh (chay man hinh)
hoac bdng ma.

@ - Galaxy Watch Active2 cé thé khdng nhan biét cac tin hiéu cam (ing dau vao & gan
cac canh cGia man hinh vi khu vuc nay nam ngoai viing nhan tin hiéu cdm tng dau
vao.

Nén dung cac ngon tay khi ban st dung man hinh cam Ung.
Man hinh cam Uing c6 thé sé khéng hoat dong khi ché d6 khda dudi nudc dugc bat.

Cham

D& md& mét iing dung, dé chon mét muc menu hoac dé nhan vao phim trén man hinh, hay
dung ngdn tay cham vao dé.
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Cham va giir
Cham vao va gitt man hinh trong hai gidy tr& [én dé truy cap ché dé chinh sira hodc dé xem
cac tuy chon ¢6 san.

Kéo

Pé di chuyén mot muc, cham va gitt muc do roi kéo dén vi tri dich.
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Bat dau

Cham hai [an

Cham hai lan vao mét hinh anh dé phdng to hoac thu nho.

Tach ra va chum vao

Tach hai ngdn tay ra hodc chum trén mét anh dé phéng to hoac thu nho.

Vuét

Vuét sang trai hodc phai dé xem cac bang khac.
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Bat dau

Cau tric man hinh
Man hinh Béng ho la diém bat dau dé truy cap tat ca man hinh cla Galaxy Watch Active2.

Ban co thé xem cac widget hodc md bang thdng bao bang cach vuét trén man hinh hoac trén
vong.

Thdéng bao Céc Uing dung Thém widget.

@ Cac widget kha dung, théng bao va cach bé tri cia ching cé thé khac di tuy vao phién
ban phan mém.

Thém widget
Ban c6 thé thém nhiéu widget han trén man hinh Cha.

Cuon trai trén man hinh, cham vao -} va chon mét widget. Widget dugc chon sé xuat hién &
bang mdi.

Di chuyén widget

Cham va gilt mét widget roi kéo dén vi tri mong muon.

Xéa widget
Cham va gilt widget roi cham vao (=).
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Bat va tat man hinh
Dé bat man hinh, nhan phim Trang chinh hoac phim Tr& vé.

Ban cling cé thé bat man hinh bang cham vao nd. Néu man hinh khéng béat sau khi ban cham
vao man hinh, cham vao €%) (Cai dat) trén man hinh Ung dung, cham vao Nang cao — Panh
thirc bang cach cham, réi cham vao céng tac dé bat tinh nang.

Dé tat man hinh, hay dung tay che man hinh. Déng thdi, man hinh sé tu déng tat néu Galaxy
Watch Active2 khong dugc st dung trong mét khoang thai gian nhat dinh.

Ban cling cé thé bat man hinh khi dung tinh nang danh thirc bang clr chi. Trén man hinh Ung
dung, cham vao @ (Cai dat) — Nang cao — Thao tac danh thirc va cham vao cong tac dé
bat.

Chuyén man hinh

Chuyén dai giira man hinh Dong h6 va man hinh Ung dung

Pé md man hinh Ung dung, nhan phim Trang chinh trén man hinh Béng ho.

DE trg vé man hinh Béng ho, nhan phim Trang chinh.

Xem cac Uing dung gén

day.
3\\

- Mot ing dung

Man hinh Ung dung

Man hinh Dong ho &

Man hinh Ung dung

Man hinh Ung dung hién thj cac biéu tugng danh cho tat ca itng dung trén Galaxy Watch
Active2.

D& chuyén dén (ing dung tiép theo hay trudc do, vuét vong hoac vudt sang trai hodc phai trén
man hinh.

@ Céc Ung dung c6 san cd thé khac di tuy vao phién ban phan mém.
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M@ cac rng dung

Trén man hinh Ung dung, cham vao biéu tugng (ng dung dé khdi chay (ing dung.

P& khdi chay (ing dung tif danh sach cac ing dung dudc st dung gan day, cham vao € (Ung
dung gan day) trén man hinh Ung dung.

Ngoai ra, vuét vong theo chiéu kim déng hé hay vuét man hinh sang trai trén man hinh Bong
ho va chon Uing dung khdi chay gan day hoac iing dung thudng diing tir widget Phim tat
(rng dung dé khdi chay (ing dung.

@ Pé thém mét ing dung ma ban mudén vao widget Phim tat irng dung, cham vao (4
va thém (ing dung. Néu khéng con cho tréng dé thém (ng dung thudng dung, cham

va gitt man hinh, cham vao Sira roi cham vao €p trén (ng dung da thém trudc do dé

thém mét ing dung khac.

Pong ung dung

1 Trén man hinh Ung dung, cham vao @ (Ung dung gan day).

7 Vust vong hodc vust sang trai hosc phai trén man hinh dé di chuyén t6i Ging dung can
déng.

3 Cham vao ©).

D& dong tat ca cac ing dung dang chay, cham vao Déng tat ca.

Tré vé man hinh truéc do

PE trd vé man hinh trudc dé, nhan phim Trg vé.
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Man hinh khéa

Su dung tinh ndng man hinh khéa dé bao vé théng tin ca nhan cta ban bang cach ngan ngudi
khac truy cap Galaxy Watch Active2 cta ban. Sau khi bat tinh nang khéa man hinh, Galaxy
Watch Active2 sé yéu cau ma md khoa bat c khi nao ma khoa thiét bi.

Cai dat man hinh khoéa

Trén man hinh Ung dung, cham vao @ (Cai dat) — Bao mat — Khéa — Kiéu va chon
phuong phap khoa.

Mau hinh: Vé mét mau hinh ¢6 bén diém tra 1én d& ma khda man hinh.

PIN: Nhap ma PIN véi cac con sé dé ma khda man hinh.
Pong ho
Man hinh BPong ho

Ban cé thé kiém tra gi& hién tai hodc xem théng tin khac. Khi ban dang khéng & tai man hinh
Pong ho, nhan phim Trang chinh dé quay vé man hinh Béng ho.
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Thay doi mat dong hé

Cham va gilt man hinh Béng ho va vuét vong hoac vuét man hinh sang trai hoac sang phai roi
chon mot mat dong ho.

Dé tuy chinh mat dong ho, cham vao Tuy chinh, vuét vong hodc vudt man hinh sang trai hoac
phai dé di chuyén dén tly chon mong muén rdi tly chinh.

Dé xem va chon cac mat déng ho kha dung, cham va gitt man hinh Déng hé va vuét nhanh
trén vong. Tuy nhién, tinh nang Tuy chinh sé khong kha dung.

PE tai thém nhiéu mat dong ho tir iing dung Galaxy Store, cham vao Galaxy Store.

@ Ban cling c6 thé thay d6i mit dong ho. Trén man hinh Ung dung, cham vao (&) (Cai
dat) —» Mat dong hé — Chon mat dong hé.

Ban ciing cd thé thay d6i mat dong ho cla Galaxy Watch Active2 tur thiét bi di ddng cla ban.
Khai chay ing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di dong clia ban va cham vao Mat déng
h6 hoac Kham pha.

DE tai thém nhiéu mat dong ho tir iing dung Galaxy Store, cham vao Kham pha — Xem
thém trén Mat dong hé hang dau.
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Tuy chinh mat déng hé bang hinh anh

L&y anh lam mat déng ho cua ban sau khi nhap anh vao tir thiét bi di déng cua ban. D€ biét
thém thong tin vé cach nhap anh vao tu thiét bi di dong, tham khao Nhap hinh anh tu thiét bi
di dong cua ban.

1 Cham va gilt man hinh Béng ho va vuét vong hoac vuot sang trai hoac phai trén man
hinh, réi cham vao muc Tuy chinh ciia mat dong h6 My Photo+.

2 Cham vao man hinh va cham vao Thém anh.

3 Chon anh dé lam mat déng hé va cham vao OK — OK.
Ban c6 thé phong to hodc thu nhd anh bang cach vuét vong. Ngoai ra, cham nhanh hai
lan vao anh, tach hai ngén tay ra hoac chum vao trén anh. Khi anh dugc phéng to, vuét
man hinh dé khién mot phan cta anh hién thi trén man hinh.

@ D& thém nhiéu anh hon, vuét vong theo chiéu kim déng hé hoac vuét man hinh sang
trai va chon Thém anh. C6 thé thém dén hai muai anh dé lam mat déng ho. Cac anh
ban thém vao sé luan phién thay doi.

4 Vuét man hinh dé déi mau hoac font va cham vao OK.

Bat tinh nang luén bat dong ho
Ban co thé cai dat dé ludn ludn hién thi thai gian khi man hinh tat trong lic dang deo Galaxy
Watch Active2 cua ban.

Trén bang diéu khién nhanh, cham vao (. Ngoai ra, trén man hinh Ung dung, cham vao (&)
(Cai dat) — Mat dong hé — Ludn bat dong ho, roi cham vao cong tac dé bat.

Ché do chi la dong ho

Ban co thé sir dung Galaxy Watch Active2 & ché dé chi diing déng hé. Trong ché dé chi dung
dong ho, chi hién thi thai gian va tat ca cac chlc nang khac sé khong thé sir dung.

Trén bang diéu khién nhanh, cham vao 0. Ngoai ra, trén man hinh Ung dung, cham vao ®
(Cai dat) va cham vao Pin dé€ m& menu quan ly pin. Sau d6 chon Chi déng hé va cham vao
Vv .

PE tat ché do chi dung déng ho, nhan va gilr phim Trang chinh trong han ba gidy.
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Thong bao

Bang thong bao

Kiém tra thdng bao chang han nhu tin nhan mdi hodc cudc goi nha trén bang théng béo. Trén
man hinh Déng ho, vuét vong ngugc chiéu kim dong hé hoac vust man hinh sang phai dé ma
bang thdng bao. Khi c6 thong bao chua dugc kiém tra, ddu chdm mau cam sé xuat hién trén
man hinh Béng ho.

Chi thi théng bao
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Xem thong bao dén

Khi ban nhan dugc mét thong bao, thdng tin vé théng bao nay, chang han nhu thé loai cua
thdng bao hoac thai gian ban nhan dugc thong bao, sé hién ra trén man hinh. Néu nhan dugc
hon hai théng bao, vuét vong hoac vuét sang trai hodc phai trén man hinh dé xem nhiéu
thong bao han.

Cham vao thong bao dé xem chi tiét.

Truy cap cac tuy
chon khac.

Xoa thong bao

Xba théng bao bang cach vuét [én trén man hinh trong khi xem théng bao.
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Chon cac irng dung can nhan théng bao

Chon mot (ing dung tur thiét bi di dong cta ban dé nhan dugc théng bao trén Galaxy Watch
Active2.

1 Khdi chay ing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di dong clia ban va cham vao Trang
chu — Théng béo va cham vao céng tac.

) Cham vao Ung dung d& nhan théng bao va cham vao cong tic ké bén (ing dung dé
nhan thong bao trén Galaxy Watch Active2.

Bang diéu khién nhanh

Bang nay cho phép ban xem trang thai hién tai va cau hinh cac cai dat ctia Galaxy Watch
Active2.

Vuot doc xudng ti canh trén cing ctia man hinh.

Vuét vong hodc vuét sang trai hodc phai trén man hinh dé chuyén t&i bang diéu khién nhanh
tiép theo hoac trugc dé.

Bi€u tugng bao
muc pin

Cac biéu tugng chi
bao

i‘

= — Biéu tugng cai dat

" nhanh

} Trang thai két noi

cla Galaxy Watch
Active2
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Kiém tra cac biéu tugng bao hiéu

Cac biéu tugng bao hiéu xuat hién & phia trén cung bang diéu khién nhanh va cho ban biét
trang thai hién tai cia Galaxy Watch Active2. Cac biéu tugng dugc liét ké trong bang sau I3
nhing biéu tugng phd bién nhat.

@ Hinh dang biéu tugng bao hiéu co thé khac nhau tuy theo khu vuc, nha cung cap dich
vu hodc mau may.

Biéu tugng Y nghia

o D3 két ndi Bluetooth

3 D& ngat két ndi Bluetooth

s D3 két néi bo tai nghe Bluetooth
% D3 két n6i Wi-Fi

| Mic pin

Kiém tra cac biéu tugng cai dat nhanh
Cac biéu tugng cai dat nhanh xuat hién trén bang diéu khién nhanh. Cham vao biéu tugng dé
thay déi cac cai dat co ban hoac khdi chay chiic nang mét cach thuan tién.

Tham khao Chinh sira cac biéu tugng cai dat nhanh dé biét thém thong tin vé cach thém biéu
tugng mdi trén bang diéu khién nhanh.

Biéu tugng Y nghia

Bat ché dé ng ngon

biéu chinh d6 sang

M& menu am lugng

Bat ché do khong lam phién

Bat tinh nang luén bat dong ho

Khai chay Ung dung Cai dat

0000660

Bat ché do nha hat
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Biéu tugng Y nghia

o

Bat tinh nang den flash

Bat ché do tiét kiém pin

(&
(4] Bat ché dé may bay
O

Bat ché d6 khoda dudi nudc

S/ K&t néi véi mang Wi-Fi hodc két néi véi mang Wi-Fi tu déng

K&t noi bo tai nghe Bluetooth

B4t tinh nang hién thj théng tin vj tri

Khdi chay ing dung Tim dt ciia ban

®
o
O M& menu quan ly pin
Q
/Q

)

/ Q) Bt ché do am thanh, rung hoac im lang

2)

Bat tinh nang NFC

o / m Phat hoac tam dung phat nhac

() Bat tinh nang d6 nhay cam Ung

Chinh sira cac biéu tugng cai dit nhanh

Ban co thé chinh stra cac biéu tugng trén bang diéu khién nhanh.

Thém biéu tugng cai dat nhanh

Cham va gilr mét biéu tugng cai dat nhanh trén bang diéu khién nhanh va cham vao e, roi
chon mét tinh ndang ma ban muén thém vao trén bang diéu khién nhanh.

Bi€u tugng cho tinh nang ban chon sé dugc thém vao trén bang diéu khién nhanh.

G& biéu tugng cai dit nhanh

Cham va gilt biéu tugng diéu khién nhanh ma ban mudn xda trén bang diéu khién nhanh va
cham vao @

Bi€u tugng cai dat nhanh sé dugc gé bo.

@ Ban cling cé thé chinh stra bang diéu khién nhanh. Trén man hinh Ung dung, cham
vao (@) (Cai dat) — Nang cao — Stra cai dat nhanh.
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Bat ché d6 ngu ngon
B4t ché do ngu ngon dé di ngu.
Trén bang didu khién nhanh, cham vao €).

Cac cudc goi dén sé bi tat am va man hinh sé khong bat Ién khi nhan dugc cudc goi dén.
Ngoai ra, toan b6 théng bao sé bi tat am, ngoai trir chuéng bao va man hinh sé khéng bt Ién
khi nhan dugc thong bao. Ngoai ra, tinh nang danh thic bang cl chi va tinh nang luon bat
dong ho sé tu dong tat.

Diéu chinh do6 sang
Ban co thé diéu chinh d6 sang cla Galaxy Watch Active2 theo y muén.

Trén bang didu khién nhanh, cham vao €9 va didu chinh do6 sang bang cach vust vong hodc
cham vao =+ hay —.

Md& menu am lugng
biéu chinh miic am lugng cla Galaxy Watch Active2.

Trén bang didu khién nhanh, cham vao @, vust vong hoac vust sang trai hodc phai trén man
hinh d@é chuyén t3i tiy chon am lugng mong muén, réi diéu chinh am lugng bang cach vuét
trén vong hoac cham vao < hoac —.

@ Khi tinh nang Voice Assistant dugc béat, ban ciing co thé diéu chinh am lugng trg nang.

Bat ché do khong lam phién

Cac cudc goi dén sé bi tat am va man hinh sé khong bat [én khi nhan dugc cudc goi dén.
Ngoai ra, toan b6 théng bao sé bi tat am, ngoai trir chuéng bao va man hinh sé khéng bat Ién
khi nhan dugc thong bao.

Trén bang diéu khién nhanh, cham vao O va chon tuy chon khong lam phién ma ban muén.

Biéu tugng @ s& xuat hién & phan trén cling clia man hinh Pong ho.
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Bat tinh nang luon bat dong ho

Cai dat dé ludn ludn hién thj thai gian khi man hinh tat trong lic ban dang deo Galaxy Watch
Active2.

Trén bang diéu khién nhanh, cham vao O.

Néu ban bat tinh nang nay, pin sé nhanh hét han so véi binh thuang.

Khdi chay rng dung Cai dat

Khdi chay (ng dung Cai dat dé cau hinh nhitng tinh nang khac nhau clia Galaxy Watch
Active2.

Trén bang diéu khién nhanh, cham vao O.

Ung dung Cai dat sé khai chay.

Bat ché do nha hat

B4t ché dd nha hat dé xem phim.

Trén bang diéu khién nhanh, cham vao e va chon tuy chon ché do nha hat ban muon.

Biéu tugng e sé xuat hién & phan trén cing ciia man hinh Béng ho. Cac cudc goi dén sé bj
tat am va man hinh sé khong bat 1én khi nhan dugc cudc goi dén. Ngoai ra, toan bo thong
bao, bao gém ca chudng bao, sé bj tat am va man hinh sé khong bat Ién khi nhan dugc thong
bao hodc khi c6 chuéng bao. Ngoai ra, tinh nang danh thic bang clr chi va tinh nang ludn bat
dong ho sé tu dong tat.

Bat tinh nang den flash
Ban c6 thé st dung man hinh cGa Galaxy Watch Active2 lam dén flash.

Trén bang diéu khién nhanh, cham vao €.
Cham vao man hinh va diéu chinh do sang cta den flash.

Bat ché do tiét kiém pin

Bt ché do tiét kiém pin dé han ché mét s tinh nang cua Galaxy Watch Active2 va giam bét
muc st dung pin.

Trén bang didu khién nhanh, cham vao ).

Hién thi cac mau trén man hinh thanh cac tong mau xam. Xem Ché do tiét kiem pin dé biét
thém thong tin.
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Bat ché d6 may bay

Bat ché dé may bay khi ban Ién may bay. Viéc bat tinh nang nay sé han ché cac iing dung céan
cé két néi mang nhung van cho phép ban dung cac tinh nang khac nhu binh thudng.

Trén bang diéu khién nhanh, cham vao D

Biéu tuong @Y sé xuat hién & phan trén cling clia man hinh Bong ho.

Bat ché do khéa dudi nuéc

Bat ché dé khoa dudi nudc khi luyén tap dudi nudc.

Trén bang diéu khién nhanh, cham vao (¢)

Man hinh cam Ung, tinh nang danh thiic bang ct chi va tinh ndng luén bat dong ho sé tu
doéng tat.

Nhan va gitt phim Trang chinh cho dén khi vong tron bién mat dé tat ché do khoa dudi nudc.

Két néi véi mang Wi-Fi
K&t ndi véi mang Wi-Fi theo cach thli cong hodc cai dat dé két néi mang Wi-Fi tu dong.
Trén bang diéu khién nhanh, cham vao © hoic @.

Mang Wi-Fi sé dugc két ndi hoac ngat két néi. Mang Wi-Fi sé dugc két néi tu dong khi @
xuat hién.

@ @ khong xuat hién va mang Wi-Fi khong tu dong két néi khi ban st dung Galaxy
Watch Active2 ma khdng két noi vdi thiét bi di dong nao.

Két néi bo tai nghe Bluetooth
K&t néi b tai nghe Bluetooth va ban c6 thé nghe nhac qua doé.
Trén bang didu khién nhanh, cham vao @.

Tinh nang Bluetooth dugc bat va danh sach bo tai nghe Bluetooth kha dung sé dugc tim kiém.
Néu thiét bi Bluetooth dugc st dung trudc do kha dung, thiét bi do sé dugc két néi tu dong.

Bat tinh nang hién thi théng tin vi tri

B4t tinh nang hién thj thong tin vi tri dé sir dung dir liéu GPS va di liéu dinh vi véi cac ting
dung nhat dinh.
Trén bang diéu khién nhanh, cham vao (0}
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M& menu quan ly pin
M3& menu quan ly pin dé dé dang quan ly muc tiéu thu pin.
Trén bang diéu khién nhanh, cham vao ).

Menu quan ly pin sé hién ra.

Khdi chay rng dung Tim dién thoai ciia ban

Khd&i chay Uing dung Tim dt cta ban va tim thiét bj di dong cla ban khi ban dé that lac.

Trén bang diéu khién nhanh, cham vao .

Thiét bi di dong sé phat ra am thanh va bat sang man hinh. Xem Tim dt cla ban dé biét thém
thong tin.

@ Tinh nang nay sé khong dugc hién thi khi ban sir dung Galaxy Watch Active2 ma
khong két ndi vai thiét bi di dong nao.

Bat ché do am thanh, rung hoac im lang

Bat ché do am thanh, rung hodc im lang.
Trén bang diéu khién nhanh, cham vao Q. © hoic Q.

Bat tinh nang NFC

Bat tinh nang NFC.

Trén bang diéu khién nhanh, cham vao .

Tinh ndng NFC c6 thé st dung thuan tién véi anten NFC. Xem NFC dé biét thém thong tin.
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Phat hoac tam durng phat nhac
Phat hoac tam dung phat nhac.
Trén bang diéu khién nhanh, cham vao ° hoac m

Nhac tU Galaxy Watch Active2 hodc tu thiét bi di dong dugc két ndi sé dudc phat hoac bi tam
diing. Ban cling c6 thé nghe nhac sau khi két néi véi bo tai nghe Bluetooth.

Bat tinh nang do nhay cam irng
B4t tinh nang dé nhay cam Uing dé diing man hinh cam ing trong ltic deo gang tay.
Trén bang diéu khién nhanh, cham vao ()

@ Tly loai géang tay ma man hinh cam (ing cé thé sé khong nhan dang dugc thao tac
cham cua ban va cé thé sé khong bat dugc tinh nang nay.

Nhap van ban

Gidi thiéu
Mét man hinh nhap van ban sé xuat hién khi ban c6 thé nhap van ban nhu 1a gui tin nhan.
@ - Man hinh nhap véan ban c6 thé sé khac tly thudc vao (ing dung ban khdi chay.

Khi Galaxy Watch Active2 két n6i véi mét thiét bi di dong thong qua Bluetooth, cac
cai dat ngoén nglt ap dung cho thiét bi di dong sé dugc ap dung cho Galaxy Watch
Active2.

Chen biéu tugng cam xuc.
MG ché do dién chir viét tay hoac
ban phim.

E Chén mau tin nhan.

S& dung phuang phap nhép bang
giong noi.
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Sir dung phuong phap nhap bang giong néi
Cham vao @ rdi doc tin nhan cla ban.
P& thay ddi ngdn nglt dugc nhan dién, cham vao ¢ — Ngén ngir nhap.

Truy cap cac tuy chon khac.

Nhan dang giong noi.

b st il

- Tinh ndng nay khéng dugc hé trg 8 mét s ngdn ng.
@ L&i khuyén dé nhan dang giong néi t6t hon
- NOoi ro rang.
- NOoi & nai yén tinh.
- Khong dung tu xic pham hoac tu 16ng.
- Tranh ndi giong dia phuang.

Galaxy Watch Active2 c6 thé khdng nhén ra dugc tin nhan ban da ndi tly thubc vao
moi trudng xung quanh ban hoac cach ban noi.
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Su dung biéu tugng ngon ngir
Cham vao ©) va chon mét thé loai. Danh sach biéu tugng cam xuc clia thé loai dudc chon sé
xuat hién.

D& vé mot blrc tranh, cham vao Vé tay phia trén man hinh va vé tin nhan cta ban.

Vudt vong ngudc chidu kim déng hd hodc cham vao @) khi tit tinh ning vong cam (ng dé
x0a tung nét ban da nhap. D& khdi phuc mét nét, vudt vong theo chiéu kim déng hd hoéc
cham vao @ khi tit tinh nang vong cam (ng.

St dung ché do dién chir viét tay hoac ban phim

Su dung ché do nhap chir viét tay

Cham vao @ dé md ché do chir viét tay va viét 1én man hinh.

@ Tinh nang nay cé thé khéng kha dung tuy theo khu vuc.
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SuU dung ban phim

Cham vao @ dé md ban phim. Néu ch& do nhap chi viét tay hién thi, vust man hinh tif canh
trai cia man hinh nhap van ban sang phai va chon Bj.

Ban phim sé hién ra.

@ - M6t s6 ngdn ngit khéng dugc hd trg khi nhap van ban. D& nhép van ban, ban phai
thay déi ngén ngit nhap sang mot trong cac ngdn nglt dugc ho trg.

B& tri ban phim c6 thé khac nhau tuy theo khu vuc.

Xba ky tu & trudc.

Nhap chit in hoa. Dé viét hoa toan
bd, cham hai lan.

Chén khoang cach.

Thay d6i ngén ngir nhap

Kéo phim dau cach sang trai hoac sang phai trong lic dang cham va gilr dé thay déi ngoén ngl
nhap trong ché do van ban.

P& thém ngon ng, vuét man hinh ti canh trai cia man hinh nhap van ban sang phai. Sau dé,
cham vao €8 — Ngén ngif nhap — 2 — Ngén ngir va chon ngdn ngit d€ thém. Ban c6 thé
st dung toi da hai ngon ngd.

Thay doi ché dé nhap

Vuot man hinh tir canh trai cia man hinh nhap van ban sang phai va chon mét ché dé nhap
liéu ma ban muén. Ban cé thé chuyén déi gitta ché dé van ban, ché dé biéu tugng cam xuc,
ché do s6, ché dé nhap bang giong ndi, ché do viét tay va ché do dau cau.

@ Ché d@6 nhap chir viét tay cé thé khdng kha dung tuy theo khu vuc.
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Ung dung va tinh nang

Tin nhan

Xem tin nhan va tra |6i cho nguai gui bang Galaxy Watch Active2.
Xem tin nhan

@ Ban c6 thé phai tra thém chi phi dé nhan tin nhan khi ban chuyén vang.

1 Cham vao () (Tin nhan) trén man hinh Ung dung.

Ngoai ra, vuét vong ngudgc chiéu kim dong ho hodc vuét man hinh sang phai trén man
hinh Déng hé dé ma bang thdng bao va xem tin nhan méi.

2 Cudn qua danh sach tin nhan, réi chon mét danh ba dé xem doan héi thoai cta ban.

~ . < ~ . A . . A Y Lt ~ \ v ~ N v ~
Pé xem tin nhan trén thiét bi di dong, cham vao 2, vuot vong hoac vuét doc Ién hoac xudng
trén man hinh, réi cham vao Hién thi trén d.thoai.

DE tra |3i tin nhan, chon mét ché dé nhap liéu va nhap tin nhan cuta ban.
Gui tin nhan

@ Ban cé thé phai tra thém chi phi dé gui tin nhan khi ban chuyén vung.
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Ung dung va tinh ndng

1 Cham vao () (Tin nhan) trén man hinh Ung dung.

Tao tin nhan mai. Danh ba

Danh sach tin nhan

2 Cham vao ().

Hoac, ban cé thé chon ngudi nhan tin nhan bang cach cham vao 9 trén danh sach danh
ba.

3 Thém ngugi nhan va cham vao Tiép theo.

4 Chon mét ché do nhap liéu va nhap tin nhan, réi cham vao Guri.
Khi ban chon m&t mau van ban, cham vao .
Khi ban chon mét biéu tugng cam xUc, tin nhan sé tu dong dugc gui téi ngudi nhan.

Khi ban nhap van ban bang giong ndi, ban cé thé lya chon gilta dinh dang tin nhan van
ban va tin nhan ghi am. Néu man hinh lya chon dinh dang tin nhan khéng hién Ién, trén
man hinh Ung dung, cham vao @) (cai dat) — Ung dung — Tin nhan, réi cham vao
cong tac Giri dang am thanh dé bat.

Xéa tin nhan
1 Cham vao @ (Tin nhan) trén man hinh Ung dung.
2 Cudn qua danh sach tin nhan, réi chon mét danh ba dé xem doan héi thoai cta ban.

\ - \ ~ \ ol ~ N o ~ N \ N (A e \ Ve
3 Cham vao * va vu6t vong hoac vuét doc l1én hoac xudng trén man hinh, réi cham vao Xoéa.

Tin nhan sé bj xda trén ca Galaxy Watch Active2 va thiét bi di dong da két néi.
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bién thoai

Gidi thieu
Ban co thé goi dién, kiém tra cudc goi téi va nhan cudc goi. Ban c6 thé tro chuyén trén dién

thoai qua micro trong hoac loa.

@ Am thanh c6 thé nghe khong dudc ré trong sudt cudc goi va chi nhitng cudc goi ngan
mdi kha dung tai nhitng khu vuc c6 tin hiéu yéu.

Nhan cuéc goi

Tra IGi cudc goi

Khi c6 cudc goi dén, kéo (B ra khai vong tron I6n.

Ban co thé tro chuyén trén dién thoai qua micro trong hodc loa.
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Tu chéi cudc goi
Ban co thé tur chdi cudce goi dén va gui tin nhan ti chéi cho ngudi goi dén.

Khi c6 cudc goi dén, kéo @ ra khéi vong tron 16n.

P& gui tin nhan khi tir chéi cudc goi dén, vudt 1én tir vién dudi cing ciia man hinh va chon tin
nhan ma ban muén.

Cuodc goi nho

Néu cd cudc goi nha, thdng bao cudc goi nha sé hién thi trén bang thong bao. Vuét vong
ngugc chiéu kim déng hd hodc vust man hinh sang phai trén man hinh Béng hé dé ma bang
thong bao va xem thong bao cudc goi nhd. Ngoai ra, cham vao (9 (Pién thoai) trén man
hinh Ung dung dé xem cudc goi nha.
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Thu'c hién cuoc goi
Cham vao (@ @ién thoai) trén man hinh Ung dung.

Ban phim Danh ba

Danh sach nhat ky

SU dung mot trong cac phuong phap sau:
Cham vao @ nhap mot s6 bang ban phim va cham vao <.
Cham vao 9 vuot vong hoac cuén qua danh sach danh ba, chon mét danh ba, réi cham
vao .
Vu6t vong hoac cudn qua danh sach nhat ky, chon mét muc nhap nhat ky, réi cham vao

Q.
Tuy chon trong cac cuéc goi

St dung man hinh cuéc goi
C6 thé thuc hién nhitng hanh déng sau:

biéu chinh am lugng. Truy cap cac tuy chon khac.

Truyén cudc goi t6i thiét bi di dong Tt micro dé bén kia khong nghe

thay ban.

Két thuc cudc goi hién tai.
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M& ban phim

Cham vao ¢ — Ban phim.

Danh ba

Ban co thé thuc hién cudc goi hodc gui tin nhan dén mét danh ba bat ky. Danh ba da luu trén
thiét bi di déng clia ban ciing cé thé dugc luu trén Galaxy Watch Active2 sau khi ban két néi
cac thiét bi vdi nhau.

Cham vao 8 (Danh ba) trén man hinh Ung dung.

@ Danh sach nhitng danh ba yéu thich trén thiét bi di dong sé dugc hién thi & dau danh
sach danh ba.

S& dung mét trong cac phuang phap tim kiém sau:
+ Cham vao @ va nhap cac tiéu chi tim kiém vao phia bén trén danh sach danh ba.
- Cudn qua danh sach danh ba.
- Vuét thanh cudén bén phai khi tat tinh nang vong cam (ing. Danh sach sé cuén nhanh.

- Vuoét vong. Khi ban vuét nhanh trén vong, danh sach sé cudn theo th( ty bang chi céi va
ky tu dau tién.
Sau khi chon dugc moét danh ba, thuc hién mot trong cac hanh déng sau day:

. @ : Thyc hién cudc goi thoai.
- : Soan tin nhan.
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Thém danh ba
1 Cham vao e (Danh ba) trén man hinh Ung dung.
2 Cham vao & & phia trén cting danh sach danh ba va nhap vao thong tin danh ba.

3 Cham vao Luu.

Chon danh ba thuéng dung trén widget

Vuét vong theo chiéu kim dong hé hodc vuét man hinh sang trai trén man hinh Bong ho va

thém danh ba thudng ding tir widget Danh ba dé lién hé véi ho tryc ti€p qua tin nhan van

ban hoac cudc goi. Cham vao Thém, chon danh ba, réi cham vao Xong.

@ - Dé dung widget Danh ba, trudc tién ban phai thém widget d6. Xem Thém widget
dé biét thém thong tin.

Ban c6 thé thém dén bén danh ba vao widget.

Thém thong tin y té vao ho sc cua ban

Thém thong tin y té€ vao hé so clia ban dé ngudi cliu c6 thé nhanh chong thdy dugc trong
truong hap khan cap.

Trén thiét bi di dong cua ban, khdi chay ting dung Danh ba, chon hé sa clia ban, réi nhap
thong tin y t€ clia ban. D€ xem théng tin y té cla ban trén Galaxy Watch Active2, trén man
hinh Ung dung cham vao e (Danh ba) va chon ho6 so cla ban, réi vuot doc [én ti canh dudi
cla man hinh.

Trong trudng hop khan cap, nhan va git phim Trang chinh cta Galaxy Watch Active2 (phim
Nguén) va cham vao Théng tin y té khan cap.

@ Ban c6 thé khdng st dung dugc Uing dung nay tuy theo thiét bi di ddng ma ban két
noi vai Galaxy Watch Active2.
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Samsung Health

Gigi thiéu

Samsung Health sé ghi lai va quan ly cac hoat dong cling nhu hinh thai gidc ngu cta ban
trong sudt 24 gid dé phat trién mot théi quen lanh manh. Khi két néi Galaxy Watch Active2
clia ban vdi cac thiét bi di dong, ban cé thé luu va quan ly cac dit liéu vé sic khoe trén Uing
dung Samsung Health.

Khi bat tinh nang nhan dang bai tap ty déng, sau khi ban luyén tap hon 10 phut trong lic deo
Galaxy Watch Active2, thiét bi sé thong bao va cho ban xem mét sé dong tac gidn co dé lam
theo hodc thiét bj sé hién thi man hinh khich 1& ban di tan b khi Galaxy Watch Active2 nhan
ra ban khong van dong trong han moét tiéng dong ho. Khi Galaxy Watch Active2 nhan ra ban
dang lai xe, thiét bj s& khong hién thj théng diép khich 1& hoac bai tap gian co.

Cham vao ©) (Samsung Health) trén man hinh Ung dung.

&

Cac tinh nang cta Samsung Health chi dugc st dung cho muc dich thu gian, giai tri
va tap luyén. Chung khéng dugc dung cho muc dich y té. Trudc khi sir dung nhitng
tinh nang nay, hay doc ky cac hudng dan.

Bat ky thdng tin nao dugc thu thap ti viéc s dung Phan mém Galaxy Watch
Active2 hodc Phan mém Fit hoac bat ky ing dung nao nap san bén trong cé thé
khong phu hgp, chinh xac, day du hodc dang tin cay.
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Deo Galaxy Watch Active2 ding cach

Khi ban bat tinh nang tu déng theo dai nhip tim hoac khi ban bat dau sir dung tinh nang
luyén tap, Galaxy Watch Active2 sé ty dong theo ddi nhip tim cda ban. Khi do nhip tim cua
ban, hdy deo Galaxy Watch Active2 vao phan canh tay ngay dudi phan xuong c6 tay that
vUa van nhu minh hoa trong hinh dugi day.

Cai Galaxy Watch Active2 qua chat co thé gay kich ing da va cai qua long c6 thé xay ra ma
sat.
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@ - Khong dugc nhin truc ti€ép vao anh sang ctia bé cam bién nhip tim. Lam nhu vay c6
thé lam giam thj luc. Dam bao tré em khong nhin tryc ti€p vao anh sang.

Néu Galaxy Watch Active2 clia ban qua néng, hay thdo ra cho dén khi ngudi bét. Bé
da ti€p xuc véi bé mat ndng clia Galaxy Watch Active2 qua lau c6 thé gay bong da.
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14

D6 chinh xac cia cdm bién nhip tim c6 thé bj giam bdt tly theo diéu kién do va moi
trudng xung quanh.
Chi st dung tinh nang Nhip tim dé do nhip tim cta ban.

Méi trudng co nhiét do lanh c6 thé anh hudng dén sé do cua ban; trong mua déng
hoac thai tiét lanh, hay gitt &m khi ban kiém tra nhip tim.

Viéc hat thuéc hay uéng rugu trudce khi do nhip tim cé thé khién cho nhip tim cta
ban khac so vai nhip tim binh thudng cua chinh ban.

Khéng noi chuyén, ngap hoac hit thd sau trong khi dang do nhip tim. Lam nhu vay
cd thé khién cho nhip tim cta ban dugc do khéng chinh xac.

Vi cdm bién nhip tim st dung anh sang dé |ay xap xi nhip tim, d6 chinh xac cé thé
thay d6i tly vao cac yéu té vat ly anh hudng dén su hap thu va phan xa anh sang
nhu luu thong mau/huyét ap, tinh trang da va su tap trung clia mach mau. Ngoai ra,
néu nhip tim cta ban qua cao hoac qua thap, két qua c6 thé khéng chinh xac.
Ngudi dling ¢ c6 tay gay co thé nhan dugc s6 do nhip tim khéng chinh xac khi
thiét bi ldng, vi anh sang dugc phan xa khong déu. Néu do nhip tim khong hoat
dong dung, diéu chinh vj tri ctia cdm bién nhip tim cla thiét bi sang phai, trai, I1én
hoac xudng trén c6 tay ban hodc deo thiét bi vao phan bén trong canh tay ban dé
cam bién nhip tim ti€p xic vd&i da cla ban.

Néu cam bién nhip tim bi ban, hay lau cam bién va th{r lai [an nita. Nhing vat can
gilta day deo thiét bi va c6 tay ban, nhu 16ng tay, bui hodc cac vat thé khac, cé thé
khién anh sang phan chiéu khéng déng déu. Bam bao ban loai bo tat ca vat can dé
trudc khi su dung.
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Hoat dong hang ngay
Kiém tra nhanh muc tiéu hoat ddng hang ngay dua trén chi tiéu cta ban, chang han nhu
lugng calo da dét chay, thai gian tap luyén hoac thai gian van déng.

Kiém tra hoat déng hang ngay

Cham vao ) (Samsung Health) trén man hinh Ung dung, vust vong hoic vust doc lén hodc
xuéng trén man hinh, réi m& man hinh trinh theo déi hoat ddng hang ngay. Ngoai ra, vuét
vong theo chiéu kim dong hé hodc vuét man hinh sang trai trén man hinh Béng hé va chon
widget Hoat ddéng hang ngay dé khdi chay.

Hoat ddng: Kiém tra lugng calo ban dét chay hang ngay théng qua cac hoat déng ma
ban da thuc hién trong suét ca ngay. Khi ban tién gan dén muc tiéu vé lugng calo cla ban,
do thi sé di lén.

Tap luyén: Kiém tra tong thai gian tap luyén cho cac hoat ddng ma ban da thuc hién
trong sudt ca ngay. Thai gian danh cho cac bai tap khac nhau sé dugc nhan dang tu dong
va bao goém ca thai gian chi dong bat dau cac bai tap. Khi ban tién gan dén muc tiéu
luyén tap cla ban, do thij sé di lén.

Di chuyén hang gid: Kiém tra thdi gian van déng mai gid trong sudt ca ngay. Khi ban
tién gan dén muc tiéu thai gian bang cach thuc hién nhitng bai van déng nhe nhu gian co
va di bo, do thi sé di lén.

Dé xem dr liéu tuan dudi dang do thi, vuét vong hodc vuét doc l1én hodc xuéng trén man
hinh.
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Pat muc tiéu van dong hang ngay

1 Vu6t vong hoac vuét doc Ién hoac xudng trén man hinh trinh theo doi hoat dong hang
ngay va cham vao Cai dat.

2 Cham vao M.tiéu hang ngay va chon moét tuy chon hoat dong.

3 Cham vao 6 nhap muc tiéu va vudt vong hodc vuét doc 1én hodc xuéng trén man hinh dé
dat muc tiéeu.

4 Cham vao HOAN TAT.

Cai dat thong bao
P& nhan théng bao khi dat dugc muc tiéu da dé ra, vudt vong hodc vudt doc 1én hoac xuéng
trén man hinh, cham vao Cai dat, r6i cham vao cong tac Théng bao dé bat.

Budc
Galaxy Watch Active2 sé dém s6 budc chan va do khoang cach ban da di dugc.

Po so6 budc chan va khoang cach ma ban da buéc di dugc

Cham vao ¢ (Samsung Health) trén man hinh Ung dung, vuét vong hoac vuot doc Ién hodac
xuong trén man hinh, réi m& man hinh trinh theo ddi budc chan.

Téng s6 budc di hién tai

Muc tiéu

63



‘ Ung dung va tinh ning

Dé xem dr liéu tuan dudi dang do thi, vuét vong hodc vudt doc 1én hodc xuéng trén man
hinh.

- Khi ban bat dau do s6 budc chan, trinh theo ddi budc chan sé theo déi budc chan
@ clia ban va sé hién thj thong tin budc chan cta ban sau mét khoang thai gian ngan
vi Galaxy Watch Active2 nhan dién cir dong cua ban chinh xac sau khi ban da di
dugc mot lic. Ngoai ra, dé cd dugc s6 buéce chan chinh xac, ban cd thé phai cha
mét lUc réi clra s6 pop-up Mdi bao 1a ban da dat muc tiéu.

Néu ban si dung trinh theo déi budc di trong khi di chuyén bang xe hoi hoac tau,
do rung cé thé anh hudng tdi sé budce di cta ban.

Cai dat s6 buéc chan muc tiéu

1 Vu6t vong hoac vuét doc Ién hoac xudng trén man hinh trinh theo doi budc chan va cham
vao Cai dat.

2 Cham vao Muc tiéu s6 budc.

3 Cham vao 6 nhap muc tiéu va vudt vong hodc vuét doc 1én hodc xuéng trén man hinh dé
dat muc tiéeu.

4 Cham vao Xong.
Cai dat thong bao

P& nhan théng bao khi dat dugc muc tiéu da dé ra, vudt vong hodc vudt doc 1én hoac xuéng
trén man hinh, cham vao Cai dat, r6i cham vao cong tac Théng bao dé bat.
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Tang

Ghi lai va theo ddi s6 tang lau ban leo dugc.

Po s6 tang lau ban da leo dugc

Cham vao ¢ (Samsung Health) trén man hinh Ung dung, vuét vong hodc vuét doc 1én hoac
xudng trén man hinh, r6i m& man hinh trinh theo déi s6 tang lau.

Téng s6 tang lau hién tai
Muc tiéu

Dé xem dir liéu tuan dudi dang do thi, vuét vong hoac vuét doc 1én hodc xudng trén man

hinh.

14

M0i tang lau dugc tinh xap xi 3 mét. Cac tang lau do dugc cé thé khdng trung khép
s6 tang lau thuc té ban da leo.

Cac tang lau do dugc co thé khong chinh xac tuy theo moi trusng, chuyén dong
clia ngudi dung va tinh trang cla toa nha.

S6 tang lau do dugc cd thé sé khéng chinh xac néu nudc (khi tam va van dong dudi
nudc) hoac vat thé la vao dugc cam bién ap suat moi trudng. Néu Galaxy Watch
Active2 dinh chét tay rira, mé héi hodc nudc mua, hay rira bang nudc sach va lam
khd cam bién ap suat moi trudng that ki cang trudc khi sir dung.

Cai dat s6 tang lau muc tiéu can leo

1 Vu6t vong hoac vuét doc Ién hoac xudng trén man hinh trinh theo déi sé tang lau va
cham vao Cai dat.

2 Cham vao M.tiéu s6 tang.
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3 Cham vao 6 nhap muc tiéu va vudt vong hoac vuot doc Ién hoac xuéng trén man hinh dé
dat muc tiéu.

4 Cham vao HOAN TAT.

Cai dat thong bao
Dé nhan thong bao khi dat dugc muc tiéu da dé ra, vust vong hodc vuét doc [én hodc xudng
trén man hinh, cham vao Cai dat, roi cham vao cong tac Théng bao dé bat.

Tap thé duc

Ghi lai thong tin bai tdp clia ban va kiém tra két qua nhu lugng calo da dét chay véi tinh nang
luyén tap.

@ - Trudc khi sir dung tinh nang nay, phu nir dang mang thai, ngudi Ién tudi va tré nho,

ngudi st dung bi bénh nhu bénh tim man tinh hoac cao huyét ap dugc khuyén
nghi can xin y kién chuyén gia y té€ dugc cap phép.

Néu ban cam thdy chdng mat, dau hoac khé thd trong khi tap, hdy ngung st dung
tinh nang nay va xin y kién chuyén gia y té dudgc cap phép.

Néu ban vira m&i mua hay vua thiét lap lai Galaxy Watch Active2, hdy khdi tao ho sa
cla ban.

Cha y dén cac diéu kién sau truéc khi tap thé duc trong diéu kién thai tiét lanh:
Tranh st dung thiét bi & thdi tiét lanh. Néu co thé, hay si dung thiét bi & trong nha.

Néu ban st dung thiét bi ngoai trgi trong thai tiét lanh, hdy dung tay 4o che Ién Galaxy
Watch Active2 trugc khi st dung.

Bat dau luyén tap
1 Cham vao ©% (Samsung Health) trén man hinh Ung dung.

2 Vuot vong hoac vuét doc Ién hoac xudng trén man hinh, md man hinh trinh theo déi
luyén tap, roi cham vao Tap luyén.

@ Vuot vong theo chiéu kim déng hé hoac vuét man hinh sang trai trén man hinh Béng
ho va bat dau luyén tap truc tiép tur widget Nhiéu bai tdp. Cham vao Thém dé thém
t&i bon loai hinh tap luyén khac nhau.
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3 Cham vao eee trén loai hinh tap luyén ma ban muon trong danh sach loai hinh tap luyén.

Man hinh dé ban cai dat chi tiét luyén tap, chang han nhu muc tiéu, sé xuat hién.

Khi ban muén bat dau luyén tap ngay lap tic, cham vao loai hinh tap luyén.

Khi khéng co loai hinh tap luyén ma ban muén, cham vao Bai tap khac va chon loai hinh
tap luyén ban muon.

4 Cham vao Muc tiéu, chon mét kiéu muc tiéu, roi cai dat chi tiét muc tiéu.

14

Néu ban chon Bai tap co ban lam muc tiéu, ban c6 thé tap luyén bao nhiéu tuy thich
ma khong gidi han vé thdi gian hay khoang cach.

5 Cham vao M.hinh tap luyén dé tuy chinh man hinh luyén tap.

14

- Xem Tuy chinh man hinh luyén tap dé biét thém thong tin.
Ban khéng thé thay d6i man hinh luyén tap trong khi tap luyén.

O Cai dat cac tuy chon khac nhau cho méi hinh thic luyén tap.

- Vi tri: Cai dat anten GPS cuia Galaxy Watch Active2 dé theo dai vi tri hién tai ciia ban

khi ban tap luyén ngoai trdi.

- Db chinh xac vi tri cao: Cai dat Galaxy Watch Active2 dé tinh toan vi tri clia ban chinh

xac han bang cach st dung nhiéu cach thic khac nhau.

- Tu tam dirng: Cai dat tinh nang luyén tap clia Galaxy Watch Active2 dé tu déng ding

khi ban dung tap luyén.

Bam: Cai dat dé ghi lai s6 vong lap thi cong bang cach nhan phim Trg vé hoac ghi lai
ty dong theo khodng cach c6 dinh hoac trong mét khoang thdi gian c6 dinh khi luyén
tap.

- Tan suat huéng dan: Cai dat dé nhan hudng dan mai khi ban dat khoang cach hoac

thai gian ban da cai dat.

- T.nhan h.luyén: Cai dat dé nhan thong diép huan luyén vé nhip d6 pht hgp khi luyén

tap.

Man hinh luén bat: Cai dat dé€ man hinh cGa Galaxy Watch Active2 ludn bat trong khi
tap luyén dé ban c6 thé xem man hinh tap luyén.

Chiéu dai hé boi: Cai dat chiéu dai bé bai.
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7 Cham vao @) dé bit dau luyén tap.

14

Cai dat cho phép dung thdng tin vi tri ctia ban khi ban dung Galaxy Watch Active2
lan dau tién sau khi mua hodc cai dat lai thiét bi. Viéc bat thong tin vj tri sé dugc cai
dat theo mac dinh.

Nhip tim cta ban sé dugc do vai gidy sau khi ban bat dau luyén tap. D€ do nhip tim
cla ban chinh xac han véi Galaxy Watch Active2, hay deo Galaxy Watch Active2 6m
sat phan dudi canh tay ngay phia trén c6 tay ca ban.

Khéng di chuyén cho dén khi nhip tim dugc hién thi trén man hinh dé viéc do dugc
chinh xac.

Nhip tim cta ban cé thé tam thai khdng hién ra do nhing diéu kién khac nhau nhu
mai trudng, thé chat clia ban hoac cach ban deo Galaxy Watch Active2.

Khi ban chon Bai (ho bai) hodc Bai (ngoai trai), ché dé khoa dudi nudc sé tu
dong dugc bat.

8 Vuét vong hodc vudt sang trai hodc sang phai trén man hinh dé xem théng tin luyén tap
nhu nhip tim cla ban, khodng cach hay thai gian trén man hinh luyén tap.

Khi bai, ban c6 thé kiém tra cac thong tin luyén tdp bé sung, chang han nhu quang dudng

bai.

D& nghe nhac, vuét vong ngugc chiéu kim déng hé hoac vuét sang phai trén man hinh.
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@ - Khi ban chon Bai (ho bai) hoac Bai (ngoai trai), ché dé khoa dudi nudc sé dugc
bat ty déng va man hinh cam (ng sé dugc tat. Man hinh sé ty déng thay déi va ban

cé thé kiém tra thong tin luyén tap cua ban.

Khi ban chon Bai (hé bai) hoac Boi (ngoai trai), gia tri dugc ghi lai c6 thé sé

khong chinh xac trong cac trudng hgp sau:

- Néu ban ngung bai trudc khi dén dugc vach dich

- Néu ban thay déi kiéu bai gitra chiing

- Néu ban ngung quat tay trudc khi dén dugc vach dich

- Néu ban dap chan bang van phao hoac boi ma khong quat tay
- Néu ban bai chi véi mot tay

- Né&u ban bai dudi nudc

- Néu ban khéng tam diing hodc bat dau lai bai tap bang cach nhan vao phim
Trg vé nhung lai két thuc bai tap bang cach nhan vao phim Trg vé va cham vao
Hoan tat

O Nhan phim Tré vé dé tam dimg bai tap.
DE khdi dong lai bai tap, cham vao phim Trd vé mét lan nita sau khi tam dirng bai tap.
DE hoan tat bai tap, sau khi tam diing tap, cham vao Hoan tat — /.

DE dling bai, cham vao va gitt phim Trang chinh dé tat ché d6 khéa dudi nudc trude, lac
Galaxy Watch Active2 sao cho thiét bi khdng con dinh nuéc dé dam bao cam bién ap suat
moi trudng hoat dong chinh xac, réi cham vao OK — Hoan tat — /.

@ - Nhac sé tiép tuc phat ngay ca khi ban da tap luyén xong. D€ dung phat nhac, hay
dung nhac trudc khi hoan tat luyén tap hoac khdi chay @ (Nhac) dé ding phat
nhac.

Néu Galaxy Watch Active2 clia ban phat ra am thanh khéng hay, ban c6 thé loai bo
nudc bén trong loa ra bing mot am thanh 18n. Trén man hinh Ung dung, cham vao
(® (Cai dat) — Nang cao — Ch.dé Khéa du'éi nuéc — Pay nubc ra — Phat
a.thanh.

10 Vu6t vong hoac vuét doc Ién hoac xudng trén man hinh sau khi hoan thanh bai tap va
xem thong tin luyén tap cda ban.
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Thu'c hién nhiéu bai tap

Ban co thé ghi lai nhiéu bai tap khac nhau va thuc hién lién mét mach ca chu trinh hang ngay
bang cach bat dau mét bai tap khac ngay sau khi két thic bai tap hién tai.

1 Nhan phim Tré vé dé tam diing bai tap hién tai.

) Cham vao Hoan tat — BAI TAP MO >.

3 Chon loai hinh tap luyén va bat dau bai tap tiép theo.

Bat dau luyén tap lap lai
Ban co thé thuc hién cac bai tap lap lai nhu squat hodc dead lift. Galaxy Watch Active2 sé dém
s6 lan ban 1ap lai chuyén déng bang tiéng bip va rung.

1 Cham vao € (Samsung Health) trén man hinh Ung dung.

2 Vuot vong hoac vuét doc Ién hoac xudng trén man hinh, md man hinh trinh theo déi
luyén tap, réi cham vao Tap luyén.

3 Cham vao eee trén loai hinh tap luyén lap lai ma ban mudn trong danh sach loai hinh tap
luyén.

Man hinh dé ban cai dat chi tiét luyén tap, chang han nhu muc tiéu, sé xuat hién.
Khi ban muén bat dau luyén tap ngay lap tdc, cham vao loai hinh tap luyén.
Khi khong c6 loai bai tap lap lai ma ban muén, cham vao Bai tap khac va chon loai bai
tap ban muon.
4 Cham vao Muc tiéu, chon mét kiéu muc tiéu, roi cai dat chi tiét muc tiéu.

@ Néu ban chon Bai tap co ban lam muc tiéu, ban c6 thé tap luyén bao nhiéu tuy thich
ma khong cé gidi han vé thdi gian hay lap lai.

5 Cham vao M.hinh tap luyén dé tuy chinh man hinh luyén tap.
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6 Cai dat cac tly chon khac nhau cho maéi hinh thitc luyén tap.
- Pém lugt: DEm s6 lan lap lai bang tiéng bip.

- Peo 6 o tay: Chon tay ma ban deo Galaxy Watch Active2 dé cai thién dé chinh xac khi
dém.

Man hinh luén bat: Cai dat dé man hinh cta Galaxy Watch Active2 ludn bat trong khi
tap luyén dé ban cé thé xem man hinh tap luyén.
[ Cham vao @ dé bét dau luyén tap.
Cham vao OK sau khi ban vao vi tri khgi dong dung bang cach lam theo tu thé trén man

hinh.

@ Trong mot s6 bai tap lap lai, bai tap sé bat dau sau khi ban vao vi tri khai déng dung
bang cach bat chudc tu thé trén man hinh.

8 Thiét bi s& bat dau dém bing tiéng bip va rung.

Nghi ngai sau khi hoan thanh mét hiép. Hoac cham vao Bé qua néu ban muén bd qua
hiép tiép theo. Bai tap sé bat dau sau khi ban vao vi tri khdi dong dung bang cach lam
theo tu thé trén man hinh.

9 Nhan phim Tré vé dé tam dung bai tap.

D& hoan tat bai tap, sau khi tam diing tap, cham vao Hoan tat — /.

10 Vuot vong hoac vuét doc [én hoac xudng trén man hinh sau khi hoan thanh bai tap va
xem thong tin luyén tap cda ban.
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Tuy chinh man hinh luyén tap

Tuy chinh man hinh luyén tap xuat hién khi luyén tap vdi thong tin ma ban muon xem trudc.

@ Ban khong thé thay déi man hinh luyén tap trong khi tap luyén.

Cham vao € (Samsung Health) trén man hinh Ung dung.

2 Vu6t vong hoac vuét doc lIén hoac xudng trén man hinh, m& man hinh trinh theo doi
luyén tap, réi cham vao Tap luyén.

Cham vao eee trén loai hinh tap luyén ma ban muon trong danh sach loai hinh tap luyén.

Man hinh dé ban cai dat chi tiét luyén tap, chang han nhu muc tiéu, sé xuat hién.

4 Cham vao M.hinh tap luyén, chon loai man hinh luyén tap, cai dat c6 suir dung hay khong,
réi chon thong tin dé hién thi trén man hinh.

Tu déng nhan biét hoat déng thé duc

Néu ban cé hoat dong trong han mudi phut khi dang deo Galaxy Watch Active?2, thiét bi sé tu
ddng nhan biét rang ban dang luyén tap va sé ghi lai dit liéu luyén tap chang han nhu loai bai
tap, thai lugng tap va lugng calo dot dugc.

Khi ban ngling thuc hién mét s6 bai tap trong han mét phat, Galaxy Watch Active2 sé tu dong
nhan biét la ban da nguing tap va tat chlc nang nay di.

@ - Ban c6 thé kiém tra danh sach bai tap dugc ho trg bdi tinh ndng nhan dang bai tap

tu dong. Trén man hinh Ung dung, cham vao ¢ (Samsung Health) va cham vao
Cai dat — P.hién tap luyén — H.dong can phat hién.

- Tinh nang ty déng nhan biét hoat ddng thé duc sé st dung cam bién gia téc dé do
khoang cach da di va lugng calo da tiéu hao. Cac s6 do co thé sé khéng chinh xac
tuy thudc vao cach di b, chu trinh luyén tap hang ngay va phong cach séng cla
ban.
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Calo

Ban cé thé kiém tra lugng calo da dét chay theo ngay hoac theo tuan.

Cham vao ¢ (Samsung Health) trén man hinh Ung dung, vuét vong hoac vuot doc Ién hodac
xudng trén man hinh, réi m& man hinh lugng calo.

Ngu

- Téng lugng calo ban dét chay bao gém qua trinh trao d6i chat co ban cla

ban dugc tinh dua trén ho sa ma ban da dang ky. Khi ban khéi chay (ng dung
Samsung Health [4n dau, lugng nang lugng ma ban tiéu thu cho qua trinh trao déi
chét co ban tinh dén thai diém ban khdi chay tiing dung sé dugc hién thi dudi dang
calo ma ban dot duac.

Lugng calo ban dot chay khi van déng la két qua cua tap luyén hoac cac hoat dong
khac ma ban thuc hién.

Phan tich gidc ngu ctia ban va ghi lai bang cach do nhip tim khi ban dang ngu.

14

Hinh thai gidc ngu sé chia lam bén giai doan (Thiic, Ngu ma, Ngu néng, Ngu sau)
dugc phan tich dya vao chuyén déng va su thay déi nhip tim cia ban. Mot do thi sé
dugc cung cap cling vai nhitng pham vi khuyén nghi cho méi giai doan ngu dugc
do ludng.

Néu nhip tim clia ban bat thuang, Galaxy Watch Active2 cia ban khéng thé nhan
biét nhip tim cia ban dugc chinh xac hoéc khi ban tat tinh tang ghi lai gidc ngu
REM, hinh thai gidc ngu sé dugc phan tich thanh ba giai doan (Thao thiic, Ngu
nong, Bat dong).

Hinh thai gidc ngl dugc phan tich va ghi lai cing nhip tim cda ban. D& do hinh
thai gidc ngu cling chuyén déng ca thé cla ban, vuét vong hoac vuét doc 1én hoéc
xuéng trén man hinh trinh theo déi giac ngd, cham vao Cai dat, roi cham vao cong
tac Ghi lai giai doan ngu say (REM) dé tat.

- Dé do nhip tim clia ban chinh xac han bang Galaxy Watch Active2, hay deo Galaxy

Watch Active2 sat vao phan bén dudi canh tay & ngay phia trén c6 tay. Xem Deo
Galaxy Watch Active2 ding cach dé biét thém thong tin.
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Po giac ngu cua ban

1

Ngu trong khi deo Galaxy Watch Active2.
Galaxy Watch Active2 sé bat dau do gidc ngl cda ban.

Cham vao ¢ (Samsung Health) trén man hinh Ung dung sau khi ban thic day.

Vu6t vong hoac vuét doc Ién hoac xudng trén man hinh va ma& man hinh trinh theo doi
giac ngu.

Xem tat ca thong tin lién quan dén giac ngu da dugc do cua ban.

N
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Nhip tim

Do va ghi lai nhip tim cta ban.

14

- Trinh theo d&i nhip tim cta Galaxy Watch Active2 dugc thiét ké dé phuc vu cho cac

muc dich strc khde va cung cap thong tin, khdng nham st dung cho viéc chan doan
bénh hoac cac tinh trang siic khoe khac hoac st dung trong chita bénh, giam nhe
can bénh, diéu tri hodc phong nglra bénh tat.

- Dé do nhip tim clia ban chinh xac han bang Galaxy Watch Active2, hay deo Galaxy

Watch Active2 sat vao phan bén dudi canh tay & ngay phia trén c6 tay. Xem Deo
Galaxy Watch Active2 ding cach dé biét thém thong tin.

Luu y cac diéu kién sau truéc khi do nhip tim cha ban:

Nghi ngai trong 5 phut trudc khi tién hanh do.
Néu két qua nhan dugc qua khac so véi nhip tim mong dgi, hay nghi ngai trong khoang
30 phut va sau dé do lai.

- Vao mua déng hoac trong diéu kién thai tiét lanh, hay gitt &m ca thé khi do nhip tim.

- Viéc hit thuéc hay uéng rugu trudc khi do nhip tim cé thé khién cho nhip tim cla ban
khac so vé&i nhip tim binh thudng cta chinh ban.

Khéng ndi chuyén, ngap hodc hit tha sau trong khi dang do nhip tim. Lam nhu vay c6 thé
khién cho nhip tim clia ban dugc do khong chinh xac.

Cac s6 do nhip tim co thé khac di tuy thudc vao phuang phap do va méi truéng do.

Néu cam bién nhip tim khéng hoat déng, kiém tra vi tri clia Galaxy Watch Active2 trén c6
tay ban va dam bao cam bién khong bi can trd. Néu cam bién nhip tim ti€p tuc gap van
dé nay, hay dén Trung tam bao hanh ctia Samsung.
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Po nhip tim caa ban
1 Cham vao €9 (Samsung Health) trén man hinh Ung dung.

2 Vu6t vong hoac vuét doc Ién hoac xudng trén man hinh va ma& man hinh trinh theo doi
nhip tim.

Nhip tim ctia ban sé dugc do mai 10 phut khi nghi ngoi. Kiém tra nhip tim da do cta ban
trén man hinh.

DE do thd cdng nhip tim cta ban, cham vao Po dé bat dau do nhip tim cda ban.

@ Vuét vong theo chiéu kim dong hé hodc vuét man hinh sang trai trén man hinh Bong
hé va kiém tra nhip tim da do truc ti€p trén widget Nhip tim.

PE xem dr liéu tuan dudi dang do thi, vuét vong hodc vudt doc I1én hodc xuéng trén man
hinh.
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Do lién tuc nhip tim cda ban

Ban co thé cai Galaxy Watch Active2 tu dong do lién tuc nhip tim cda ban.

Trén man hinh trinh theo d&i nhip tim, cham vao Po do stress va nhip tim va chon Po lién
tuc.

Nhip tim cta ban sé dugc do lién tuc va ban cé thé kiém tra nhip tim cla minh, cac thay doi vé
nhip tim theo ngay duéi dang biéu dd, nhip tim cao nhat va thong tin thai gian cho méi phan
khuc hoat dong dugc phan chia theo cudng do.

Stress

Tinh toan va ghi lai mic do stress cta ban bang nhiing thay déi trong nhip tim cta ban va
giam muc do stress bang nhitng hudng dan hit thd ma Galaxy Watch Active2 cung cap.

@ - Ban cd thé nhan dugc két qua muic do stress chinh xac han khi dir liéu vé mic do
stress ctia ban dugc téng hop tl viéc do miic d6 stress tu dong.

MUc do stress da do cua ban khong nhat thiét phai lién quan tdi trang thai cam xuc
cla ban.

MUic d6 stress cla ban c6 thé khéng dugc do khi ban dang ngu, tap luyén, di
chuyén lién tuc hodc ngay sau khi ban hoan thanh maét bai tap.

DéE do nhip tim cta ban chinh xac hon bang Galaxy Watch Active2, hdy deo Galaxy
Watch Active2 sat vao phan bén dudi canh tay & ngay phia trén cé tay. Xem Deo
Galaxy Watch Active2 ding cach dé biét thém thong tin.

Tinh ndng nay cé thé khong kha dung tly theo khu vuc.
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Po mirc do stress cua ban
1 Cham vao ©9 (Samsung Health) trén man hinh Ung dung.

2 Vu6t vong hoac vuét doc Ién hoac xudng trén man hinh va ma& man hinh trinh theo doi
stress.

MUic d6 stress cla ban sé dugc do. Kiém tra muUc dd stress hién tai cia ban trén man hinh.

DE chu déng do mUc do stress clia ban, cham vao Do dé bat dau do muic do stress cla
ban.

PE xem dr liéu tuan duédi dang do thi, vuét vong hodc vudt doc l1én hodc xudng trén man
hinh.

Lam giam stress

Ban cé thé giam stress bang cach hit thd chdm va sau theo hudng dan clia Galaxy Watch
Active2.

1 Cham vao THO > trén man hinh trinh theo déi muc dé stress.

) Cham vao B.dau va bat dau hit th.

Dé dung hit thd, cham vao man hinh va sau dé cham vao Dirng.

78



Ung dung va tinh ndng

Thirc an
Ghi lai lugng calo ban an trong mét ngay va so sanh véi muc tiéu hodac muic calo khuyén nghi
hang ngay dé gilp ban quan ly can nang.

Néu ban vira m&i mua hay vua thiét lap lai Galaxy Watch Active2, hdy khdi tao ho sg
clia ban. Galaxy Watch Active2 sé cho ban biét lugng calo khuyén nghi hang ngay dua
vao dé tudi, gidi tinh va tinh trang thé chat ma ban nhap vao hé sa cta minh.

Ghi lai lugng calo
1 Cham vao € (Samsung Health) trén man hinh Ung dung.

2 Vuot vong hoac vuét doc Ién hoac xudng trén man hinh, md man hinh trinh theo déi thiic
an, réi cham vao Thém.

OV

Cham vao 6 nhap liéu, vuét vong hodc vuét doc 1én hodc xudng trén man hinh dé dat
lugng calo ban da hap thy, réi cham vao Xong.

@ DE thay déi ki€u bira an, cham vao kiéu bita an & phia trén cing cia man hinh va chon
mot tuy chon.

PéE xem dr liéu tuan dudi dang do thi, vuét vong hodc vudt doc I1én hodc xudng trén man
hinh.

X6a nhat ky

. A \ \ N ~e /v ~ \ v ~ N o
1 Cham vao & trén man hinh trinh theo ddi thuc an, vuét vong hodc vuot doc lén hoac
xudéng trén man hinh, réi cham vao Xéa nhat ky hém nay.

) Chon dif lidu dé xba va cham vao XOA.
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Cai dat lugng calo muc tiéu

1 Vu6t vong hoac vuét doc Ién hoac xudng trén man hinh trinh theo déi thitc an va cham
vao Pat muc tiéu.

2 Cham vao & nhép liéu, vuét vong hoac vuét doc lén hodc xudng trén man hinh dé dat
lugng calo muc tiéu hang ngay, réi cham vao HOAN TAT.

Quan ly can nang

Kiém tra lugng calo ban hédp thu va lugng calo ban dét chay théng qua tap luyén hoéc cac
hoat dong khac ma ban thuc hién trong suét ca ngay va gilp ban dat dugc can ndang muc tiéu
ma ban da dat ra. Ban cling c6 thé thay déi can nang ma ban da nhap vao trong ng dung
Samsung Health trén thiét bi di dong da két noi.

@ - Dat can nang muc tiéu trong Ung dung Samsung Health trén thiét bi di dong cla
ban dé kiém tra thong tin trén Galaxy Watch Active2 cta ban.

Tinh nang nay sé khong kha dung khi ban st dung Galaxy Watch Active2 ma khéng
két noi vai thiét bi di dong nao.

1 Cham vao € (Samsung Health) trén man hinh Ung dung.

2 Vuot vong hoac vuét doc Ién hoac xudng trén man hinh va mé man hinh trinh theo doi
quan ly can nang.

3 Xem thong tin trén man hinh va diéu chinh chuang trinh tap luyén cta ban va lugng thic
an hap thu tuong Ung.

Dé xem dir liéu tuan dudi dang do thi, vuét vong hoac vuét doc Ién hodc xudng trén man
hinh.
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Nudc

Ghi lai va theo doi s6 ly nudc ban uéng.
Ghi lai lugng tiéu thu nudc
1 Cham vao ) (Samsung Health) trén man hinh Ung dung.

2 Vu6t vong hoac vuét doc Ién hoac xudng trén man hinh va ma man hinh trinh theo doi
lugng nudc.

3 Cham vao @ khi ban udng mét ly nudc.

Néu vo tinh thém vao mot gia tri sai, ban ¢ thé chinh lai bang cach cham vao e

PéE xem dr liéu tuan dudi dang do thi, vuét vong hodc vudt doc l1én hodc xudng trén man
hinh.

Cai dat lugng tiéu thu muc tiéu cua ban

1 Vuot vong hoac vuét doc Ién hoac xudng trén man hinh trinh theo doi lugng nudc va
cham vao Pat muc tiéu.

Cham vao cong tac dé bat.

Cham vao M.tiéu hang ngay.

B~ W N

Cham vao 6 nhép liéu, vuét vong hoac vuét doc Ién hodc xudng trén man hinh dé dat muc
tiéu hang ngay, réi cham vao HOAN TAT.
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Caffeine

Ghi lai va theo dodi so6 tach ca phé ban uéng.
Ghi lai lugng tiéu thu ca phé cua ban
1 Cham vao ) (Samsung Health) trén man hinh Ung dung.

2 Vu6t vong hoac vuét doc Ién hoac xudng trén man hinh va ma man hinh trinh theo doi
luong caffeine.

3 Cham vao . khi ban uéng mot tach ca phé.

Néu vo tinh thém vao mot gia tri sai, ban cd thé chinh lai bang cach cham vao .

Dé xem dr liéu tuan dudi dang do thi, vuét vong hoac vuét doc I1én hodc xuéng trén man
hinh.

Cai dat gidi han tiéu thu ca phé cua ban

1 Vu6t vong hoac vuét doc Ién hoac xuéng trén man hinh trinh theo déi lugng caffeine va
cham vao Pat muc tiéu.

Cham vao cong tac dé bat.

Cham vao M.tiéu hang ngay.

B~ W N

Cham vao 6 nhap liéu, vuét vong hodc vuét doc 1én hoac xudng trén man hinh dé dat muc
tiéu hang ngay, roi cham vao HOAN TAT.

82



Ung dung va tinh ndng

Together

So sanh ghi chép vé s6 budc chan clia ban véi nhitng ngudi dung Samsung Health khac. Ban
6 thé dat muc tiéu, do stic cling ban beé va theo déi trang thai thir thach trén Galaxy Watch
Active2 cua ban.

14

Bat tinh ndng cuing di trong Uing dung Samsung Health trén thiét bj di dong cla
ban dé kiém tra thong tin trén Galaxy Watch Active2 cla ban.

- Tinh nang nay sé khong kha dung khi ban st dung Galaxy Watch Active2 ma khong

két ndi vdi thiét bi di dong nao.

1 Cham vao € (Samsung Health) trén man hinh Ung dung.

2 Vu6t vong hoac vuét doc Ién hoac xuéng trén man hinh va ma man hinh cung di.

Cham vao man hinh dé xem thong tin chi tiét nhu tinh trang thir thach clia ban hoac ban bé
hodc xép hang theo s6 budc hang tuan clia ban hoac ban be.
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Cai dat

Ban cé thé thiét lap da dang tly chon cai dat lién quan dén luyén tap.

Cham vao € (Samsung Health) trén man hinh Ung dung, vuét vong hoac vuot doc Ién hodac

xudng trén man hinh, roéi cham vao Cai dat.
Ho6 so: Nhap thong tin ho sa cta ban nhu gidi tinh, chiéu cao va can nang.

- Bon vi: Cai dat don vi sir dung trong Uing dung Samsung Health ciia Galaxy Watch

Active2 cla ban.
P.hién tap luyén: Cai dat dé Galaxy Watch Active2 tu dong phat hién viéc luyén tap cla
ban.
Th.bao th.gian khong hoat dong: Canh bao khoang thdi gian khong hoat dong cua ban
khi ban deo Galaxy Watch Active2 ma khéng di chuyén sudt mét khoang thai gian.

- Do dd stress va nhip tim: Thay déi cac tly chon do nhip tim va mic do stress.

Quyén t.cap d.liéu: Cai dat quyén truy cap dir liéu cta cac Ung dung da luu trén Uing
dung Samsung Health cia Galaxy Watch Active2.
Trg gitp: Xem thong tin vé Uing dung Samsung Health.

Théng tin bd sung

Muc dich cta viéc chon nhiing dit liéu nay gigi han & viéc cung cap dich vu ma ban da yéu
cau, bao gém cung cap thdng tin bé sung dé nang cao stic khoe clia ban, sao luu/déng
bd di liéu, phan tich va thdng ké dir liéu hodc dé phat trién va cung cap dich vu tét hon.
(Nhung néu ban dang nhap vao Samsung account ctia ban tir Samsung Health, di liéu
clia ban c6 thé dugc luu trén may chi nham muc dich sao luu dit liéu.) Théng tin ca nhan
cd thé dugc luu gilt cho dén khi hoan thanh xong cac muc dich ké trén. D€ xda bat ky dit
liéu nao ma ban d chia sé véi cac mang xa héi hoac da chuyén dén cac thiét bi luu trir,
ban phai xba ching riéng biét.

Ban phai chiu trach nhiém hoan toan vé viéc sir dung khong phu hgp cac dit liéu dugc
chia sé trén cac mang xa hoi hoac truyén cho ngudi khac. Hay than trong khi chia sé di
liéu ca nhan cua ban véi nguai khac.

Néu Galaxy Watch Active2 dugc két néi véi mét thiét bi di dong, xac thuc giao thic truyén
thong tin dé xac nhan hoat dong chuan xac. Néu ban cé sit dung két néi khéng day nhu
Bluetooth, Galaxy Watch Active2 c6 thé bi anh hudng do nhiéu dién tir bdi cac thiét bi
khac. Tranh st dung Galaxy Watch Active2 & gan cac thiét bi khac cé truyén séng vo tuyén.
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NGi dung dugc st dung trong ing dung Samsung Health c6 thé khac nhau tuy thudc vao
phién ban phan mém clia ing dung. Cac dich vu dugc cung cap véi iing dung c6 thé bi
thay d6i hodc nguing ho trg ma khéng c6 théng bao trudc.

Cac chiic nang va dich vu Samsung Health kha dung cé thé thay déi tuy theo luat phap va
quy dinh cua dia phuong & vung cua ban.

M6ét s6 chifc nang ciia Samsung Health cé thé khdng dugc cung cap tly thudc vao khu
vuc cua ban.

Cac chiic nang ctia Samsung Health dugc thiét ké dé phuc vu cac muc dich stic khoe va
cung cép thong tin, khéng nham cho viéc chan doan bénh hoac cac tinh trang suic khoe
khac hoac st dung trong chira bénh, giam nhe can bénh, diéu tri hoac phong nglta bénh
tat.

@ - Khoang cach dugc do cé thé khac véi khoang cach thuc t€ do sai chan khong déu,
di bd tai cho va budc quanh.

Chi luu cac di liéu trong 28 ngay gan nhat. Ban c6 thé xem cac dit liéu trudc day
trén thiét bi di dong co cai dat ing dung Samsung Health.

GPS

Galaxy Watch Active2 c6 mét anten GPS dé ban c6 thé kiém tra thong tin vi tri thuc clia ban
ma khong két néi véi thiét bi di dong nao. Khi ban dang ding Galaxy Watch Active2 ma khong
két noi vai thiét bi di ddong nao, anten GPS trong Galaxy Watch Active2 cua ban sé dugc su
dung.

Trén man hinh Ung dung, cham vao (®) (Cai dit) — K&t néi — Vi tri sau do cham vao cong
tac dé bat.

PE chon mot phuong phap dung dé dinh vi, vuét vong hoac vuét doc 1én hodc xudng trén
man hinh va chon mot tuy chon.

@ - Khi Galaxy Watch Active2 va thiét bj di dong dugc két noi, tinh nang nay sé sir dung
GPS trén thiét bi di dong cua ban. Bat tinh nang dinh vi vi tri cta thiét bi dé si dung
cam bién GPS.
- Anten GPS trong Galaxy Watch Active2 cta ban sé dugc st dung khi dung tinh nang
Samsung Health, ngay ca khi Galaxy Watch Active2 dudgc két néi véi thiét bi di dong
cUa ban.

- Tin hiéu GPS c6 thé gidm & nhiing nai tin hiéu bi chan, chang han nhu gilta cac toa
nha hodc & cac khu vuc cé dia hinh thap hoac & diéu kién thdi tiét khong tot.
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Nhac

Gidi thiéu
Nghe nhac da luu trong Galaxy Watch Active2 va trén thiét bi di dong.

Phat nhac
Cham vao @ (Nhac) trén man hinh Ung dung.

Khi nghe nhac da luu trong Galaxy Watch Active2, vuét doc |én tit canh dudi cia man hinh dé
md& man hinh thu vién. Trén man hinh thu vién, ban c6 thé xem bai hat va danh sach dang phat
va sap xép nhac theo bai, album va nhac sy.

Tam dung va tiép tuc phat.

Thay d6i thiét bi da sir dung dé
chai nhac.

Diéu chinh am lugng.

Bat lai file hién dang phat hodc trd
vé file trudc d6. Cham va gilr dé Iui
nhanh han. Chuyén dén file tiép theo. Cham va

gilt dé di chuyén t&i nhanh han.

Nhéap nhac

Nhap nhac da luu trong thiét bi di dong cua ban vao Galaxy Watch Active2.

1 Khdi chay Ung dung Galaxy Wearable trén thiét bj di dong cta ban.

2 Cham vao Trang chit — Thém néi dung vao dong ho.

3 Cham vao Thém bai hat.

4 Chon mét hang muc & dudi cung ctia man hinh, chon file, réi cham vao H.tat.

Pé dong b nhac trong thiét bi di déng clia ban véi Galaxy Watch Active2, cham vao cong tac

Tu dong dong bo trong muc Nhac. Nhac trong thiét bi di dong cua ban sé dugc tu dong
dong b véi Galaxy Watch Active2 cua ban khi thiét bi con han 15% pin.
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Phat nhac bang Galaxy Watch Active2 cta ban

Phat nhac da luu trén Galaxy Watch Active2 bang loa trong. Ban ciing c6 thé phat nhac thong
qua bd tai nghe Bluetooth da két ndi.

1 Cham vao @ (Nhac).

2 Cham vao [J dé phat nhac da luu trong Galaxy Watch Active2 cua ban.
Biéu tugng { xuat hién.

3 Cham vao p.

Phat nhac trén thiét bi di dong cua ban
Phat nhac da luu trén thiét bi di ddng clia ban va diéu khién véi Galaxy Watch Active2 clia ban.

Thiét bi di dong

1 Khéi chay Ung dung chdi nhac.

Galaxy Watch Active2

2 Cham vao @ (Nhac).

3 Cham vao Q) dé phat nhac da luu trong thiét bi di déng cla ban.
Bi€u tugng [J xuat hién.

4 Cham vao p.

P& thay dsi (ing dung phat nhac str dung trén Galaxy Watch Active2 ctia ban, cham vao & —
May nghe nhac va chon mét iing dung phat nhac dugc cai dat trén thiét bi di dong cta ban.

Phat nhac ma khong can két nai véi thiét bi di dong
Nghe nhac hoéc radio bang chinh Galaxy Watch Active2. Ban c6 thé tai iing dung nghe nhac
hoac radio truc tuyén trén Galaxy Watch Active2.

Trén man hinh Ung dung, cham vao €) (Galaxy Store). Truy cap va tai vé (ing dung nghe
nhac hoac radio truc tuyén trén Galaxy Store va khdi chay Uing dung.
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Reminder

Thém nhac nhd cho cac su kién nhu di mua vé, di tiém giat i hoac di uéng thuéc ma khéng
can dung dén (ng dung lich. Ban c6 thé cai dat thong bao dé nhan dugc cac nhac nhé vao
nhitng thai diém cé dinh.

Tao mot nhac nhé

1

2

o O ~ W

Trén man hinh Ung dung, cham vao O (Reminder) — Thém.

Néu ban ¢ nhac nhd da luu, cham vao Tao & trén cling danh sach nhac nhé.

Néu Galaxy Watch Active2 clia ban ¢ hé trg nhap liéu bang giong ndi, doc lich trinh dé
tao nhac nha. Khi da hoan tat, cham vao Xong.

Hoac cham vao Viét ghi nhé, nhap van ban, réi cham vao Xong.
Cham vao Pat thai gian dé dat thdng bao.

Cham vao 6 nhap liéu, vuét vong hoac vuét doc l1én hodc xudng trén man hinh dé dat thai
gian, roi cham vao Tiép.

Cai dat cac tuy chon thong bao khac nhu chon ngay lap lai thong bao va cham vao Xong.

Cham vao Luu.

Nhac nhd da luu dugc thém vao danh sach nhac nhd.

Xem chuéng bao nhac nhé

Khi chuéng bao xuat hién, hay kiém tra chi tiét cia nhac nhd. Ngoai ra, vuét vong ngugc chiéu
kim déng hd hodc vuét man hinh sang phai trén man hinh Déng hé dé ma bang thong bao va
xem modt nhac nhé.

@ - Tat ca nhac nhd trén Galaxy Watch Active2 cla ban sé dugc tu dong dong bo vdi

thiét bi di dong da két ndi dé ban cd thé nhan chudng bao va kiém tra tur thiét bi di
dong.
Chon mét nhac nhd va cham vao Sira théi gian dé dat lai nhac nhd.
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Hoan thanh hoac xéa nhac nhé

Khi ban da hoan thanh nhiém vu cla ban, ban cé thé dat nhac nhd thanh hoan thanh hoac x6a
no.

D€ hoan thanh nhac nhg, cham vao Hoan tat sau khi xem chi tiét nhac nhd. Ngoai ra, chon
mot nhac nhd da hoan thanh tU danh sach nhac nhd dé hoan thanh no.

Dé x6a nhac nhd, cham vao E vuot vong hoac vuét doc Ién hoac xudng trén man hinh, roi
cham vao Xéa.

Lich

Ban cé thé kiém tra lich trinh sy kién ma ban da luu trén thiét bi di dong hodc Galaxy Watch
Active2 trén Galaxy Watch Active2 cla ban.

@ Tat ca cac sy kién dudc Ién lich trén Galaxy Watch Active2 cla ban sé dudc ty dong
ddng bé véi thiét bi di dong da két néi dé kiém tra va nhan chudng bao tur thiét bi di
dong.

1 Cham vao (@) (Lich) trén man hinh Ung dung. Ngoai ra, vuét vong theo chiéu kim dong
hd hodc vuét man hinh sang trai trén man hinh Déng ho va chon widget Lich dé khai
chay.

2 Cham vao bat ky dau trén lich hang thang.

Danh sach su kién ciia ngay hién tai sé dugc hién thi.

3 Cham vao Thém dé thém lich trinh.

Néu ban cé mot lich trinh da luu, cham vao Tao & trén cung danh sach.

4 Chon mét ché dé nhap liéu ma ban mudén, nhap chi tiét su kién, réi cham vao Luu.
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Bixby

Gigi thiéu
Bixby la mot dich vu thoai gilp ban dung Galaxy Watch Active2 dugc thuan tién han. Ban co6
thé ndi véi Bixby dé khai chay mét tinh nang hodc cung cap théng tin cho ban.
@ + Bixby c6 thé khong kha dung tly theo khu vuc.
Bixby cé thé khéng kha dung khi ban st dung Galaxy Watch Active2 ma khong két
noi vdi thiét bi di dong nao.
- Dam bao micro clta Galaxy Watch Active2 khdng bi chan khi ban noi vao micro.

- D€ str dung Bixby, thiét bi clia ban phai dugc két néi véi mot mang Wi-Fi.

Khgai chay Bixby
Cham vao @ (Bixby) trén man hinh Ung dung.
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Thaoi tiet

Xem thong tin thai tiét trén Galaxy Watch Active2 & cac vi tri da cai dat trén Galaxy Watch
Active2 hoac trén thiét bi di dong dugc két noi.

Cham vao €3 (Thdi tiét) trén man hinh Ung dung. Ngoai ra, vuét vong theo chigu kim dong
ho hoac vuét man hinh sang trai trén man hinh Bong ho va chon widget Théi tiét dé khai
chay.

D& xem thong tin thai tiét clia ngay hém do, cham vao man hinh va vuét vong hodc vuét doc
lén hoac xudng trén man hinh.

PéE thém thong tin thai tiét ciia mot thanh phé khac, vudt vong theo chiéu kim déng hd hoac
vuot man hinh sang trai, cham vao Thém, r6i thém thanh phé tu thiét bi di dong da két noi.
@ Ban khéng thé thém thanh phé khi ban st dung Galaxy Watch Active2 ma khéng két
noi véi thiét bi di dong nao.

Chuong bao

bat va quan ly chuéng bao.

Cai dat chuong bao

1 Cham vao ® (Chuéng bao) trén man hinh Ung dung.

2 Cham vao Thém.

Néu ban c6 chudng bao da luu, cham vao Thém & trén cung danh sach chudéng bao.

3 Cham vao & nhap liéu, vuét vong hoac vuét doc 1én hodc xudng trén man hinh dé dat thai
gian chuéng bao va cham vao Tiép theo.

4 Chon nhitng ngay ma chuéng bao lap lai réi cham vao Luu.

Chuong bao da luu dugc thém vao danh sach chuong bao.

DE bat hoac tat cac chuong bao, cham vao cong tac & ké bén cac chuong bao trong danh sach
chudng bao.
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Dung chuong bao
Kéo €3 ra khoi vong tron 16n dé ngiing mét chudng béo.
Néu ban muén duing chiic nang bao lai, hay kéo @ ra ngoai vong tron I6n.

Xéa chuéng bao

Trong danh sach chudng bao, cham va gitr vao chudng bao, réi cham vao Xéa.

D.ho the gici
Tao dong ho quoc té
1 Cham vao @ (®.hé thé gidi) trén man hinh Ung dung.

2 Cham vao Thém.

Néu ban c6 mot dong ho quéc té da dudgc luu, hdy cham vao Thém trén danh sach dong
ho.

3 Vuot vong hoac vuét sang trai hoac phai trén man hinh va chon mot mdi gid trén ban do.

Ban cling c6 thé cham vao T.ca thanh phé va cham vao Tim kiém dé tim kiém thanh phé
hodc chon thanh pho tur danh sach.

4 Cham vao tén thanh phé thé hién mui gi& dudc chon.

Xoéa dong ho quoc té

Trén danh sach déng ho thé gidi, cham va gilt mét dong hoé thé gidi, réi cham vao Xéa.
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Pem gio
1 Cham vao &) Pém gid) trén man hinh Ung dung.
2 Cham vao Tchinh.

Cham vao 6 nhap liéu dé cai dat thai lugng va cham vao B.dau.

Hoac chon mét bé dém gid thudng dugc si dung.

4 «éo B ra ngoai vong tron 16n khi b dém giss d8 chudng.

Bam gioc
1 Cham vao @ (Bam gid) trén man hinh Ung dung.

2 Cham vao B.dau dé dém thdi gian mot sy kién.

DE ghi lai s6 vong lap trong lGc badm gid mét hoat déng, cham vao Bam.

3 Cham vao Dirng dé ding chay thdi gian.
- DE dém qid lai tir dau, cham vao Tiép tuc.

- Dé xda sb vong lap, cham vao Pat lai.
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Bo suu tap

Nhap va xuat hinh anh

Nhap hinh anh tir thiét bi di dong cua ban

1 Khéi chay ing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di dong cua ban.

2 Cham vao Trang chi — Thém néi dung vao déng hé.

3 Cham vao Gui anh.

4 Chon mot hang muc & dudi cung ctia man hinh, chon file, réi cham vao Xong.

DE& dong bo anh trong thiét bi’di dong vai Galaxy Watch Active2 cua ban, cham vao cong
tac Tu dong déng bé trong Anh, cham vao Album can déng bd, chon album dé nhap vao

Galaxy Watch Active2, sau dé cham vao H.tat. Album dugc chon sé dugc tu dong dong bé vdi
Galaxy Watch Active2 cta ban khi thiét bi con hon 15% pin.

Xuat hinh anh sang thiét bi di dong caa ban
1 Cham vao € (Bé suu tap) trén man hinh Ung dung.
2 Cham vao mét anh réi cham va gitt anh mét lan nita dé xuat ra.

3 Vuét vong hodc vudt sang trai hodc phai trén man hinh va chon anh bat ky dé xuat thém.

Dé chon tat ca hinh anh, cham vao % — Chon tat ca.

4 Cham vao 3 — Giri dén dién thoai.

Ban co thé xem anh da xuat trong cac ing dung nhu Bé suu tap trén thiét bi di dong cla
minh.
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Xem hinh anh

Xem va quan ly hinh anh da luu trong Galaxy Watch Active2 cua ban.
1 Cham vao @ (BO suu tap) trén man hinh Ung dung.

2 Vuét vong hodc vudt sang trai hoac phai trén man hinh dé cudén qua danh sach anh va
chon anh.

Phong to hoac thu nho

Ban c6 thé phong to hodc thu nhd anh. Khi xem mét anh, cham nhanh hai lan vao anh, tach
hai ngén tay ra hoac chum vao mét anh dé phong to hoac thu nho.

Khi mét hinh anh dugc phong to, ban cé thé xem cac hinh anh con lai bang cach cudén quanh
man hinh.

1 Cham vao € (B6 suu tap) trén man hinh Ung dung.
2 Cham vao mét anh réi cham va gitt anh moét [an nira dé xoa.

Vuét vong hodc vudt sang trai hodc phai trén man hinh va chon anh bat ky dé xdéa thém.

Dé chon tat ca hinh anh, cham vao % — Chon tat ca.

N

Cham vao Xéa — /.
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Tim dt cua ban
Néu ban dé that lac thiét bi di déng, Galaxy Watch Active2 c6 thé gilp ban tim né.

@ Tinh nang nay sé khong kha dung khi ban st dung Galaxy Watch Active2 ma khong
két noi vai thiét bi di dong nao.

1 Cham vao @ (Tim dt cua ban) trén man hinh Ung dung.

2 Cham vao @.

Thiét bj di dong sé phat ra am thanh, rung va bat sdng man hinh. Cham vao B6 qua va
kéo sang trai hodc phai trén thiét bi di dong hoac cham vao @ trén Galaxy Watch Active2.

Xem vi tri tur thiét bi di dong cua ban
Cham vao ¢ — Pinh vi dién thoai.
Galaxy Watch Active2 sé hién thi vi tri cta thiét bi di dong.

Tim dong ho cua ban
Néu nhu ban dé that lac Galaxy Watch Active2, (ing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di
doéng cua ban sé gitp ban tim lai.

@ Tinh nang nay sé khdng kha dung khi ban st dung Galaxy Watch Active2 ma khéng
két ndi vdi thiét bi di dong nao.

1 Khai chay iing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di dong clia ban va cham vao Trang
cha — Tim déng ho caa ban.

2 Cham vao @.
Galaxy Watch Active2 sé phat ra am thanh va man hinh sé bat.

P& ngling phat am thanh va rung, kéo €3 ra ngoai vong tron 16n trén Galaxy Watch
Active2 hoac cham vao @ trén thiét bi di dong.
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Diéu khién Galaxy Watch Active2 tur xa

Néu ban khong thé tim thay Galaxy Watch Active2 cla ban, khdi chay iing dung Galaxy
Wearable trén thiét bi di dong cua ban va cham vao Trang chu — Tim déng hé cua ban —
Nhan t.tin vi tri d€ kiém tra vi tri hién tai clia Galaxy Watch Active2.

Khi Galaxy Watch Active2 cta ban bi mat hodc lay trém, ban cling cé thé diéu khién thiét bi tur
xa. Khai chay ing dung Galaxy Wearable trén thiét bj di dong cla ban, cham vao Trang chu
— Tim dong ho cua ban — Thiét Iap bao mat, roi chon mét tinh nang.

@ Tinh nang nay chi kha dung sau khi dang ky Samsung account trén ca Galaxy Watch
Active2 va thiét bj di dong cla ban.

Thong bao khan cap

Trong trudng hop khan cap, ban co thé gui tin nhan SOS t&i danh ba khan cap da dang ky
trudc d6 bang cach nhdn nhanh phim Trang chinh ctia Galaxy Watch Active2 ba lan. Ban cling
6 thé cai cho Galaxy Watch Active2 ché d6 tu déng goi cho danh ba khan cap cla ban.

Cai dat thong bao khan cap

1 Khdi chay ing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di dong clia ban va cham vao Trang
chu — Gui yéu cau SOS, roi cham vao cong tac dé bat.

2 Lam theo hudng dan trén man hinh dé thém cac danh ba khan cap néu ban chua thuc
hiéen.

Thém cac danh ba khan cap

1 Khdi chay Ung dung Galaxy Wearable trén thiét bj di dong clia ban va cham vao Trang
chu — GUri yéu cau SOS — Guri tin nhan SOS dén — Thém.

2 Cham vao Tao danh ba va nhap cac thong tin danh ba hoac cham vao Chon tir danh ba
dé thém mot danh ba hién c6 lam danh ba khan cép.
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Bat cudc goi khan cap
Cai cho Galaxy Watch Active2 ché do tu déng goi cho danh ba khan cap cla ban sau khi gui
thong bao khan cap. Ban chi c6 thé goi mét trong nhitng danh ba khan cap cua ban.

Khdi chay ing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di dong clia ban, cham vao Trang chu —
GUi yéu cau SOS, cham vao cong tac Goi SOS cho, réi chon mét danh ba khan cap.

Thiét lap tri hoan théng diép khan cap
Cai dat Galaxy Watch Active2 dé gui tin nhan SOS sau mot khoang thdi gian dé c6 thé hly yéu
cau khi ban nhan nhanh phim Trang chinh ctia Galaxy Watch Active2 ba lan.

Khai chay ing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di dong ctia ban, cham vao Trang chu —
GUi yéu cau SOS, roi cham vao cong tac Pém ngugce dén khi giri dé bat.

Guri tin nhan SOS

Trong trudng hop khan cap, hdy nhan nhanh phim Trang chinh cia Galaxy Watch Active2 ba
lan.

Néu tinh nang Goi SOS cho dugc bat, Galaxy Watch Active2 sé tu dong goi danh ba khan cap
da chon.

Néu ban guii tin nhin SOS, biéu tugng @) sé hién thi trén man hinh Ddng hd trong Idc gui

di tin nhan va ban cé thé xem két qua yéu cau SOS clia minh trén bang thong bao sau khi tin
nhan da dugc gui.

@ Néu khong bat tinh nang GPS trén Galaxy Watch Active2 hoac thiét bi di dong cda ban
khi guii tin nhan SOS, tinh nang GPS sé tu dong bat dé gui thong tin vi tri.
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Email
Xem email da nhan trén thiét bj di dong va tra I6i email.

@ Ung dung nay sé khdng kha dung khi ban st dung Galaxy Watch Active2 ma khong
két noi vai thiét bi di dong nao.

Poc email
1 Cham vao (Email) trén man hinh Ung dung.
2 Chon email d&€ m& man hinh email.

A . N - A . . N AN - A AN “ A A - A A
Pé xem email trén thiét bi di ddng, cham vao 2, vudt vong hoac vudt doc I1én hodc xudng trén
man hinh, réi chon Hién thi trén d.thoai.

DE tra 16i email, chon mot ché do nhap liéu réi nhap email cba ban.

@ Ban co thé khong tra 16i dugc email tuy theo thiét bi di ddng ma ban két néi vdi
Galaxy Watch Active2.

Galaxy Store

Tai vé Galaxy Watch Active2 cac iing dung dugc thiét ké riéng va cac ki€u mat dong hé ma
khéng can thong qua thiét bi di dong dugc két noi.

Trén man hinh Ung dung, cham vao (@) (Galaxy Store). Vu6t vong hoac vuét doc Ién hoac
xuéng trén man hinh dé€ cuén qua danh sach va chon (ing dung dé tai vé hoac mat déong ho
hodc cham vao @ dé tim kiém (ing dung theo tif khoa.

Vuét vong hodc vuét doc [én hodc xudng trén man hinh, roi chon Hién trén d.thoai. Ung
dung Galaxy Store sé dugc khdi chay trén thiét bi di dong clia ban. Sau do, truy cap va chon
Ung dung hoac mat déng hé muoén tai vé.

@ Trudc khi ban st dung (ng dung nay, hay dang ky Samsung account trén thiét bj di
ddng cla ban trudc.
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Cai dat

Gidi thieu

Tuy chinh cai dat cho cac chiic nang va Ung dung. Cai dat Galaxy Watch Active2 cua ban tuy
thudc vao théi quen st dung cua ban bang cach ciu hinh cac cai dat khac nhau.

Cham vao (%) (Cai dat) trén man hinh Ung dung.

Mat dong ho
Tuy chinh mat déng ho.
Trén man hinh Cai dat, cham vao Mat déng hé.
- Chon mat déng hé: Chon loai dong ho. Ban cling c¢é thé chon cac muc dugc hién thi trén
mat dong ho va tai thém nhiéu mat dong ho khac trén Galaxy Store.
Luén bat dong hé: Cai dat Galaxy Watch Active2 dé hién thi dong ho khi man hinh tat.

@ Tinh nang Luén bat déng ho chi hoat dong khi ban dang deo Galaxy Watch
Active2.

- Thir tuw mat d.hé: Chon cach thiic sap x€p cac mat dong ho.

- Chudng kéu hang gi&: Cai dat Galaxy Watch Active2 dé thdng bao cho ban madi gig bang
am thanh va rung.

- Chi bao théng bao: Cai dat Galaxy Watch Active2 dé hién thi ddu chdm mau cam trén
man hinh Déng hd nham bao cho ban biét vé cac théng bao ma ban chua kiém tra.

Hién thi trang thai: Cai dat dé hién thi cac chi bao trang thai trén man hinh Déng ho.
Biéu tugng dang dién ra: Cai dit cac biéu tugng béo tinh nang dang dugc st dung hién
thi trén man hinh Bong hé khi str dung tinh nang nhu luyén tap hoac goi dién thoai.

100



Ung dung va tinh ndng

Am thanh va rung
Thay déi cai dat am thanh va rung cla Galaxy Watch Active2.
Trén man hinh Cai dat, cham vao Am thanh va rung.

@ M6t vai tuy chon sé khdng hién thi hoac kha dung khi ban st dung Galaxy Watch
Active2 ma khong két néi vdi thiét bi di dong nao.

- Ché dé am thanh: Cai dat Galaxy Watch Active2 dé sit dung ché d6 am thanh, ché dé yén
lang hodc ché dé rung.

Rung véi am thanh: Cai dat Galaxy Watch Active2 dé rung va phat nhac chuéng khi cé
cudc goi dén va thong bao.

- Am lugng: Diéu chinh mic &m lugng clia Galaxy Watch Active2.

@ Khi tinh nang Voice Assistant dugc béat, ban cling c6 thé diéu chinh am lugng trg
nang.

- Cudng do rung: Diéu chinh cudng do cua thdng bao rung.
Rung dai: Cai dat Galaxy Watch Active2 dé rung lau hon khi cé cudc goi dén va thong
bao.
Nhac chuéng: Thay déi nhac chudng.
Rung nhac chuéng: Chon mot kiéu rung khi c6 cudc goi dén.
- Am thanh théng bao: Thay d6i 4m béo.
Rung théng bao: Chon mét kiéu rung khi cé cudc goi dén.

- Am cam Ung: Cai dat Galaxy Watch Active2 phat ra am thanh khi chon moét Uing dung
hodc tuy chon trén man hinh cam Ung.
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Hién thi
Thay d6i cai dat hién thi ciia Galaxy Watch Active2 va man hinh Ung dung.
Trén man hinh Cai dat, cham vao Hién thi.
- D0 sang: Diéu chinh dé sang ciia man hinh.
- Tu dong giam do6 sang: Dat Galaxy Watch Active2 tu dong diéu chinh d6 sang tuy thuodc
vao diéu kién anh sang xung quanh.
- T.gian sang m.hinh: Cai dat khoang thai gian ma Galaxy Watch Active2 dgi trudc khi tat
den nén man hinh.
Hién &.d cudi: Chon do dai thai gian dé hién thj iing dung mdi dung gan day khi man
hinh bat lai sau khi bj tat.
Kiéu nén: Thay déi hinh nén.
Font: Thay di ki€u va kich c& font chi.

Nang cao
Bat cac tinh nang nang cao cua Galaxy Watch Active2 va thay déi cac cai dat diéu khién.
Trén man hinh Cai dat, cham vao Nang cao.

Nhan hai [an phim Trang chinh: Chon mét (ing dung hodc tinh nang dé khai chay khi
ban nhan phim Trang chinh cta Galaxy Watch Active2 hai lan.

- Vong cam (rng: Cai dat man hinh clia Galaxy Watch Active2 dé diéu khién bang cach vuét
vong.

- Thao tac danh thirc: Cai dat dé Galaxy Watch Active2 bat man hinh khi ban gic ¢6 tay c6
deo Galaxy Watch Active2 cla ban lén.

102



Ung dung va tinh ndng

- Panh thirc bang cach cham: Cai dat Galaxy Watch Active2 dé bat man hinh khi ban cham
vao man hinh.

Ch.d6 Khéa dudi nudc: Bat ché do khoa dudi nudc trudc khi ti€p xic véi nudc. Man hinh
cam Ung, tinh nang danh thic bang cl chi va tinh nang luén bat déng ho sé bi tat.

- D6 nhay cam irng: Cai dat Galaxy Watch Active2 dé cho phép st dung man hinh cam
Ung khi mang gang tay.
Khéng lam phién: Bat ché dé khéng lam phién. Cac cubc goi dén sé bi tat am va man
hinh s& khéng bat 1én khi nhan dugc cudc goi dén. Ngoai ra, toan bd théng bao sé bi tat
am, ngoai trur chuéng bao va man hinh sé khéng bat Ién khi nhan dugc thong bao.
Ché dd Nha hat: Bat ché dé nha hat dé xem phim. Cac cudc goi dén sé bj tat am va man
hinh sé khéng bat 1én khi nhan dugc cudc goi dén. Ngoai ra, toan bo thong bao, bao gém
ca chudng bao, sé bi tat am va man hinh sé khdng bat 1én khi nhan dugc théng bao hoac
khi c6 chubéng bao. Ngoai ra, tinh nang danh thic bang clr chi va tinh nang luén bat dong
ho sé tu dong tat.
Ché dd Ngu ngon: Bit ché do ngu ngon dé di ngl. Cac cudc goi dén sé bi tat am va man
hinh sé& khong bat [én khi nhan dugc cudc goi dén. Ngoai ra, toan b6 thong bao sé bi tat
am, ngoai trir chuéng bao va man hinh sé khéng bat Ién khi nhan dugc thong bao. Ngoai
ra, tinh nang danh thc bang cu chi va tinh nang ludn bat déng ho sé tu dong tat.

- Tin van moi ngay: Cai dat Galaxy Watch Active2 dé gUi thong tin hang ngay khi ban thiic
giac va trudc khi di nga hoac hai lan trong ngay vao thai diém ma ban muén.
Stra cai dat nhanh: Chinh stta bang diéu khién nhanh cta Galaxy Watch Active2.
Chup man hinh: Vuét sang phai trén man hinh déng thai nhan phim Trang chinh dé chup
man hinh.
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Két noi

Bluetooth

K&t ndi vai thiét bi di dong qua Bluetooth. Ban cling c6 thé két ndi bo tai nghe Bluetooth véi
Galaxy Watch Active2 clia ban va nghe nhac.

@ - Samsung khong chiu trach nhiém vé viéc cac dit liéu dugc gui hodc nhan qua
Bluetooth bi mat, bi chan hay s dung sai muc dich.

Can lubn chac chan rang ban chia sé va nhan dir liéu bang cac thiét bi tin cay va an
toan. Néu c6 chudng ngai vat gilra cac thiét bi, khoang cach hoat déng co thé bj
giam.

M6t s6 thiét bi, dac biét la cac thiét bi chua dugc kiém tra hodc chiing nhan bdi
Bluetooth SIG, c6 thé khéng tuong thich vai thiét bi nay.

Khong su dung cac tinh nang Bluetooth cho cac muc dich bat hgp phap (Vi du:
Sao chép cac file hodc khai thac bat hgp phap théng tin danh ba cho cac muc dich
thuang mai).

Samsung khong chiu trach nhiém vé hau qua cta viéc st dung bat hgp phap tinh
nang Bluetooth.

Trén man hinh Cai dat, cham vao Két néi — Bluetooth.

Bluetooth: Bt hoac tat tinh nang Bluetooth.

Am thanh Bluetooth: Tim kiém b0 tai nghe Bluetooth va két néi ching véi Galaxy Watch
Active2.
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Wi-Fi
B4t tinh ndng Wi-Fi dé két néi véi mang Wi-Fi.

Tinh ndng nay chi kha dung khi Galaxy Watch Active2 khong dugc két noi vdi thiét bi di dong
qua Bluetooth.

1 Trén man hinh Cai dat, cham vao Két néi — Wi-Fi.

2 Cham vao Wi-Fi va chon Tu déng hodc Luén bat dé két n6i véi mang Wi-Fi.

Néu ban chon Tu déng, mang Wi-Fi sé tu dong bi ngat két noi khi Galaxy Watch Active2
clia ban dugc két néi vdi thiét bi di dong qua Bluetooth. Néu ban chon Luén tat, ban ¢
thé dung Galaxy Watch Active2 sau khi két néi vai thiét bi di dong cua ban qua Bluetooth
thay vi dung mang Wi-Fi.

@ - Khi ban chon tuy chon Luén bat, pin sé hét nhanh han so véi binh thuang.

- Tu ddng sé khong dugc hién thi va ban khong thé tu dong két néi véi mang Wi-Fi
khi ban st dung Galaxy Watch Active2 ma khong két noi véi mét thiét bi di dong
nao.

3 Cham vao Mang Wi-Fi va chon mét mang tu danh sach cac mang Wi-Fi.

Mang can nhap mat ma hién thi véi biéu tugng hinh & khoa.

4 Cham vao Két noi.

- Sau khi Galaxy Watch Active2 két néi dugc v&i mang Wi-Fi, Galaxy Watch Active2 sé
@ két ndi lai véi mang dé6 mai lan mang nay kha dung ma khéng yéu cau mat ma. Dé
tranh viéc Galaxy Watch Active2 tu dong két nGi v6i mang nay, chon mang tur danh
sach mang va cham vao Quén.

Néu ban khéng thé két néi ding véi mang Wi-Fi, khgi dong lai tinh nang Wi-Fi cla
thiét bi hoac bo dinh tuyén khong day.
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NFC
Ban co thé sur dung tinh nang NFC.
Trén man hinh Cai dat, cham vao Két néi — NFC.

Galaxy Watch Active2 c6 chita anten NFC gan bén trong. Cam Galaxy Watch Active2
can than dé tranh lam héng anten NFC.

@ Tinh ndng nay cé thé khong cé tuy theo khu vuc hodc nha cung cap dich vu.

Thuc hién thanh toan véi tinh nang NFC

Truéc khi ban co thé st dung tinh nang NFC dé thuc hién thanh toan, ban phai dang ky dich
vu thanh toan di dong. D€ dang ky hodc nhan thém thong tin vé dich vy, hay lién hé véi nha
cung cap dich vu cua ban.

1 Trén man hinh Cai dat, cham vao Két néi — NFC va cham vao cong tac dé bat.
2 Cham vung anten NFC ctia Galaxy Watch Active2 vao dau doc thé NFC.

PE cai dat ing dung mac dinh, m& man hinh Cai dat roi cham vao Két néi — NFC — Cham
va thanh toan r6i chon mét ng dung.

@ Danh muc cac dich vu thanh toan cé thé khéng bao gém tat ca cac (ing dung thanh
toan hién co.

Anten NFC
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Thong bao
Cai dat Galaxy Watch Active2 dé rung lén khi may bi ngat két néi vdi thiét bi di dong cua ban.
Trén man hinh Cai dat, cham vao Két néi va cham vao cong tac Théng bao dé bat.

@ Théng bao sé khong dugc hién thi khi ban st dung Galaxy Watch Active2 ma khong
két noi vai thiét bi di dong nao.

Ché do May bay

Ché d6 nay lam tat tat ca chlrc nang khong day trén thiét bi ciia ban. Ban chi cé thé st dung

cac dich vu ngoai tuyén.

Trén man hinh Cai dat, cham vao Két néi — Ché dé May bay va cham vao cong tac dé bat.

@ Lam theo cac quy dinh do hang hang khdng dé ra va theo hudng dan cta nhén vién
trén may bay. Trong trudng hgp dugc phép st dung thiét bi, hdy luon st dung & ché
dé may bay.

Vi tri

Cai dat Galaxy Watch Active2 cho phép cac ing dung st dung thong tin vi tri hién tai cta ban.
Trén man hinh Cai dat, cham vao Két néi — Vi tri.

Cham vao cong tac dé bat va chon mét phuong phap dé thu thap dit liéu vi tri cta ban.
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Ung dung

B6 cuc
Chon b6 cuc man hinh Ung dung.
Trén man hinh Cai dat, cham vao Ung dung — B6 cuc.
Dang xem xoay: Sap xép cac iing dung theo hinh vong tron.

Dang xem danh sach: Sap xép cac ing dung theo danh sach.

Tha tu 'ng dung

Chon céch sdp x&p cac ting dung trén man hinh Ung dung.

Trén man hinh Cai dat, cham vao Ung dung — Thir tu ('ng dung.
- Gan nhat trudc: Cai dat Ung dung mdi dung gan day xuat hién trudc.
- Tuy chinh: Sap xép ing dung theo s3 thich cta ban.

Tu dong mé r.dung
Cai dat ing dung dé khdi chay tu déng bang cach dat iing dung vao trung tdm ma khéng can
cham vao Ung dung.

Trén man hinh Cai dat, cham vao Ung dung — Tu dong mé .dung va cham vao cong tac
dé bat.

Quyén

D& mét s6 iing dung hoat dong binh thuang, ing dung c6 thé can quyén dé truy cap hoac su
dung théng tin trén Galaxy Watch Active2 cta ban. Xem cai dat cap quyén (ng dung cho moi
ing dung va thay daéi cai dat.

Trén man hinh Cai dat, cham vao Ung dung — Quyén.
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Tin nhan

Thay déi cai dat tinh nang tin nhan.

Trén man hinh Cai dat, cham vao l'J'ng dung — Tin nhan.

14

Tin nhan sé khong dugc hién thi khi ban st dung Galaxy Watch Active2 ma khong két
noi véi thiét bi di dong nao.

DE cai dat Galaxy Watch Active2 gui tin nhan thoai dudi dang file &m thanh, cham vao cong
tac Gui dang am thanh dé bat.

Bao mat

Khoéa

Thay déi cai dat dé bao vé Galaxy Watch Active2. Khi ban dung tinh nang nay, Galaxy Watch
Active2 co thé sé tu dong dugc khda khi khong dich chuyén trong mét khoang thai gian.

Trén man hinh Cai dat, cham vao Bao mat — Khéa.

Kiéu: Chon phuong phap khéa Galaxy Watch Active2.

- Trg gitp: Xem thong tin vé viéc khda Galaxy Watch Active2 cda ban.

109



Ung dung va tinh ndng

Tai khoan (Tai khoan va sao luu)

Ban 6 thé st dung nhiéu tinh ndng khac nhau cta Galaxy Watch Active2 sau khi déng ky
Samsung account clia ban trén thiét bi di d6ng dang dugc két néi. Kiém tra Samsung account
da dang ky trén thiét bi di dong dang dugc két noi va cai dat tinh nang dich vu tuy chinh. Ban
cling c6 thé sao luu dit liéu trong Galaxy Watch Active2 trén Samsung Cloud hoac khéi phuc
dir liéu cua Galaxy Watch Active2 da luu trong Samsung Cloud trén Galaxy Watch Active2 cla
ban.

Trén man hinh Cai dat, cham vao Tai khoan hoac Tai khoan va sao luu.

Samsung account: Nhip Samsung account clia ban dé diang nhap hoac kiém tra
Samsung account dudc dang ky trén thiét bj di dong da két néi clia ban.

@ Khi st dung Galaxy Watch Active2 ma khong két néi véi thiét bi di dong nao, ban
cd thé nhap Samsung account cda ban.

Sao luu va khéi phuc: Sao luu dir liéu da luu trong Galaxy Watch Active2 cua ban trén
Samsung Cloud hoac khoi phuc di liéu luu trén Galaxy Watch Active2 cua ban.

@ - Sao luu va khéi phuc sé dugc hién thi khi st dung Galaxy Watch Active2 cla
ban ma khong két néi véi thiét bi di dong nao.

Néu ban st dung Galaxy Watch Active2 trong khi két néi véi mot thiét bj di
dong, sao luu va khoi phuc di liéu trén thiét bi di dong cla ban véi cling
Samsung account nhu trén thiét bi di déng cla ban. D€ biét thém thong tin,
hay tham khao Quan ly dir liéu trén Galaxy Watch Active2.

Dich vu tuy chinh: Cai dat Galaxy Watch Active2 dé cung cap tinh nang thich hgp tiy
thudc vao vi tri va tinh huoéng sau khi phan tich théi quen sinh hoat cta ban.

@ + Dich vu tuy chinh sé khong dugc hién thi khi ban sit dung Galaxy Watch
Active2 ma khong két néi véi thiét bj di dong nao.

- Tinh nang nay sé kha dung sau khi két ndi Galaxy Watch Active2 vdi mét thiét
bi di déng cd hé trg nén tang dich vu tuy chinh 2.2 hodc cao hon. Sau khi déng
y st dung dich vu tuy chinh, khdi chay ting dung Cai dat trén thiét bi di dong
cla ban, cham vao Tai khoan va sao luu — Tai khoan — Samsung account
— Riéng tu — Dich vu tuy chinh, r6i cham vao cong tac Dich vu tuy chinh
dé bat.
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Ho tro
Cau hinh cac cai dat khac nhau dé cai thién trg nang cho Galaxy Watch Active2.
Trén man hinh Cai dat, cham vao Ho trg.

- Poc man hinh: B4t Voice Assistant dé cung cap phan hoi bang giong noi. D& xem thong
tin trg gitp nham tim hi€u cach si dung tinh nang nay, cham vao Huéng dan.

Cai thién kha nang hién thi: Ty chinh cai dat dé cai thién trg nang cho ngudi diing
khiém thi.

Néng cao thinh giac: Tuy chinh cai dat dé cai thién trg nang cho ngudi dung khiém thinh.
Cai dat nang cao: Cau hinh cai dat cho cac tinh nang Truy cap truc ti€p va thong béo.

Cai dat chung

Nhap
Thay déi cai dat nhap bang van ban.
Trén man hinh Cai dat, cham vao Cai dat chung — Nhap.
Ban phim mac dinh: Kiém tra ban phim méac dinh dé nhap ky tu vao.

Cai dat ban phim: Cau hinh cai dat cia ban phim Samsung.

Van ban sang giong néi
Thay déi cac cai dat cho cac tinh nang chuyén van ban sang giong néi nhu ngdn ng, téc do
va han thé nita.
Trén man hinh Cai dat, cham vao Cai dat chung — Van ban sang giong noi.
Ngén ngir: Chon ngdn ngir dé st dung.
- Toc do noi: Cai dat toc do doc.

- DPoc lén théng bao: Cai dat Galaxy Watch Active2 dé doc to thong bao nhan dugc trén
Galaxy Watch Active2 cta ban. Tuy nhién, ban chi c6 thé nghe &m thanh qua bé tai nghe
Bluetooth da két noi.

Kiém tra cap nhat: Cap nhat cac ngdn nglt cho 4m thanh dugc ho trg.

111



Ung dung va tinh ndng

Thgai gian

Ban co thé dat ngay va gid theo cach thu cong.

Trén man hinh Cai dat, cham vao Cai dat chung — Thdi gian.

14

Thai gian sé chi kha dung khi ban s&t dung Galaxy Watch Active2 ma khong két noi
vdi thiét bi di dong nao.

- Tu ddng: Cai dat dé ap dung mui gid dugc cung cap theo mang hoéc GPS khi dén nai c6
mui gid khac.

- Pat ngay: Cai dat thu cong ngay thang.
- Dat thai gian: Cai dat thu cong thdi gian.
- Chon miii gi&: Chon mui gid mot cach tha cong.
Dung dinh dang 24 gi&: Hién thj thai gian theo dinh dang 24 gig.

Ngon ngir

Chon ngdn nglr dé st dung trén Galaxy Watch Active2.

Trén man hinh Cai dat, cham vao Cai dat chung — Ng6n ngir.

14

Ngén ngir chi dugc hién thi khi ban st dung Galaxy Watch Active2 ma khéng két noi
vdi thiét bi di dong nao.

Pit lai

Xba tat ca cac dir liéu trén Galaxy Watch Active2 cla ban.

Trén man hinh Cai dat, cham vao Cai dat chung — Dat lai.

Cap nhat phan mém dong ho

Cap nhat phan mém mdi nhat cho Galaxy Watch Active2.

Trén man hinh Cai dat, cham vao Cai dat chung — Cap nhat phan mém dong ho.

&

Cap nhat phan mém déng hé chi dugc hién thi khi ban ding Galaxy Watch Active2
ma khong két noi véi thiét bi di dong nao.
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Pin

Chon ché do pin cta Galaxy Watch Active2. S dung mét s6 ché dé pin nhat dinh sé cho phép
ban giam lugng tiéu thu pin va stir dung Galaxy Watch Active2 cta ban lau haon.

Trén man hinh Cai dat, cham vao Pin.

Chuan: Chon khi st dung Galaxy Watch Active2 mét cach binh thudng. Ban cé thé dung
tat ca cac tinh nang cla Galaxy Watch Active2.

- Tiét kiém pin: Chon khi bat ché do tiét kiém pin. Hién thi cdc mau trén man hinh theo
tdng xam va mot sé tinh nang co thé sé bi gii han dé giam bét lugng tiéu thu pin. Xem
Ché do tiét kiém pin dé biét thém thong tin.

Chi déng ho: Chi c6 dong ho hién thj trén man hinh va tat ca cac tinh nang khac sé dugc
tat dé giam bdt lugng tiéu thu pin. Nhan phim Trang chinh dé xem déng hé. Nhan va gitr
phim Trang chinh trong ba gidy dé tat ché dé Chi ding déng hé.

T6i uu pin
Poéng cac iing dung dang chay nén va thay doi cac cai dat c6 anh hudng I6n tdi lugng tiéu thu
pin dé kéo dai thai gian st dung pin.

Trén man hinh Cai dat, cham vao Pin — Téi uu pin.

Thong tin dong ho
Xem thong tin thém cua Galaxy Watch Active2.
Trén man hinh Cai dat, cham vao Théng tin dong hé.
- Thiét bi: Xem thong tin cua Galaxy Watch Active2 nhu dia chi MAC ca Wi-Fi, dia chi
Bluetooth va s séri.

- T.tin phap ly: Xem thong tin phap ly cé lién quan dén thiét bi nhu gidy phép ma nguén
ma&. Ban cling cé thé cai dat Galaxy Watch Active2 dé tu déng gui thong tin chan doan va
muc st dung cla thiét bj t&i Samsung.

Phan mém: Xem phan mém va tinh trang bao mat clia Galaxy Watch Active2 cua ban.

Pin: Xem thong tin pin cta Galaxy Watch Active2.
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Két noi véi d.thoai méi

K&t noi Galaxy Watch Active2 clia ban véi mot thiét bi di dong mdi. Galaxy Watch Active2 ¢
thé két ndi v6i mot thiét bi di déng khac sau khi thuc hién khéi dong lai bang phim dé xdéa dir
lieu ngoai tru cac file da phuang tién va thong tin ca nhan.

Trén man hinh Cai dat, cham vao Két néi véi d.thoai méi.

@ Két néi véi d.thoai méi sé chi hién thi khi Galaxy Watch Active2 dugc két néi véi thiét
bi di dong.

Két noi véi dién thoai

K&t ndi vai mét thiét bi di dong khi ban dang sir dung riéng Galaxy Watch Active2. Ban cé thé
chon xem c6 khéi phuc dir liéu Galaxy Watch Active2 dugc luu trén thiét bi di dong nay hay
khong.
Trén man hinh Cai dat, cham vao Két néi véi dién thoai.
" : Két nbi Galaxy Watch Active2 cua ban véi mét thiét bi di dong va déng bo thong tin
sirc khoe cua ban, cac thong sé cai dat va thong tin danh ba dugc Iuu trén Galaxy Watch
Active2.
X : Két nbi Galaxy Watch Active2 clia ban v8i moét thiét bi di dong sau khi thiét 1ap lai tat
ca moi dif liéu dugc luu trong Galaxy Watch Active?2.
@ Két ndi véi dién thoai sé chi hién thj khi ban sir dung Galaxy Watch Active2 ma
khoéng két ndi vai thiét bi di dong nao.
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Gidi thiéu

PE két ndi Galaxy Watch Active2 vdi thiét bi di déng, ban phai cai dat (ing dung Galaxy
Wearable trén thiét bi di ddng clia ban. Ban c6 thé kiém tra trang thai ciia Galaxy Watch
Active2 va tai cac ing dung va mat déng ho theo dé xuat. Ban cling c6 thé tly chinh cac cai
dat khac nhau cua Galaxy Watch Active2, vi du nhu cai dat thong bao.

Khdi chay ing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di dong cla ban.

@ M6t s6 tinh nang c6 thé khdng c6 san tly thudc vao loai thiét bi di dong dugc két nai.

Thay d6i hoac tuy chinh Cac Ung dung va mat

NV mat dong ho. dong ho dugc dé xuat

Truy cap cac tuy
chon khac.

Trang thai cia —
Galaxy Watch
Active2

Tuy chinh cac cai —{{i
dat cua Galaxy
Watch Active2

cla ban va khai
chay cac tinh
nang c6 thé sur
dung dugc bang
cach két noi
Galaxy Watch
Active2.

Trang chinh Mat dong ho Kham pha
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Cham vao == d¢é st dung cac tuy chon sau:

- Thém thiét bi méi: Ngat két néi thiét bi cia ban vdi thiét bi di dong dang dugc két néi va
két nGi vdi thiét bi mai. Chon thiét bj cta ban trén man hinh hoac cham vao Khéng cé &
day néu ban khdng thé tim thdy thiét bi cia minh, rdi lam theo hudng dan trén man hinh
dé két néi vai thiét bi mai.

Ngat két néi: Ngat két néi Galaxy Watch Active2 vdi thiét bi di dong dang dugc két néi.

- Tu dong chuyén: Galaxy Watch Active2 sé van ty dong két ndi vdi thiét bi di déng cla
ban néu ban deo trén co tay.

@ Tu déng chuyén sé chi dugc hién thi khi c6 han hai thiét bi ho trg tinh nang ty

ddng chuyén cung ghép doi vdi thiét bi di dong cla ban.

- Quan ly thiét bi: Quan ly cac thiét bi dang dugc két néi vdi thiét bi di dong clia ban. Dé
ngat két nGi mot thiét bi ra khoi thiét bi di déng cua ban, chon mét thiét bj va cham vao
Xoa.

@ Quan ly thiét bi chi hién thj khi c6 hon hai thiét bj cuing ghép doi vdi thiét bi di

ddéng cua ban.

- Théng bao rng dung: Thay déi cac cai dat thong bao (ing dung Galaxy Wearable khac
nhau trén thiét bj di déng.
Lién hé ching t6i: Samsung Members mang lai cac dich vu ho trg cho khach hang nhu
chuan doan van dé thiét bi va cho phép ngudi dung guri vé cac bao céo 16i va cau hoi. Ban
cling c6 thé chia sé théng tin véi nhitng ngudi khac trong cong dong ngusi dung Galaxy
hodc xem cac tin va ggi y mai nhat vé Galaxy. Samsung Members cé thé gilp giai quyét
bat ky van dé nao ban co thé gap phai trong ldc st dung thiét bi.

@ Lién hé chiang ti co thé khdng kha dung tuy vao khu vuc, nha cung cdp dich vy
hoac mau may khéng ho trg (ing dung Samsung Members.

- Thong tin Galaxy Wearable: Xem thong tin phién ban cia i‘ng dung Galaxy Wearable.
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Ung dung Galaxy Wearable

Trang chu

Gigi thieu

Xem trang thai cua Galaxy Watch Active2 va tuy chinh cac cai dat Galaxy Watch Active2 cua
ban. Ban cling c6 thé khdi chay cac iing dung cé thé dung bang cach két néi véi Galaxy Watch
Active2.

Khdi chay ing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di dong clia ban va cham vao Trang cha.

Thong bao
Thay d6i cai dat cho tinh nang thdng bao. Luén nam bat cac sy kién chang han nhu c6 tin
nhan mdi nhan dugc trén thiét bi di dong.
Khai chay Galaxy Wearable trén thiét bi di dong cla ban, cham vao Trang chi — Thong
bao, cham vao cong tac dé bat, roi bat cac muc.
Ung dung dé nhan thong bao: Chon cac (ing dung trén thiét bj di déng dé gui théng
bao t&i Galaxy Watch Active2.

- Chi hién thi trong khi deo: Cai dat Galaxy Watch Active2 chi hién thong bao khi ban
dang deo thiét bi.

Hién thj khi dang dung d.thoai: Cai dat Galaxy Watch Active2 hién théng bao khi st
dung thiét bj di dong cla ban.

- Cai dat théng bao nang cao: Cai dat cac tinh nang bo sung khac nhau lién quan dén
thong bao.
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Ung dung Galaxy Wearable

Ung dung

Tuy chinh man hinh Ung dung ctia Galaxy Watch Active2. Ban cling c6 thé thay déi cai dat dé
khdi chay cac ing dung ty dong.

Khdi chay ing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di ddong clia ban va cham vao Trang chu
— Ung dung.

Sap xép cac irng dung
1 Cham vao Thir tu iing dung — Tuy chinh.

2 Cham vao Sap xép lai va vuét man hinh sang trai hoac sang phai dé di chuyén dén man
hinh chinh sua.

3 Cham va gilt mét ing dung, kéo dén vi tri mong muén, réi cham vao Luu.

Né&u ban cham vao Thit tu ('ng dung — Gan nhat truéc, man hinh Ung dung ctia Galaxy
Watch Active2 sé tu dong sap xép thi tu theo nhiing (ing dung da dung gan day.

Tu dong khgi chay 'ng dung

Cai dat ing dung dé khdi chay tu déng trén Galaxy Watch Active2 ctia ban bang cach dat (ng
dung vao trung tdm ma khong can cham vao (ng dung.

Cham vao cong tac Tu déng mé &.dung dé bat.

GG cai dat i'ng dung

Cham vao Quan ly &ng dung, cham vao {f, chon Ung dung ban muén xda khoi Galaxy Watch
Active2, r6i cham vao G& cai dat.

An cac irng dung

An mét tng dung dé khdng hién thj trén man hinh Ung dung ctia Galaxy Watch Active?2.
Cham vao Quan ly irng dung, cham vao — ké bén cac iing dung ma ban muén an, roi cham
vao Luu.

Ung dung sé& xuat hién dudi muc Ung dung an va sé khdng xuat hién trén man hinh Ung
dung cua Galaxy Watch Active2.
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Ung dung Galaxy Wearable

B6 an {rng dung

Cham vao Quan ly irng dung, cham vao + ké bén cac iing dung ma ban mudn hién thj, réi
cham vao Luu.

Ung dung sé bién mat dudi muc Ung dung an va sé chi xuat hién trén man hinh Ung dung
gan day cla Galaxy Watch Active2.

Tuy chinh (rng dung
Cham vao £} trén Ung dung dé tuy chinh cac cai dat ca ban c6 lién quan tdi iing dung.

Widget
Tuy chinh cac widget trén Galaxy Watch Active2. Ban cling c6 thé sap xép lai widget.

Khai chay Ung dung Galaxy Wearable trén thiét bj di dong clia ban va cham vao Trang chu
— Widget.

Thém hoac gé widget
Cham vao — trén widget dé g& hoac cham vao - trén widget dé thém va cham vao LUU.

Widget sé dugc thém vao hoac g& ra trén Galaxy Watch Active?2.

Doi thir tu widget
Cham vao £ ké bén widget, kéo widget dén vi tri mong muén, réi cham vao LUU.
Th{ tu widget sé dugc thay déi trén Galaxy Watch Active2.

Am thanh va rung

Thay d6i cai dat am thanh va rung cGa Galaxy Watch Active2.
Khdi chay ing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di dong clia ban va cham vao Trang chu
— Am thanh va rung.

- Ché dé 4m thanh: Cai dat Galaxy Watch Active2 dé st dung ché dé am thanh, ché do yén
lang hodc ché dé rung.

Rung véi am thanh: Cai dat Galaxy Watch Active2 dé rung va phat nhac chuéng khi cé
cudc goi dén va thong bao.
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‘ Ung dung Galaxy Wearable

- Am lugng: Diéu chinh mic &m lugng clia Galaxy Watch Active2.

@ Khi tinh nang Voice Assistant dugc bat, ban ciing c6 thé diéu chinh am lugng trg
nang.

Cudng do6 rung: Diéu chinh cudng do clia théng bao rung.

Rung dai: Cai dat Galaxy Watch Active2 dé rung lau hon khi cé cudc goi dén va thong
bao.

Nhac chuéng: Thay déi nhac chudng.

Rung nhac chuéng: Chon mét kiéu rung khi c6 cubc goi dén.
- Am thanh théng bao: Thay déi &m béo.

Rung théng bao: Chon mét kiéu rung khi cé cudc goi dén.

- Am cam (ng: Cai dit Galaxy Watch Active2 phét ra 4m thanh khi chon mét (rng dung
hoac tuy chon trén man hinh cam Ung.

Hién thi
Thay d6i cai dat hién thi ctia Galaxy Watch Active2 va man hinh Ung dung.

Khai chay Uing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di dong clia ban va cham vao Trang chu
— Hién thi.

- D0 sang: Diéu chinh dé sang ciia man hinh.

- Tu dong giam do sang: Dat Galaxy Watch Active2 ty dong diéu chinh d6 sang tuy thuéc
vao diéu kién anh sang xung quanh.

- Thai gian sang man hinh: Cai dat khoang thai gian ma Galaxy Watch Active2 dgi trudc
khi tat dén nén man hinh.
Hién r.d cudi: Chon d6 dai thdi gian dé hién thi ing dung mai dung gan day khi man
hinh bat lai sau khi bi tat.

Kiéu nén: Thay déi hinh nén.
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Ung dung Galaxy Wearable

Néng cao
Bat cac tinh nang nang cao cua Galaxy Watch Active2 va thay déi cac cai dat diéu khién.

Khdi chay ing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di dong clia ban va cham vao Trang chu
— Nang cao.

Nhan hai [an phim Trang chinh: Chon mét (ing dung hoac tinh nang dé khdi chay khi
ban nhan phim Trang chinh cta Galaxy Watch Active2 hai lan.

- Vong cam (rng: Cai dat man hinh clia Galaxy Watch Active2 dé diéu khién bang cach vuét
vong.

- Thao tac danh thirc: Cai dat dé Galaxy Watch Active2 bat man hinh khi ban gig ¢6 tay c6
deo Galaxy Watch Active2 cua ban Ién.

- Panh thirc bang cach cham: Cai dat Galaxy Watch Active2 dé bat man hinh khi ban cham
vao man hinh.

Ché doé Khoa duéi nuéc: Bat ché do khoa dudi nudc trudc khi ti€p xuc véi nudc. Man
hinh cdm Uing, tinh ndng danh thdc bang ci chi va tinh néng ludn bat dong ho sé bi tat.

- Dd nhay cam irng: Cai dat Galaxy Watch Active2 dé cho phép st dung man hinh cam
Ung khi mang gang tay.
Khéng lam phién: Bit ché do khong lam phién. Cac cudc goi dén sé bi tat am va man
hinh s& khéng bat [én khi nhan dugc cudc goi dén. Ngoai ra, toan bd théng bao sé bi tat
am, ngoai tru chuéng bao va man hinh sé khéng bat Ién khi nhan dugc thong bao.
Ché dd Nha hat: Bat ché d6 nha hat dé xem phim. Cac cudc goi dén sé bj tat am va man
hinh sé khong bat Ién khi nhan dugc cuéc goi dén. Ngoai ra, toan bd thong bao, bao gom
ca chudng bao, sé bi tat am va man hinh sé khong bat lén khi nhan dugc théng bao hoac
khi cé chudng bao. Ngoai ra, tinh nang danh thic bang cl chi va tinh nang luén bat déong
ho sé tu dong tat.
Ché dé Ngu ngon: Bt ché d6 ngu ngon dé di ngl. Cac cudc goi dén sé bj tat &m va man
hinh sé khéng bat [én khi nhan dugc cudc goi dén. Ngoai ra, toan bd théng bao sé bi tat
am, ngoai trtr chudng bao va man hinh sé khéng bat 1én khi nhan dugc thong bao. Ngoai
ra, tinh nang danh thdc bang ctr chi va tinh nang luén bat dong ho sé tu dong tat.
Stra cai dat nhanh: Chinh slra bang diéu khién nhanh ctia Galaxy Watch Active2.

Chup man hinh: Vuét sang phai trén man hinh déng thai nhan phim Trang chinh dé chup
man hinh.
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Ung dung Galaxy Wearable

Thém no6i dung vao dong hé
Truyén cac file am thanh hodc hinh anh da luu tU thiét bi di dong vao Galaxy Watch Active2
theo cach thu cong hodc tu déng.
Khdi chay Galaxy Wearable trén thiét bj di dong cta ban va cham vao Trang chit — Thém
ndi dung vao dong ho.
Nhac
- Thém bai hat: Chon file am thanh va gui th cong tU thiét bi di dong sang Galaxy
Watch Active2.
- Tu déng doéng bd: Cai dat thiét bi dé€ dong bo file am thanh mdi thém vao gan day
v&i Galaxy Watch Active2 khi thiét bi con hon 15% pin.

@ Khi cac file nhac da luu trén Galaxy Watch Active2 chiém hon 1 GB, thiét bi sé x6a
cac file ma ban khdng cai dat la yéu thich theo th( tu cac file nhac ma ban da
thém vao trudc.

- D.sach phat can déng bd: Chon danh sach phat dé dong bo vai Galaxy Watch
Active2.
@ D.sach phat can dong bo chi kha dung khi thiét bj di dong clia ban c6 cai Uing
dung Samsung Music va tinh nang nay sé dugc bat khi ban bat tinh nang Tu
dong dong bo.

- Anh
- Gui anh: Chon anh va gui thi cong tu thiét bi di dong sang Galaxy Watch Active2.
- Tu ddng doéng bd: Cai dat thiét bi dé€ dong bo hinh anh vai Galaxy Watch Active2 khi
thiét bi con han 15% pin.
- Gidi han hinh anh: Chon s6 anh dé gui tSi Galaxy Watch Active2 cla ban ti thiét bj di
dong.
- Album can déng bé: Chon album hinh anh dé déng bé véi Galaxy Watch Active2.

Gui yéu cau SOS

Cai dat Galaxy Watch Active2 dé gui tin nhan SOS cho danh ba khan cap da dang ky truéc dé
bang cach nhan nhanh phim Trang chinh cta Galaxy Watch Active2 ba lan. Ban cling c6 thé cai
ché dé tu déng goi cho danh ba khan cap cua ban.

Khai chay ing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di dong clia ban, cham vao Trang chu —
GUi yéu cau SOS, roi cham vao cong tac dé bat. Xem Thong bao khan cap dé biét thém thong
tin.
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Ung dung Galaxy Wearable

Tim dong hé cua ban
Piéu khién Galaxy Watch Active2 cia ban tU xa khi thiét bj bi that lac hodc dé quén.

Khdi chay ing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di dong clia ban va cham vao Trang chu
— Tim déng ho cua ban.

14

Phai dang ky Samsung account clia ban trén thiét bi di dong dugc két néi trudc khi sur
dung tinh nang nay.

Nhan t.tin vi tri: Kiém tra vi tri dang dat Galaxy Watch Active2.

Thiét lap bao mat:

Khéa tir xa: Khda Galaxy Watch Active2 tir xa dé€ ngan truy cap trai phép. Tinh ndng
nay c6 thé dugc dung khi thiét bi di déng clia ban dugc két néi véi Galaxy Watch
Active2 qua Bluetooth hoac qua mét két noi tir xa. Khi Galaxy Watch Active2 bi khoa,
hay két noi thiét bi di dong cla ban véi Galaxy Watch Active2 qua Bluetooth. Khoa sé
ty dong dugc tat.

Pat lai dong ho: Xoa tU xa tat ca thong tin ca nhan dugc luu trong Galaxy Watch
Active2. Sau khi Galaxy Watch Active2 dugc thiét lap lai, ban khong thé khéi phuc
théng tin hoac st dung tinh nang Tim Béng hé cua ban.

Khéa kich hoat lai: Cai dat Galaxy Watch Active2 dé yéu cau thong tin Samsung
account sau khi thiét bi dugc thiét lap lai. Chifc nang nay sé ngan ngudi khac st dung
Galaxy Watch Active2 clia ban dé truy cap thong tin ca nhan dugc luu trén Galaxy
Watch Active2 clia ban néu thiét bi bi mat hoac bi lay trom.
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Ung dung Galaxy Wearable

Cai dat chung
Tuy chinh cai dat ngon ngtr chuyén van ban thanh giong ndi ctia Galaxy Watch Active2 hoac
cai dat lai Galaxy Watch Active2.

Khdi chay ing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di ddong clia ban va cham vao Trang chu
— Cai dat chung.

Ngén ngit: Chon ngdn ngit chuyén van ban thanh giong ndi ciia Galaxy Watch Active2 va
tai vé ngon ngt kha dung.

- Toc dd néi: Diéu chinh téc do giong noi.

- Pat lai: Thuc hién khoi phuc lai cai dat goc cho Galaxy Watch Active2 da két néi.

Ho tro

C&u hinh cac cai dat khac nhau dé cai thién trg nang cho Galaxy Watch Active2.

Khai chay Uing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di dong clia ban va cham vao Trang chu

— Ho trg.

- Poc man hinh: B4t Voice Assistant dé cung cap phan hoi bang giong néi. D€ xem thong

tin trg gilp nham tim hiéu cach su dung tinh nang nay, cham vao Huéng dan.
Cai thién kha nang hién thi: Ty chinh cai dat dé cai thién trg nang cho ngudi diing
khiém thi.
Néng cao thinh giac: Tuy chinh cai dat dé cai thién trg nang cho ngudi dung khiém thinh.

Cai dat nang cao: Cau hinh cai dat cho cac tinh nang Truy cap truc ti€p va thong bao.
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Ung dung Galaxy Wearable

Tai khoan va sao luu

Pang ky Samsung account ctia ban va dang nhap dé sao luu hoac khéi phuc dit liéu trén
Galaxy Watch Active2 ctia ban bang Samsung Cloud. Ban cling c6 thé két néi tir xa vGi Galaxy
Watch Active2 clia ban bang Samsung account cta ban.

Khai chay Ung dung Galaxy Wearable trén thiét bj di dong clia ban va cham vao Trang chu
— Tai khoan va sao luu.

Samsung account: Thém Samsung account ctia ban dé si dung véi Galaxy Watch
Active2.

Sao luu va khéi phuc: Bam bao an toan cho cac thong tin ca nhan, dit liéu iing dung va
cac cai dat trén Galaxy Watch Active2 clia ban. Ban cé thé sao luu cac théng tin nhay cam
cGa minh va truy cap sau. Ban phai dang nhap vao Samsung account ctia minh dé sao
luu hoac khoi phuc dit liéu. Xem Quan Iy dit liéu trén Galaxy Watch Active2 dé biét thém
thong tin.
Két néi tir xa: Cai dat Galaxy Watch Active2 dé két ndi tur xa véi mang Wi-Fi khi khéng cé
san két nGi Bluetooth gilta cac thiét bi. D& st dung tinh nang nay, ban phai dang nhap vao
Samsung account ctia ban.

Hay thudng xuyén sao luu dif liéu vao mét nai an toan, chang han nhu Samsung
@ Cloud hodc moét may vi tinh dé cé thé khoi phuc dugc néu di liéu nay bi héng hoac
that lac do vo tinh cai dat may vé lai nhu [Gc méi dugc san xuat.

Quan ly dir liéu trén Galaxy Watch Active2

Dam bao an toan cho cac thong tin ca nhan, dir liéu ing dung va cac cai dat trén Galaxy Watch
Active2. Ban cé thé sao luu thong tin nhay cam clia ban va truy cap sau cling nhu tu dong sao

luu df liéu trén Galaxy Watch Active2 cta ban dé truy cap ching tU cac thiét bi khac bat c khi
nao ban muon.

@ - Nhac va anh da luu trong Galaxy Watch Active2 sé khdng dugc sao luu.

Déi véi ing dung Samsung Health, chi nhitng dit liéu trong vong 28 ngay trudc do
dugc luu lai trong Galaxy Watch Active2 cta ban. D& xem dit liéu da luu trudc 28
ngay, cai dac Ung dung Samsung Health trén thiét bi di dong da két ndi va sao luu
di liéu ty dong.
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Ung dung Galaxy Wearable

Sao luu dif liéu

1

2
3

Khdi chay ing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di dong clia ban va cham vao Trang
chi — Tai khoan va sao luu.

Cham vao Sao luu va khoi phuc — Sao luu dif liéu.

Panh dau chon cac muc ban muén sao luu va cham vao Sao luu.

D lieu cua Galaxy Watch Active2 sé dugc sao luu trén Samsung Cloud.

Khéi phuc dir liéu

1

2
3
4

Khéi chay ing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di dong clia ban va cham vao Trang
chi — Tai khoan va sao luu.

Cham vao Sao luu va khoi phuc — Khoéi phuc dir liéu.
Cham vao W7 dé chon mot thiét bi khéi phuc dir liéu.

DBanh dau chon cac muc ma ban muén khéi phuc va cham vao Khéi phuc.

D liéu da sao luu sé dugc khoi phuc trén Galaxy Watch Active2 cua ban.

Sao luu dir liéu tu dong

1
2

Khdi chay Ung dung Galaxy Wearable trén thiét bj di dong clia ban va cham vao Trang
chu — Tai khoan va sao luu.

Cham vao Sao luu va khoi phuc — Sao luu dir liéu.

Cham vao cong tac Tu déng sao luu dé bat.
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Ung dung Galaxy Wearable

Pong bo cai dat dién thoai

Thay déi cai dat dong bo clia Galaxy Watch Active2 va thiét bi di dong dugc két néi.

Khdi chay ing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di dong ciia ban, cham vao Trang chu —
Pong bo cai dat dién thoai.

@ M6t vai thiét bi di dong co thé khong ho trg tinh nang Péng b cai dat dién thoai
hoac moét vai tuy chon trong tinh nang nay.

- Pong bd Dirng lam phién: Dat d€ dong bo cai dat khong lam phién cia Galaxy Watch
Active2 va thiét bj di dong dugc két ndi.

- Poéng bé mang Wi-Fi: Dat dé tu déng dong bé danh sach Wi-Fi da luu trén thiét bj di
dong véi Galaxy Watch Active2 cua ban.

Cap nhat phan mém dong ho
C6 thé cap nhat tryc ti€p Galaxy Watch Active2 lén phién ban phan mém mdi nhat bang dich
vu nang cap firmware khong day (FOTA). Ban cling c6 thé thay déi cac cai dat cap nhat.
Khai chay Uing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di dong clia ban va cham vao Trang chu
— Cap nhat phan mém déng hé.

- Tai vé va cai dat: Kiém tra va cai dat cac ban cap nhat mot cach thi cong.

- Tu ddng tai vé qua Wi-Fi: Cai dat Galaxy Watch Active2 dé tu dong tai vé cac ban cap

nhat khi dugc két noi téi mot mang Wi-Fi.

Ggi y va huéng dan sir dung
Xem cac thao tac ca ban hodc cac meo dé sir dung Galaxy Watch Active2 va sach huéng dan
st dung cua thiét bi.

Khai chay Uing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di dong clia ban va cham vao Trang chu
— G@i y va huéng dan sir dung.

- Tan dung t6i da dong ho cua ban: Xem cac meo sir dung Galaxy Watch Active2 cta ban.

- Sach huéng dan sir dung: Xem chi tiét vé viéc st dung Galaxy Watch Active2 cua ban.
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Ung dung Galaxy Wearable

Thong tin dong ho
Xem trang thai va thong tin khac clia Galaxy Watch Active2 cua ban.
Khdi chay ing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di dong clia ban va cham vao Trang chu
— Thong tin déng hé.
Pin: Kiém tra dung lugng pin va thgi gian sit dung con lai, déng thai bat ché do tiét kiém
dién nang.
@ Thai gian udc tinh st dung con lai cho biét thai gian con lai trudc khi hét pin. Thai
gian con lai ¢ thé khac nhau tly theo cai dat thiét bi clia ban va cac diéu kién
hoat dong.

Luu trir: Kiém tra trang thai bé nhé da st dung va con tréng. D€ xda nhiing file khong

can thiét, cham vao Don ngay.

@ Dung lugng kha dung thuc té ctia bd nhd trong nhd hon so vai dung lugng hién
thi vi hé diéu hanh va cac Uing dung mac dinh da chiém mét phan bé nhé. Dung

lugng tréng cé thé thay déi khi ban cap nhét thiét bi.

RAM: Kiém tra trang thai RAM da st dung va con tréng. D€ tang téc cho Galaxy Watch
Active2 bang cach giam thiéu dung lugng RAM dang st dung, danh ddu chon cac Ung
dung tu danh sach ing dung va cham vao Don ngay.

- Thiét bi: Xem céc thong tin khac nhau ctia Galaxy Watch Active2 nhu dia chi MAC cua
Wi-Fi, dia chi Bluetooth va so séri.

- Théng tin phap ly: Xem thong tin phap ly co lién quan dén thiét bi nhu gidy phép ma
ngudn ma. Ban ciing c6 thé cai dat Galaxy Watch Active2 dé ty dong gui thong tin chan
doan va muc st dung cua thiét bj t&i Samsung.

- Thoéng tin phan mém: Xem phan mém va tinh trang bao mat ctia Galaxy Watch Active2
cua ban.

+ Thong tin pin: Xem thong tin pin cua Galaxy Watch Active2.

Cai dat i'ng dung khéng xac dinh: Cai dat Galaxy Watch Active2 dé cho phép cai dat cac
Ung dung tU cac ngudn khong xac dinh.
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Ung dung Galaxy Wearable

Mat dong ho

Ban c6 thé thay déi loai dong ho hién thj trén man hinh Bong ho.

Khdi chay ing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di dong clia ban va cham vao Mat dong
ho. Sau do, chon mot hang muc va chon mot mat déng hé mong muén. Mat déng hé ban da
chon sé dugc tai xuéng hoac ap dung trén man hinh Béng ho.

Cham vao Tuy chinh dé thay déi nén va cai dat cac muc can hién thi trén mat dong ho.

Tao mat dong ho Phong cach cua ban

Thay d6i mat dong ho Galaxy Watch Active2 cua ban thanh hinh hoa tiét st dung phéi hgp
mau sac l4y tir blc anh ban da chup. Ban cé thé lam cho mat dong hoé cta Galaxy Watch
Active2 cla ban phu hgp véi bat ky trang phuc nao ban muén.

@ Tinh nang nay chi kha dung trén thiét bi Samsung hoac Android.

@2 N SN W N

Khdi chay ing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di dong clia ban va cham vao Mat
dong ho.

Cham vao Mat dong ho caa ban va chon Phong cach caa ban.

Cham vao Tuy chinh — May anh.

DE chon mot biic anh da luu trén thiét bi di dong clia ban, cham vao Bé suu tap.
Cham vao () d€ chup anh va cham vao OK.

Kéo khung tron lén trén blc anh dén diém tap hap cac mau sac ban mudn st dung.

DE dai kich thudc khung tron, kéo mét gdc cia khung.
Chon mét kiéu hoa tiét va cham vao H.tat.

Cham vao Luu.

Mat dong ho clia Galaxy Watch Active2 clia ban sé dugc thay d6i thanh Phong cach cua
ban.
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Ung dung Galaxy Wearable

Kham pha

Ban c6 thé tai vé cac (ing dung va mat dong hoé dugc dé xuat tir ing dung Galaxy Store.
Khdi chay ing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di dong clia ban va cham vao Kham pha.
Tai vé mat dong ho va cac ing dung ma ban muén. Cham vao Xem thém dé xem thém mat
déng ho va ing dung.
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Su dung Galaxy Watch
Active2

Gidi thieu
St dung nhing tinh nang hitu ich cia Galaxy Watch Active2 dé cudc séng hang ngay thém
thuan tién va quan ly stic khoe cuia ban. Ngoai ra, dich vu tuy chinh cta Galaxy Watch Active2

phan tich théi quen sir dung va trang thai ciia ban dé cung cap cac dich vu va théng tin theo vi
tri va noi chon cla ban.

Tan hudng vo van tinh nang cua Galaxy Watch Active2.

Dung lam huan luyén vién riéng dé cham séc
sic khoe cho ban

Cham soc suc khde clia ban bang Galaxy Watch Active2. Cam bién nhip tim sé do nhip tim cda
ban va phan tich mic d6 cang thang cing nhu hinh thai gidc ngu clia ban. Ban cling c6 thé
quan ly stic khde ca nhan clia ban dua trén dit liéu ho sa ban da nhap vao.

@ Ban co thé dung rat nhiéu nhitng bai tap va tinh nang quan ly sttic khde khac néu ban
dung Galaxy Watch Active2 khi dang két noi véi mot thiét b di dong.

Pat muc tiéu van dong hang ngay cua ban

Kiém tra nhanh muc tiéu hoat déng hang ngay dua trén chi tiéu cla ban, chang han nhu
lugng calo da dét chay, thdi gian tap luyén hoac thdi gian van déng va ca ho sa da nhap.
Ban co thé kiém tra muc tiéu hang ngay trong chdp mat véi biéu do hoat déng thuong nhat
trong widget Hoat déng hang ngay hoac (ing dung Samsung Health. Ban c6 thé sit dung
thong tin nay dé theo déi stic khde clia ban va thuc hién nhiéu hoat dong han dé tao ra thoi
quen lanh manh hang ngay va tré nén khée manh han.

Xem Hoat déng hang ngay dé biét thém thong tin.
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Quan ly cing thang va chat lugng giac ngu

M6t cdm bién nhip tim chinh xac han sé do mdc dé stress va hinh thai giac ngl cua ban.

Quan ly dd cing thang

Khi viéc do mUrc do stress da hoan tat, ban co thé thu gidn bang cach lam theo nhing chi dan
ma Galaxy Watch Active2 cung cap. Sau do muc dé cang thang clia ban, cham vao THO > dé
hit thd va giai téa cang thang.

Kiém tra hinh thai giac ngu cua ban

Hinh thai gidc ngu cla ban sé dudc do va chia ra thanh bon giai doan. Sau khi thirc day vao
budi sang, ban cé thé kiém tra hinh thai gidc ngd clia ban trén man hinh trinh theo déi giac
ngu hodc qua widget Nga. Tim ra hinh thai gidc ngu ctia ban thong qua viéc lién tuc quan sat.
Xem NgU dé biét thém thong tin.

Hinh thai gidc ngu sé chia lam bén giai doan (Thiic, Ngu ma, Ngu nong, Ngu sau)
@ dugc phan tich dya vao chuyén déng va sy thay déi nhip tim clia ban. Mét d6 thi sé
dugc cung cap cling vai cac gia tri dé xuat cho mai giai doan gidc ngl da do dya trén
cac két qua clia nhitng ngudi trong cing nhdm tudi cta ban.

Trai nghiém cac bai tap nang cao

Su dung nhiéu tinh nang tap luyén khac nhau

Galaxy Watch Active2 hd trg khoang 40 bai tdp va hoat dong trong nha cling nhu ngoai trai.
Luyén tap hiéu qua cung Galaxy Watch Active2 tai nha, ngoai trdi hoac tai trung tam thé duc.
Galaxy Watch Active2 gitp ban dat dugc muc tiéu dé ra bang cach kiém tra that can than thdoi
gian ban luyén tap, khoang cach, téc do, nhip tim va lugng calo tiéu thu trong qua trinh luyén
tap.

Tham khao Tap thé duc dé biét thém théng tin vé bat dau nhiéu bai tap khac nhau.

Thuc hién nhiéu bai tap trong mét buai tap

Ban co thé tiép tuc mot cach hiéu qua thong qua nhiéu bai tap trong cung mét budi. Sau khi
hoan thanh mot bai tap, hdy bat dau bai tap tiép theo ngay.

Xem Thuc hién nhiéu bai tap dé biét thém thong tin.

132



SU dung Galaxy Watch Active2

Dung nhu mot ban ké hoach thong minh

Kiém tra théng tin hdm nay

Dung Galaxy Watch Active2 trong mdt ngay trong dai. Ban cé thé xem cac thong tin nhu lich
trinh, nhac nhd va gid bao thic trén man hinh Bong hé ngay ca khi ban khéng mé bat ky ng
dung nao.

Cham va gilr man hinh Déng ho va vuét vong hodc vuét man hinh sang trai hoac sang phai dé
chon mat dong hd Ngay ctia ban. Ban cé thé xem va quan ly lich trinh hang ngay ctia minh
trén mat dong ho Ngay cua ban.

Ban cé thé xem nhitng théng tin sau trén mat dong ho:
Lich trinh ban da dat trén lich cho hdm nay
Nhting no6i dung ban da luu thanh nhac nhg
- Gid bao thuc
Tham khao Lich, Reminder hodc Chudng bao dé biét thém théng tin vé cach dang ky lich trinh
hoac nhac nhé hoac cach dat chuéng bao thic.

@ Ban chi c6 thé kiém tra thong tin cda lich trinh va bao thiic da dat trong vong 10 gid
tinh tU thai diém hién tai.

Quan ly cudc séng hang ngay cua ban

Galaxy Watch Active2 gitp ban tan hudng mot cudc séng thoai mai. Dich vy tuy chinh cla
Galaxy Watch Active2 xac dinh phong cach song va s& thich cta ban, dong thdi mang dén
nhing tinh ndng phu hgp dya vao vi tri hoac tinh huéng cla ban. Bat dau va két thic mot
ngay clia ban cung Galaxy Watch Active2. Galaxy Watch Active2 mang dén cho ban diéu ban
can nhat moi lic, moi nai.

- Tinh nang nay sé kha dung sau khi két n6i Galaxy Watch Active2 v&i mot thiét bi
@ di ddng c6 ho trg nén tang dich vu tly chinh 2.2 hodc cao han. Sau khi déng y sur
dung dich vu tuy chinh, khéi chay ing dung Cai dat trén thiét bi di dong cua ban,
cham vao Tai khoan va sao luu — Tai khoan — Samsung account — Riéng tu
— Dich vu tuy chinh, réi cham vao céng tac Dich vu tuy chinh dé bat.
Néu théi quen sinh hoat dugc phan tich trudc day thay doi, Galaxy Watch Active2 sé
cung cap dich vu va tinh nang dua trén théi quen da thay déi.
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Bao cao sc lugc hai [an mot ngay

Ban sé dugc bao cao sa lugc vé nhitng thong tin hitu ich ban can trong ngay sau khi thirc day
va trudc khi di ngu.

Trén man hinh Ung dung, cham vao @ (Cai dat) — Nang cao — Tin van moi ngay — Nhan
tin van tu déng va cham vao cong tac dé bat.

Sau khi thirc day, Galaxy Watch Active2 sé thong bao cho ban biét vé nhitng su kién quan
trong hodc thdi tiét trong ngay. Trudc khi di ngu, Galaxy Watch Active2 sé thong bao cho ban
biét tinh trang luyén tap cda ban, thai tiét ngay mai va nhac cho ban biét nhirng muc nhac nhé
chua dugc hoan thanh.

Tham khao Lich hodc Reminder dé biét thém thong tin vé viéc dang ky lich trinh hodc nhac
nh& dé dugc hudng dan.

Ban ciing c6 thé nhan tin van hai [An moét ngay khi ban muén. Trén man hinh Ung
@ dung, cham vao €2) (Cai dat) — Nang cao — Tin van mbi ngay — Dit théi diém
nhén tin van, cham vao céng tac dé bat, roi cham vao Théi diém nhéan tin van dé
cai dat thai diém nhan tin van. Tuy nhién, tinh nang nay chi kha dung khi ban tat chic
nang Nhan tin van tu déng trudc do.

Khdi chay cac i'ng dung dugc khuyén nghi theo dia diém va théi gian

Khdi chay cac iing dung ban yéu thich mét cach thuan tién bang widget. Galaxy Watch Active2
phén tich cac théi quen st dung clia ban theo thdi gian va dia diém dé tu dong thém nhiing
iing dung yéu thich ma ban da st dung vao nhitng thai diém hodc tai nhitng dia diém cu thé
vao widget Phim tat irng dung.

Vi dy, khi ban dén tram xe buyt trong gi& cao diém, nhiing ban dé hoac cac ting dung lién
quan dén viéc di chuyén ban thudng dung va (ing dung &m nhac cla ban sé tu déng dugc
thém vao widget.

Vuoét vong theo chiéu kim déng hé hoac vuét man hinh sang trai trén man hinh Béng ho va
khai chay tu dong nhiing ing dung da thém vao tir widget Phim tat (rng dung.

Bat ché dé Ngu ngon dé c6 giac ngu thém thoai mai
Trudc i di ngu, Galaxy Watch Active2 sé thong bao ban céan di ngu. Bat ché do ngu ngon,
ché do téi uu cho giac ngu.

Trén man hinh Ung dung, cham vao @ (cai dat) — Nang cao — Ché dé Ngu ngon va cham
vao cdng tac Bat ngay dé bat. Khi ban nhan dugc théng bao bat ché dé ngd ngon, hay lam
theo hudng dan trén man hinh dé bat.
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Nhiing tinh nang sau sé tat:
Nhac chudng va danh thiic man hinh khi c6 cac cudc goi dén
- Tat ca thong bao ngoai trir chudng béo
- Danh thdc man hinh khi nhan dugc thong bao
+ Tinh ndng luén bat déng ho
+ Tinh nang thao tac danh thurc

Ché d6 ngl ngon sé ty dong tat sau khi ban thirc day.

Dung hai dong ho khi ban & nudéc ngoai

Néu ban ra nudc ngoai hodc di cong tac, Galaxy Watch Active2 sé tu dong phat hién mui gic
thay doi va dé xuat ban chuyén sang man hinh hai déng hé dé xem dugc ca gid dia phuong
lan gid tai quéc gia cla ban. Dung tinh nang hai ddng hé bang cach thay déi mat déng ho
theo thong bao.

Tinh nang nay sé kha dung sau khi két néi Galaxy Watch Active2 véi mét thiét bi di
@ déng c6 ho trg nén tang dich vu tly chinh 2.2 hodc cao han. Sau khi déng y st dung
dich vu tuy chinh, khdi chay Uing dung Cai dat trén thiét bi di dong cta ban, cham vao
Tai khoan va sao luu — Tai khoan — Samsung account — Riéng tu — Dich vu
tuy chinh, r6i cham vao cong tac Dich vu tuy chinh dé bét.

SU dung mdt nhac nhé that thuan tién

Dang ky nhanh mét nhac nhé bang giong ndi cta ban va nhan dugc bao céo so lugc vé cac
nhac nhd trong ngay.

Ding ky nhac nhé bang giong néi ctia ban

Ban cé thé dé dang luu lai nhitng diéu ban can nhé bang giong ndi cia minh.

Vi duy, hdy ndi ‘Goi cho me ltc 3 gid’ va tao mot nhac nhd. Vao lic 3 gid, ban sé dugc thong
bao la da dén gid goi cho me.

Tham khao Tao mét nhac nha dé biét thém thdng tin vé cach dang ky nhac nha.
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Khac phuc su ¢6

Trudc khi lién hé véi Trung tam bao hanh ciia Samsung, vui Iong thir nhing giai phap sau day.
M6t s6 trudng hgp co thé khdng ap dung cho Galaxy Watch Active2 cia ban.

Galaxy Watch Active2 cua ban khong bat

Khi pin da hét hoan toan, Galaxy Watch Active2 clia ban sé khong thé bat [én. Sac day pin
trudc khi bat Galaxy Watch Active2.

Man hinh cam &ng phan hoi cham hoac khéng chinh xac
Néu ban c6 gan miéng dan bao vé man hinh hoac phu kién tly y vao man hinh cam ng,
man hinh cdm Uing cé thé hoat déng khéng chuan.
Néu ban c6 mang bao tay, néu tay ban khong sach sé khi cham vao man hinh cam ting
hodc néu ban diing cac vat thé sac hoac dung dau ngén tay cham vao man hinh, man
hinh cam (ing cé thé bi 16i.
Man hinh cam (ing c6 thé bi hong trong diéu kién am udét hoac khi bi dinh nuéc.
Kh&i dong lai Galaxy Watch Active2 clia ban dé loai bo 16i phan mém tam thdi.

- Dam bao rang phan mém Galaxy Watch Active2 da dugc cap nhat [én phién ban mdi nhat.

Néu man hinh cdm Ung bi tray xudc hoac bi hong, hay dén Trung tam bao hanh cua
Samsung.
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Galaxy Watch Active2 ctia ban bi do hoac c6 loi

Hay thir cac giai phap sau. Néu van chua giai quyét dugc van dé, lién hé véi Trung tdm bao
hanh cia Samsung.

Khéi dong lai Galaxy Watch Active2

Néu Galaxy Watch Active2 clia ban bi do hoac bi treo, ban cé thé can phai tat cac (ing dung
hoac tat Galaxy Watch Active2 va bat lai.

Budc khgi dong lai

Néu Galaxy Watch Active2 cua ban bi treo va khong phan hoéi, nhan va gitt phim Trang chinh
(phim Nguén) trong hon 7 gidy dé khai dong lai.

Thiét lap lai Galaxy Watch Active2
Néu cac phuang phap trén van khéng giai quyét dugc van dé, thuc hién khoi phuc lai cai dat
géc.

Trén man hinh Ung dung, cham vao (%) (Cai dat) — Cai dit chung — Pt lai. Ngoai ra, khai
chay Uing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di dong cua ban va cham vao Trang chu — Cai
dat chung — Pat lai — Pat lai. Trugc khi khéi phuc cai dat goc, hay nhd sao luu toan bo di
liéu quan trong da luu trong Galaxy Watch Active2.

Mot thiét bi Bluetooth khac khong dinh vi dugc Galaxy Watch
Active2 cua ban

- Dam bao da bat tinh nang Bluetooth khong day trén Galaxy Watch Active2 cia ban.
- Thiét lap lai Galaxy Watch Active2 clia ban va tht lai.

- Dam bao rang Galaxy Watch Active2 cta ban va thiét bj Bluetooth khac nam trong pham
vi két ndi Bluetooth (10 m). Khoang cach nay co thé thay déi tly thudc vao méi trudng cac
thiét bi dugc sir dung.

Néu cac hudng dan trén khdng gilp giai quyét dugc van dé, hay lién hé véi Trung tdm bao
hanh cla Samsung.
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~’e o A7

Két néi Bluetooth khong dugc thiét lap hoac Galaxy Watch
Active2 cua ban va thiét bi di dong dang bi ngat két noi
-+ Dam bao tinh nang Bluetooth trén ca hai thiét bi déu dugc bat.
- Dam bao khong c6 chuéng ngai vat nao nhu vach tudng hay thiét bi dién ti ngan gidra
cac thiét bi.
- Dam bao da cai dat phién ban mdi nhat cta ing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di
dong. Cap nhat Uing dung Galaxy Wearable |én phién ban md&i nhat néu can thiét.

- Dam bao rang Galaxy Watch Active2 clia ban va thiét bi Bluetooth khac nam trong pham
vi két ndi Bluetooth (10 m). Khoang cach nay co thé thay déi tly thudc vao méi trudng cac
thiét bi dugc str dung.

Khai dong lai ca hai thiét bj va chay ing dung Galaxy Wearable trén thiét bi di dong mét
lan nira.

Cac cuoc goi khong két noi dugc

- Dam bao Galaxy Watch Active2 clia ban da két néi v8i mot thiét bi di dong qua Bluetooth.
Néu Galaxy Watch Active2 clia ban dugc két néi véi thiét bi di dong ti xa, ban khong thé
nhan dugc cac cudc goi dén.

- Dam bao ban khong cai dat tinh nang chan cudc goi déi véi s6 dién thoai ban dang goi
trén thiét bi di dong.

-+ Dam bao ban khong cai dat tinh nang chan cudc goi déi véi s6 dién thoai goi dén trén
thiét bi di dong.

Kiém tra xem ché dé khong lam phién, ché d6 nha hat hodc ché dé ngl ngon cé dang bat
hay khong. Néu mét trong nhitng ché dé nay c6 bat, man hinh cdm (ing sé khéng bat 1én
khi dang c6 cudc goi dén. Nhan phim Trang chinh hoédc phim Trg vé dé bat man hinh va
kiém tra cudc goi dén.

Ngudi khac khéng thé nghe ban néi trong cudc goi
- Dam bao ban khong che micro gan trong.
- Dam bao micro gan miéng cua ban.

Néu s dung bé tai nghe Bluetooth, dam bao két n6i dung cach.
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Am thanh bi vong lai trong cuéc goi

Diéu chinh &m lugng hodc di chuyén dén mét khu vuc khac.

Pin sac khong ding cach (P6i véi nhirng bo sac dugc Samsung
chi'ng nhan)

- Dam bao rang ban da két néi Galaxy Watch Active2 véi bo sac khong day dang cach.

- Dén Trung tam Bao hanh Samsung va yéu cau thay pin.

Pin hét nhanh hon so véi khi méi mua
Khi ban dé Galaxy Watch Active2 hodc pin ti€p xUc vai nhiét d6 qua lanh hodc qua ndng,
dién nang kha dung cua pin cé thé bj suy giam.
Mc tiéu thu cta pin tang khi ban st dung mot s6 ing dung.
Pin sé bj tiéu hao va lugng dién nang st dung cua pin dan dan sé it han.

Galaxy Watch Active2 cua ban bi néng khi cham vao

Khi ban st dung cac ing dung can nhiéu dién nang hoac st dung cac ing dung trén Galaxy
Watch Active2 trong mét thai gian dai, Galaxy Watch Active2 cta ban c6 thé bi ndng khi cham
vao. Day la diéu binh thudng va khong anh hudng dén hiéu suat hay tudi tho cia Galaxy
Watch Active2 cua ban.

Néu Galaxy Watch Active2 nong trong mét thdi gian dai hodc tré nén qua nong, hay ngung su
dung thiét bi mét IGc. Néu Galaxy Watch Active2 van néng, hay lién hé véi Trung tdm bao hanh
cla Samsung.
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Galaxy Watch Active2 cia ban khéng thé tim thay vi tri hién tai
cua ban

Galaxy Watch Active2 st dung thong tin vi tri cda thiét bi di dong ctia ban. Cac tin hiéu GPS co
thé khong tim thdy & mot sé dia diém nhu khi & trong nha. Cai dat thiét bi di dong dé st dung
Wi-Fi dé tim vj tri hién thdi cda ban.

Dt liéu luu trir trong Galaxy Watch Active2 da bi mat

Ludn sao luu toan bo dir liéu quan trong dudc luu trong Galaxy Watch Active2. Néu khong,
ban khong thé khéi phuc lai dit liéu néu ching bi hdng hodc mat. Samsung khéng chiu trach
nhiém déi véi viec mat di lieu dugc luu trong Galaxy Watch Active2.

Mot khoang hé nho xuat hién xung quanh phan bén ngoai cla
vo Galaxy Watch Active2

Khoang h& nay la mét tinh nang san xuét can thiét va mot s6 chuyén dong lac hoac rung
ddng nho cla cac bd phan cé thé xay ra.

- Theo thdi gian, ma sat gitta cac bd phan cd thé lam cho khoang hd nay rong hon.
Khéng cé du cho tréng trong bé nhé ciia Galaxy Watch Active2

Hay xda dit liéu khéng céan thiét nhu b6 nhd dém bang ing dung Galaxy Wearable hoac tu tay
x0a Ung dung hay file khdng dung dé giai phong dung lugng luu tri.
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Ban quyén

Copyright © 2019 Samsung Electronics

Hudng dan nay dugc bao hé theo luat ban quyén qudc té.

Khéng dugc phép sao chép, phan phdi, bién dich hay chuyén déi bat ky phan nao cla sach
hudng dan nay dudi bat ky hinh thiic nao hoac bang bat ky phuaong tién dién ti hay co hoc
nao, bao gom viéc sao chép, ghi chép hoac luu tr trong bat ky hé thong luu trir va truy xuét
thong tin nao.

Thuong hiéu
SAMSUNG va biéu tugng ciia SAMSUNG la cac thuang hiéu da dugc dang ky cua
Samsung Electronics.
Bluetooth® 13 thuang hiéu da dugc dang ky cla Bluetooth SIG, Inc. trén toan thé gidi.
+ Wi-Fi®, Wi-Fi Direct™, Wi-Fi CERTIFIED™ va biéu tugng Wi-Fi 13 thuong hiéu d3 dang ky
cta Wi-Fi Alliance.
- Tat ca thuang hiéu va ban quyén khac la tai san clia nhitng chl s& hitu tuong Ung.



